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METODICKE NAMETY A INSPIRACE K INSCENACI NARODNIHO DIVADLA
MORAVSKOSLEZSKEHO

MRAZIK

Pro Narodni divadlo moravskoslezské pfipravila MgA. Radka Dalova, lektorka Ateliéru pro
déti a mladez pti NDM

MRAZiK

Pfedstavovat Mrazika ceskému divakovi je
zfejmé zbytecné, nebot uz vice jak Ctyficet let
patfi mezi pravidelné vysilané pohadky, které si
pro svlj humor, pisné, téma naslo popularitu a pfiznivce ve viech vékovych kategoriich. Mnozi z fad
divakl si dokonce umi zazpivat nékteré proslulé pisné napf. Prasna cesticka, nebo si alespon vybavi
charakteristické repliky hlavnich postav: ,Chaloupko, ke mné... ke mné!“. ,Nasténku chci za Zenu”,
e ti teplo, dévée?” a mnoho dalSich, které Mrazika proslavily a vytvorili z néj tak fenomén ceskych
obrazovek.

Po televiznim zpracovani ziskal Mrazik i svou jevistni podobu, kterd vychazi z plivodniho filmového
scénare. Ta je vSak doplnéna a divaci se mohou tésit na nové pisné, hudebni vystupy a predevsim
silna témata napf. o hrdosti samolibého Ivana, ktery diky své pySe malem pfrisel o vSe, na ¢em mu
zalezelo, o zavistivé Marfuse a o zlobé, které musi Celit hlavni hrdinka pohadky Nasténka. V téchto
metodickych materidlech jsme se rozhodli akcentovat téma nespravedlnosti a situaci, ve kterych je
nékomu ukfivdéno. Jak se v takovych situacich zachovat, pokud se kfivda déje nam? Jak se k takovym
situacim postavit, pokud vidime, Ze se kfivda déje nékomu jinému? Tyto otazky jsou détem kladeny
nenasilné v ramci pohadkové hry.

Metodické listy by mély pedagogiim slouZit jako inspirace pro pfipravu déti na recepci a nasledujici
reflexi divadelniho tvaru. V détech se tak snaZzime rozvijet vztah k divadelnimu uméni, podpofit jejich
kreativitu, schopnost analyzovat a vytvaret si svlj svébytny nazor. Tento material také odpovida
prifezovému tématu Osobnostné-socidlni vychovy Ramcové-vzdélavaciho programu zakladniho
vzdélavani.

Obsahem téchto materiald jsou dvé ¢asti: aktivity pfedchazejici navstévé divadelniho pfedstaveni a
aktivity po zhlédnuti divadelniho pfedstaveni. Posloupnost aktivit a jejich propojeni sméfuje
k urcitému celku — jakési dilné o divadle, ale jednotlivé aktivity mohou byt realizovany samostatné,
vidy s ohledem na moZnosti pedagoga a organizacni podminky. Metodické listy jsou sestaveny tak,
aby se daly realizovat ve Skolni tfidé i s Zaky, ktefi nemaji drivéjsi zkusenosti s dramatickou vychovou
ani divadlem. Casova dotace jednotlivych &asti je 1-2 vyucovaci hodiny. Pedagog by pred realizaci
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dilny mél znat televizni pohddku Mrazik a mél by byt seznamen s programem pohadkového muzikdalu
Mrazik.

AKTIVITY PREDCHAZEJICi NAVSTEVE DIVADELNIHO PREDSTAVENI

Cilem téchto aktivit je naladit détského divaka na recepci divadelniho tvaru, konkrétné:
e predstaveni hlavnich postav pohadkového muzikalu
e nastinéni tématiky predstaveni
e predstaveni muzikalového zanru

1. Predstaveni hlavnich postav pfibéhu

V Uvodu si zahrajte s Zaky kratkou rozehfivaci hru, ktera je seznami s hlavnimi postavami pfibéhu,
motivuje a bude slouZit jako prlipravné cvi¢eni pro nasledujici aktivitu. V neposledni fadé, ziskate
predstavu o tom, kolik déti zna pohadku Mrazik.

e Upravte si tfidu tak, aby méli Zaci dostatek prostoru pro volny pohyb.

e Vyzvéte zdky, at v klidu prochazi nové vytvoreny prostor a rovnomérné jej zaplni.

e Upozornéte na to, Ze jim budete zadavat postavy, které budou muset na znameni sami
ztvarnit, tj. vytvofit sochu. Pokud déti znaji vyraz Stronzo (pokyn pro okamzité ,zmrznuti,
zastaveni se do sochy), largo (pokyn pro uvolnéni ze sochy) mizZete jej pfi aktivité vyuZit,
jinak pracujte s tlesknutim. Jedno tlesknuti-zastaveni, dvé tlesknuti - navraceni se do pohybu

e Zadejte jim jednu z postav: Nasténka, Macecha, Mrazik, Baba jaga, Ivanek. Prohlédnéte si
vzniklé sochy a dejte povel k opétovné chiizi. Postupné jim zadejte vSechny postavy.

Variantou této aktivity je, Ze se mohou déti rozdélit na dvé poloviny a mohou se podivat navzdjem na
své sochy.

e Nasleduje diskuse, ktera reflektuje vzniklé sochy. Cilem je zjistit, zda déti pohadku dfive
vidély a postavy znaji, tudiZ bylo pro né jednoduché vytvofrit sochu nebo si sochy vytvarely
podle vlastni fantazie. Znaji i jiné postavy pohadky?

2. Téma pribéhu Mrazika
Nasledujici aktivita je stéZejni ¢asti programu, Zaci se v ni seznamuji s tématickou rovinou Mrazika a
hledaji mozné paralely jeho tématu ve svém Zivoté.

e Rozdélte déti do skupiny s ohledem na celkovy pocet Zakl (cca 4-6 déti ve skupiné).

e Sednéte si do kruhu a dejte doprostied karticky s ndpisy: kfivda, nespravedInost.

e Spolecné s zaky diskutujte co jednotlivé vyrazy znamenaiji.

e Nyni budou Zaci pracovat ve svych skupindch a zkusi vymyslet nékolik situaci ze Zivota
pohadkovych postav Mrazika, ve kterych postavy mohly zazit kfivdu nebo nespravedinost.
Pokud Zaci nemaji dostatec¢nou znalost déje pohddky Mrazik, mohou ztvarnit situaci z jiné
pohadky ¢i pribéhu. Situace, které vzejdou z diskuse pak pro ostatni mohou ztvarnit formou
7ivého obrazu'. Zbytek tiidy snazi uhodnout, o jakou situaci se jedna.

e Poté zkusi déti vymyslet nékolik situaci ze svého Zivota, ve kterych jim bylo ukfivdéno,
mohou se opfit o vlastni zkusenost a pfipravi si jednu scénku, ve které tentokrate mohou
mluvit.

e Situace si navzajem prehraji, mohou diskutovat o tom, jaké je z nich vychodisko, feseni.
Pedagog shrne diskuzi, da predpokladat, Ze jedna z postav Mrazika také zazila néjakou kfivdu

Y Zivy obraz je tvoren nékolika sochami, bezeslovné, pficemZ md byt dostatecné srozumitelny pro
ostatni.



METODICKE LISTY '! 3

a pro nas bude dlleZité sledovat, jak se k nespravedlivosti postavila, zda ji ¢elila, bojovala
atd.

3. Pfedstaveni divadelniho Zanru muzikal

Volné navazuje na predchozi diskusi o kfivdach a jejich fesSeni. Pedagog se pta déti, kdy se

v divadle tleska? Je mozné tleskat i béhem predstaveni? Kdy a pro¢? Pedagog by mél
nasmeérovat déti, Ze je mozné tleskat i béhem predstaveni, tehdy, kdyZ se jim napt. hudebni
Cislo obzvlasté libilo a samoziejmé na konci predstaveni. Ve jakém divadle se objevuji
hudebni cisla? Uz déti nékdy vidély néjaky muzikal? Zkuste spolecné s détmi pojem muzikal
definovat.

AKTIVITY PO ZHLEDNUTI DIVADELNIHO PREDSTAVENI
Cilem téchto aktivit je reflektovat dané predstaveni a vyuzit téma pribéhu k rozvoji kreativity déti.

rekapitulace déje z pohledu détského divaka a konfrontace se situacemi, které déti vymyslely
v aktivitach pred navstévou predstaveni

reflexe tématu pribéhu a hledani spojitosti s kazdodennim Zivotem déti

prohloubeni dovednosti tvorivého a kritického mysleni

1. Rekapitulace pribéhu

hlavni postavy pfibéhu

Doprostifed mistnosti postavte Zidli, postupné na ni usadte (imaginarné) postavy z Mrazika,
déti svym vlastnim fyzickym postojem a vzdalenosti od Zidle, na které v dany okamzik sedi
néktera z postav Mrazika vyjadruji svij vnitfni pocit — sympatie, ¢i antipatie. Soch, které déti
vytvofi se mlZete doptdvat, ujasnovat si, zda jim jsou jednotlivé postavy sympatické a proc.

déj pribéhu

Spolecné s détmi vypravéjte cely déj pribéhu, poté zkuste déj shrnout do nékolika Ustfednich
bodl, které zapiste na papir. Vznikne Vam tak bodovy scénat, na jehoz zakladé mulzete

s détmi vytvofrit nékolik Zivych obraz(, které jsou pro ostatni komentovany vypravécem.
Tvorite tak vlastni pojeti predstaveni Mrazik.

pfipomenuti tématu

O ¢em bylo predstaveni? Dokdazali bychom dat predstaveni jiny nazev, ktery by jej vystihoval?
Méla Nasténka nespravedlivy Zivot a v ¢em? KFivdil ji nékdo a proc¢? Jak se chovala Nasténka
k tém, ktefi ji nejvice ublizovali? Zachovali by jste se jinak? Co by méla udélat podle vas? Jak
bychom se méli chovat k tém, ktefi nam kfivdi? Mohla by pohadka dopadnout jinak?

2. Vznik nového konce

Zameéfte se na bodovy scéndr, ktery jste s détmi vytvofili v predchozi aktivité. Vyberte si
jednu situaci diky, které cely déj mohl dopadnout jinak. Vyzkousejte spole¢nym vypravénim
vymyslet jesté jeden konec. Variantou je, Ze vasi novou podobu pfibéhu mUzZete prevést do
Zivych obraz(, ¢i situaci a vytvofrit si tak vase predstaveni na motivy muzikalové pohadky
Mrazik.

3. Zanr muzikalu jako téma

Diskutujte s détmi o tom, jak se jim muzikal libil, co je pro né na této formé pritazlivé a co
nikoliv.



