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Obcas si zaplacu a jedu da

Svou prvni operu vidéla plivabna sopranistka az

v Sestnacti letech. Dnes ma ¢erstvé po premiéie
Dvordkovy Rusalky a na poli¢ce Cenu Thalie za Juliettu
B. Martind. Zpiva v prazském i ostravském Narodnim
divadle, koncertuje. K tomu vychovava dvé dcerky

s opernim pévcem Adamem Plachetkou, ktery ale
vétsinu roku pracuje v ciziné. A vztah pfesto funguje.

Gratuluju k tspéchu. Cim daldim ted zijete?

Teiime se s holkami. ¥e pojedeme za Ada-
mem. ktery aZ do prosince zpivi v Americe.
Takze zrovna hleddm cas na baleni kufir. Ale
obecné u? o neni tak hekticke jako zaddtkem
sezony, to byla hroenid divodina, Velké Stésti je,

Fe midm v sebe pofdd maminku, KdyZ jerdim
na per dnd do Ostravy, kde Easto hraju (a pri-
vit zkousky Rusalky v ND moravskoslezském
zabraly hodné Casu), stard se o malou Barbor-
ku. Je ji jeden a pdl mku. A pétiletou Adélku
#abezpedi chiva. Bez nich by nemohl miij pro-

fesni Zivot vilbee existovat. NS kalendif je
strikini a kaZdi zména je pro mé zdrcujici.
Jak cestujete do Ostravy?

D jsem jezdila amem. Ale kdy? skondi
veler zkouska a vy spéchite domi, abyste
rino stihla odvét dité do Skolky, do toho den-
né houratky na D1, nedd se to dlouho vydriet.
Po tFech tydnech jsem byla dplné vyfizend, co?
si o jisté doby nemiu dovolit — potfebuje mé
muoje 1o déd. Kdy? jsem permanentné una-
vend a pod takem, nemiZu phinést domi po
hodu, Zacala jsem tedy jezdit viakem, kde od-
podivim nebo vyuZivim ten Eas navic k uleni.
Trénujete hlas kaZdy den? A zpivate si né-
kdy jen tak?

V béEném provoru zkoudim ka2dy den, ne
vy tiplné naplng, na druhou stranu hlasivky




S Lucianem Mastrem v opefe Julietta aneb Snar Bohuslava Martind, vpravo jako Rusalka
ve stejnojmenné opefe Antonina Dvofika. Oboji ND moravskoslezské, Ostrava.

Dale gerstvd dritelka Thélie.

Jjsou sval a potfebuji eviit, Jen tak pro sebe si
nezpivim, ani v auté — neni o moc 2dravé a je
tam wpy 2vuk. Ale spivime Sasto s holdicka-
mi, hlavné lidovky a rizné fikanky. Ted v nis
Jjede: Tito, mdmo, v komofe je my3! Hudbu be-
rou jako naproston samoejmost, protode v ni
vyristaji. Kdy? Adélee v opefe Hlim, aby se
pli vypjaté scéng nebdla, odpovic & vie, e je
o Jenenn fire,

Ji zaFila pravy opak. Sice jsem hrdla na kla-
vir, tatinek na housle, a kdyZ prishy navadva,
zpivalo se, ale jinak jsme byli bEma moravski
rodina. Prvni operu, Prodanou nevést, jsem
videla aZ v Sestndeti a bezhluvé se do nil zami-
lowala!

Tésilo by vas, kdyby sly deerky vasi cestou?

Ne. Srovndni se slavaym tatinkem by bylo
ndrocné. Musely by byt minimdlng ak dobré
Jjako on, ne-H lep3i. A pokud by se¢ to nepoved-
lo mebo by nemély tolik Stés, je o trauna.
Kdyz jsme s Adamem za&inali, absolumé jsme
netudili, do éeho jdeme. Dnes vime, co to divi
i bere: odlouéent od rodiny a permanentni od-
dinf se profesi bez moknosti svobodného roe-
hoddovidng o volném ¢ase. Take bychom mili
potiebu je korigovat a chrinit a podvédome na
né Kladli v&i51 ndroky. PRtom zpév miluju, je
to mitj obrovsky Fivomi koniGek, motor, po-
slinf...

Vidim, Ze pijete €aj, kiva ned&la hlasu dob-
fe? Jak o néj viibec peéujete?

MepFehinim alkohol, pfekyseluje Zaludek.
stejni jako kafe. | kdyZ ho mdm rida, ale ne
silné, po tom mi je zle. Zmreling si ddm viji-
medné a jen v It Neméla bych cocacolu
v den pedstaveni, co? jsem vaedala, protofe
b ni nemiZu existoval, potfebuju aspoi né-
Jaky kofein.

Sporty omezuju viechny, ale spid kvili
Casu, DAV jsme s Adamem hrili badminton, to
bylo fajn. Moje , protahovacky™ jsou Barborka
a Adélka. Casto chiji nosit ob@ najednou. Ale
chodim do kryokomory, to je moje droga, ne-
uvEfitelnd vepruba pro télo i dusi. Rikime ji
s kolegy rpéviky mrazik. Je vibomi i na hlas,
stadi pdr minut, A prospivd imunité, Klerou

~Zpivat s manzelem je to pro mé svatek. Je profik,
a kdyz se néco stane, zachrdni situaci, Oviem
v kuchyni spolu nezkousime - doma hudebni

kulisu obstardvaji déti”

Jeem méla pied per lety totding rozhoeenou,
zhliznila se mi.

Cim se autoimunitni onemocnéni projevilo
ajak jste se léila?

Prodélala jsem bakteriding infekei, a navic
Jeem byla grovna podruhé 1¢hotnd, takie toho
bylo na télo moc a zkolabovalo, brojilo prot
sobé samému, Plivodni zinét karpdlnich tune-
lir s rop3iil do celého . Slo o klinickou va-
riantu Guillsiniv-Bamrého syndromu postibu-
Jiel perifernd nervy, dychaei dstroji a motoriku,
Spoustéeim momentem hyvi stres, Clovék ne-
miluvi, nepolyki, wtrict stabilitu a zrak. Spatné
se mu dychd. Hriza. Jen jsem se modlila. aby
dit® bylo v pofidku,

Po rienych peripetiich jsem se dostala
k dobrym lékahim na Homolee, plediim jsem
chodila od Serta k diblu, protofe viichni se
bojil éhotnych a vydetfeni chtéli odlofit «f po
ponslu, Jende mnd bylo &im Jdl hiF, Na Ho-
molce me dikladng vyZetfili, vdElali lumbiing
punkci, magnetickou rezonanct atd, (ve hie
byla borelidza, embolie plic, rortrouiend skle-
riza) = a nasadili imunoglobuling v infuzich,
K tomu mi naondinovali absolutni klid. Vitbee
Jeem pemsdila, zda se nékdy dokdZu postarat
o svie din.
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nout. TudiZ odmitim tfeba i lukrativai nabid-
ky, med se nic délat.

O to vic se snadim uhlidat vyviZenost v ro-
diné, aby dét nemély kamarida, ale tatinka, Je
logické, Je se Adam ze své neplitomnosti vy-
kupuje dirky, a holky. do kterych je ipiny bli-
zem, by negradé)i jen rozmazloval, A jd@ necher
byt .ta zI3*, kterd vychovivd sama. Musime
byt pro diét oba piiroeené autority, aby védély,
Fe se na nds mibFou spolehnout a obratit, ale
taky mus{ respektovat urditd pravidla a manti-
nely. To je, myslim. nejtéisi. Takie vEdinu
dirki, které Adam vozi, odklidim na Vinoce.

Byla jste vidycky planovac?

Asi ty sklony mim, myslim, e bych byla
dobrd manazerka, Midm ve viem rida systém,
pofidek. Maje profese a rodinnd situace tohle
nastaveni a smysl pro logistiku jeSté posilily.
Madtésti. Jinak by to ani nedlo. Zatim md
krouzky jen Adélka, ale aZ se pridi Barborka,
bude to mazee. Treti dité urdité neplinuju. Spis
doufim, Fe v & dobé uZ pjdu do péveckého
diichodu a budu zpivat jen obéas.

Jak jste si pfedstavovala svoji kariéru pred
dvaceti lety?

Cely Zivol jsem chila byt jako o thindct let
stari sestra, dokonce i dnes, po manZelovi
a détech, je w nejdileZitgsi osoba, Kierou
ndm, stied vesmiru. Okowzlilo mé, jak hrila

- .

do La Scaly, tfeti rofénik doufd ve Videfiskou
operu, Svity by se spokojil s opernim domem
kedekoliv v Evropé, paty chodi zboZné kolem
nadi #laté kaplitky a Sesty rofnik uvaZuje. jest-
li vitbec bude zpivat. Moje S@sti bylo, Ze jsem
v prviku jestd nevEdéla, Fe existuje néjaki Me-
tropolitni opera, a tudiZ si nestavéla veduing

rambu nannal s cheulila bolam Masalnihon
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Méla jste obrovskou kliku, obé jste zdravé!
T ano. Mod#nd mé moje holéicka ochrinila.
Méla jsem takové propady, Pe nebyt ji, asi

byeh to i vzdala. Ale kvili ni jsem bojovala
a bhem 1 mésich se vrdtila zase do Fivota.
Niétkomu to trvii rok. Od 1€ doby se snaZim ne-
stresoval o hlidat si odpodinek.

Jak do klidového harmonogramu zapada
vas manzel?

5 jeho neplitomnosti jsem se musela prosié
vyrovnal a nefedit ji. Nejsem Zarhvd, ne-
Friukdam. Smtno mi je, abe styskani jsem si za-
kdzala, emodni vikyvy mé zabijeji. Obfas si,
pravda, zaplicu — a jedu dil. Jefte Fe exismgi
Facebook a Skype. Ze o sobé vime. A snakime
se vychdizet si vstfic,

Chodim do kryokomory,
to je moje droga, velka
vzpruha pro télo i dugi. Je
skvéla na hlas a prospiva
imunité

Ale kdyz pfijede Adam po deldi dobé, byvi
to legrace. M dojem, Ze véci pojedou ve stej-
ném duchu jako bez néj. Tak mu piipomenu,
Feomusi pigmout nage pravidla, a pokud se
bude denni kalend4f ménit, tk na jeho Casovy
likor. Theba Ze obstard ndkup, zrusi se chiva
atd. On samoziejmée chee vyjit vstiic, ne Ze by
to délal schvilng. Jen je hrozné 182ké spojit ty
dva Easy dohromady, Kaddy mime svilj pra-
covi i soukromy, v jiném més, jiném st ..

Ale jste to vy, kde ustupuje vic.

8 tim jsem se smifila. Musim si brit méné
price — prijimam uZ jen takovou, kierd mé
obohati, nékam posune a lze ji Casovd zvlid-

Méte Fadku ocenéni, covy sama berete jako
nejvéts dspéch?

Ze jsem si vybudovala wiéiné ponfolio
i udr?,uju s¢ na drovii, Kierd konvenuje mému
okoli. Diky womu funguje vedjemnd divirm
a jsou mi nabizeny urfité role. Neni to jen o pé-
veetvi, | kdvi hlas hraje podstatnow roli, ale
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> Adamem se zname
z konzervatore, je o i
roky mladsi. J& ho nejdfiv
nechtéla, tusila jsem, Ze
bude hodné pry¢

na klavir, a od péti let jsem hidla taky, znala
jsem noty dfiv ne? pismenka. Sestra se nako-
nee stala magistrou farmacie a i plinovala, #e
kdyZ bude mit [ékdrnu, ji v ni budu laborant-
ka. Pak jsemale v Sestndeti vidéla tu prvni ope-
rua ze dne naden zménila rozhodnuti. Zpodit-
ku jsem vidéla jen pozlitko. Tatinek byl ne-
Sasimy a premlouval mé, abych Sla na néjaké
normilni povolini. Mamka véd@la, Ze kdyZ mé
bude k néemu. nutit, udélim pravy opak.
A tak jsem po maturitd vyrazila 2 Dolnf Luty-
né do Prahy na kenzervatof.

Jakd byla realita?

Ocitla jsem se jako v Jiffkové vidéni, rok
jsem se stivala s rychlym a nedprosnym své-
tem, kde se viichni zajimaji jen o sebe. Jednou
t¥dné jsem volala domi, aby si mé odvezli.
Brzy jsem pochopila, Fe w nebude Fidnd leg-
race. Misto po hospoddch jsem chodila po
knihovmdch a dohdnéla spoluZiky. Rikd se, 7e
v prvnim rodniku chee student zpivat v Metro-
politni opefe, ve drubém mu stadi dotdhnout to

te chodit — a kdy? je plekroéite, pti se hned
sekuritik, jestli jste v pofadku.

Vy sama jste se setkala s obtéZovanim?

Me. Myslim, fe Fenska si mide fer, kdy di-
vEmosti drubé strany plekrodi jeji min wleran-
ce. A umi takovym situacim vias pledchizen,
Kolikrit mé kluci v legraci chytli za nohu nebo
plieli pes zadek, ale to plece nebudu felit!
V Americe je to tak vyhrocené, Je muZ nesmi
Fend ani oleviil dvefie, A to je Spatné. V' piipa-
d& pana Dominga jde asi o néeo trochu jiného;
par Fen tvedi, e je obiEFoval nekdy phed thice-
1i lety. Redlng to nejde dokazat, ale jde to na
ruku vyiim instancim. které ho chtély odstra-
nit 2 uréitych posti. Osobné bych byla $astnd,
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divadla s pfinim zpivat privé tady.

To vam krdsné vyilo!

Casem jsem zjistila, 7e Elovek musi byt tro-
chu karicrista, takde moje pRini 3la opaénym
smérem. Chiéla jsem mil zahraniéni zkuSenost.
JenFe kdy? jsem dostala nabidku od opemiho
studia v Pafizi, stihla jsem kalhoty daleko pfed
brodem. Bylo to Serstvi® po Skole a nebyla jsem
s1 jistid, zda na o uZ mdm.

Daes opravdu rida zpivam v Cesku, oviem
nékde vzadu v mozku ta Metropolitnf opera
problikivi, [ kdyZ vim, Ze na to je uf poudé,
Musite byt dobfe vybavend nejen hlasovE, ale
i juzykove, mil dobrou agenturu, vytrvalost,
Aidst, kontakty. Dnefnd studenti na tom pracu-
Jiu na Skole. Ji jsem na to stark.

Tak#e se vainé v sedmatficeti letech poma-
lu chystéte do péveckého dichodu?

Ano. Lyricko-koloratumi obor, ve kierém
Jsem dosud byla, d¥laji dnes zpévalky o deser
let mladsi. Div na divadle brali i stardi zpévi-
ky se kufenostmi, ale to 1ed nefunguje, Na
predivini umu a Siroky repentodr se nehraje,
Hledaji mladé idi. Kieré vyakouse)i, jesth o
vydr2i. a pak si je eformuji. Operni pévei dnes
museji byt herei, ktefl uméji epivat, Pokud ne-
prediji, Ceki za dvefmi daliich ticet. Proto ted
plechizim k lyridt&simu, mladodramatickému
oboru, kde me jesté Cekaji krisné vic,

kdyby si o mne osobnost jako Domingo opfe-
la kolo!

S Adamem jste se poznali na konzervatofi?

Ano, byl o rok v¥E, oviem je otfi roky mlad-
5. Roky jsme se jen kamarddili, a# v pdtém
rodniku jsme se potkali pracovn v Donu Gio-
vannim a trivili spolu dost Easu. Ji ho nejdfiv
nechtéla, wéila jsem, Ze bude hodné pryé. Ogce-
fuju ne niém, Fe zhstal normdlnim kKlukem,
schopn¥m bavit s¢ vedle pévectvi o béEnvich
véoech, Umi vyménil Frovki, je nesmimé
obétavy pro rodinu | kamaridy, ochotny, kdyZ
md Cas, umyt okna, uvafit, vyZehlit, pomoct
pritelim se stéhovinim, Vytici me tim, Ze déla
viechno na posledni chvili, na rozdil ode mne,
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o jako pcruﬁzsiurlé]:l, Skoro 2 ka#dého vvstu-
poviini vznikne dal3f zdvazek, cod je pifjemnd.
Nemidu st stéZovat. Jediny clovék, ktery' mi to
obdas komplikuje, jsem jd sama, Nemim spla-
chovaci povahu a odolné nervy a nejsem kama-
rad = klimatizaci.

Asi to nejlepdi, co mé mohle profesné po-
that, bylo setkini s panem Plicidem Domin-
zem, Klery st mé piedlom vybral do specidlni-
ho praZského uvedeni Dons Giovanniho, Kleré
dirigoval.

Jak se vdm s nim pracovalo? Sokuje mé, Ze
ho v rdmei MeToo po 57 letech vyhodili
z Metropolitni opery!

Obecné vEfim, Ze se déje (avIisl v kon-
takinich uméleckych profesich) spousta
viéci, kleré by se dit nemély. A je sprivné na
né upozomit. Ale nesmi se loho znewFivat,
Soucasna Amerika je piigemd svizand pred-
pisy a pravidly, Stalo se mi, k¢ jsem v NY
Cekala s Adélkou na Adama v parku s kad-
nou, deerka béhala kolem, honila holuby.
Viom piifel sekurifik se slovy: To se tady
nesmi, mohle by se ji néco stdt a vy mé za-
Zalujere, Odpovédéla jsem, e odpovidnost
nesu ji jako matka, jsem z Evropy a Zidnou
znacku zakazujici pohyb nevidim. Pochopil,
Ze se mnou nehne, a odkricel. Podobné mite
v divadle vyznadené koridory, kterymi smi-

Svatebni den 27. 7. 2012 byl sluneény...
Slunce si mladi zpévaci uméji vykouzlit i dnes.

a plesto mu vie vychizi. On je pragmatik. ji
romantik - a nékde uprostied se sethdvime.

Letos jste si pofidili vinny sklipek u Znojma,
&i to byl napad?

Pochizim 2 vesnice a u? dioubo jsem nalé-
hala, af si pofidime domek v pifrodé, Dé si
milizou hrdt na zahradé... . A jednoho krisného
velera nds ve sklipku v endmych napadlo, #e
by bylo hezké mit svij. Swivili jsme tam letos
kus Iéta, pledstavije pro mé odzu klidu. V noci
vidite hvizdy, ples den Simdird pole, v dilee
s kostelikem. Soused mi pfinese dyni, j& mu
setfesuofechy. .. Vyplati se mi tam jeti nadva
dny, holkim naviéknu tepliky a jedeme.

¥ Praze je to s relaxem horSi. Ale ulim se
vychutnat si i malé zastaveni v parku, na ma-
sdfi. .. A po ndrodné prici se odménim nédim
na sebe, 23 Rusalku si chei koupit v Americe
he ko sadu Sperki.

A v lednu vas éeka megaakee.

Ano, Adam jako nds prvni opemi zpévik
chystd koncert v O, arené se spoustou plesahi
do jinyich Zinni a hostd véemné mne. Col je vel-
ki odvaha, Cilem je piitdhnout co nejfirsi
spektrim poslichadi k viiing muzice. aby pro
né prestala byt muzeem. Cist vitezku pijde
pro Nadaci pledCasné narozenych diti a jejich
roadici. Drite ndm palee.

KLARA RIHOVA

« zpét na zacatek
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