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METODICKE NAMETY A INSPIRACE K INSCENACI NARODNIHO DIVADLA
MORAVSKOSLEZSKEHO

JESLICKY SVATEHO FRANTISKA

Pro Narodni divadlo moravskoslezské pripravila
MgA. Tereza Harastov3, lektorka Ateliéru pro
déti a mladez pfi NDM

Vanocni hra se zpévy lJeslicky svatého Frantiska
veselou formou vyprdvi zndmé kapitoly ze Zivota
svétce FrantiSka z Assisi a jeho rfadu a také radu svaté
Klary, ktery spoluzalozil. Aby lidem pftiblizil noc BoZiho
narozeni, postavil Frantisek v italském Grecciu prvni
jeslicky. Tak se stal zakladatelem oblibené tradice, jez
se udrzuje aZ do nasich dnl. Hra, v niZ Frantisek a jeho
bratfi bojuji proti ndstrahdm samotného dabla,
vychdzi z poetiky lidového divadla a je diky tomu hrava, plna humoru a veselych pisni.

JelikozZ je zpévohra Jeslicky svatého Frantiska vhodnd pro vSechny vékové kategorie zaku i studentd,
je nutné prizplsobit nasledujici aktivity véku déti. V pfipadé prace se studenty stfednich skol, je
mozné se vénovat nastolenym tématlm do vétsi hloubky. Naopak pro potieby prace s Zaky 1. stupné
je mozné zjednodusit, Ci vypustit néktera cvieni. Variace aktivit je plné v kompetenci uditel(, ktefi se
budou s détmi pfipravé na predstaveni a jeho reflexi vénovat.

AKTIVITY PREDCHAZEJICi NAVSTEVE DIVADLA
Cilem téchto aktivit je pripravit a naladit détského divaka na recepci divadelniho tvaru v roviné
tématu dané inscenace a v roviné prostredkl, které jsou vinscenaci k vyjadreni tématu poufZity.
V pripadé inscenace Jeslicky svatého Frantiska pak konkrétné smérujeme k:

e navozeni tematiky Vanoc a vanocnich obycejl

e predstaveni historické postavy svatého Frantiska z Assisi a jeho postoju

e seznameni se s Pisni tvorstva jako se stéZzejnim literarnim dilem tohoto svétce

1. Vanocni tradice a obyceje
e Ve dvojicich si zkuste odpovédét na otazku: Proc viastné slavime Vidnoce, kde je jejich plvod?
Poté své spolecné stanovisko prezentujte pred ostatnimi spoluzdky.
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Formou spolec¢né diskuse ve tfidé si sdélte, jaké zvyky dodrzuje vase rodina o Vanocich.
Vychazi vsechny zvyky z lidovych tradic ¢i mate i néjaké specifické ritualy, které jste si doma
vytvofili? Jak podle vas vznikly lidové obyceje?

Pripravte si v mensich skupinkach (idedlné ve ctveficich) kratkou scénku na téma vanocnich
zvykl — pokuste se vzpomenout, jak u vas doma probiha Stédry vecer a vytvorte z vasich
zazitkd vtipnou scénku, ve které se objevi pravé vase rodinné vanocni obyceje. Pro inspiraci si
mUzZete pustit koledu Vdnoce, Vdnoce prichdzeji. Kratké scénky poté predstavte zbytku t¥idy.
Patfi mezi vase zvyky i stavéni betléma neboli jeslicek? Anebo se chodite tradi¢né podivat na
néjaky Zivy betlém ¢i na jeslicky do kostel(? Na zakladé predchazejici diskuse zkuste popsat,
proc je pravé stavéni betléma jednim z nejdllezitéjsSich vanocnich zvykl a proc pravé tato
tradice vznikla? Jaky vyznam méla tato tradice pro prosty lid v minulosti?

2. Postava svatého Frantiska z Assisi

Prohlédnéte si pfiloZzené obrazky svatého FrantiSka z Assisi a pokuste se podle nich popsat,
jaky asi tento svaty byl, co ho zajimalo. Jak na vas tyto malby pUsobi? Priblizte zZak(m, co
znamena, kdyZ je nékdo prohlasen za svatého. Zdlraznéte, Ze jde o historické postavy,
obycejné lidi, ktefi si svymi skutky za Zivota toto oznaceni zaslouZili. Je také dalezité zdUraznit
Uzkou navaznost svatofeéeni na kfestanské hodnoty.

Rozstfihejte pfiloZzeny kratky Zivotopis svatého Frantiska na nékolik ¢asti a rozdejte tyto ¢asti
7akdm do dvojic. Zaci pak poskladaji jeho Zivotopis v ¢asové posloupnosti, ¢imz ziskaji
zakladni obraz o jeho Zivoté a postojich. Spolecné si poté Zivotopis projdéte a porovnejte
poznatky z néj s nadzory, které zaci méli po predchozim zhlédnuti jeho portrétl. Diky faktlm,
se kterymi se v jeho Zivotopise sezndmi, budou mnohem motivovanéjsimi a informovanéjsimi
divaky pti nasledné navstéveé divadelniho predstaveni Jeslicky svatého Frantiska.

ZdUraznéte fakt, Ze svaty Frantisek z Assisi jako prvni inscenoval scénu narozeni JezZise, tedy
Zivy betlém, ve kterém nemohla chybét zvifata. (25. prosince 1223 slavil v pfirodni jeskyni v
italském Grecciu slavnost narozeni Pané na zpusob ,Zivych jeslicek”, které mély pripominat
betlémskou stdj). Diky nému vznikla tato tradice, kterd se pak prenesla do domacnosti
v podobé mensich betléma. Tuto informaci pouZijte jako ndvaznost na predstaveni Jeslicky
svatého Frantiska, kterou Zaci nasledné v divadle navstivi.

3. Pisen tvorstva

Rozdejte zakim prilozeny vynatek z Pisné tvorstva, ktera je asi nejznaméjsim literdrnim
odkazem svatého Frantiska.

Na tomto textu zkuste popsat hodnoty, jaké svaty FrantiSek uzndval. Akcentujte jeho lasku
k pfirodé, vSemu Zivému a také k péti zakladnim Ziviim, ze kterych se nas svét sklada.

Tato modlitba je také Gvodni pisni zpévohry Jeslicky svatého Frantiska. Zaci tak hned v Gvodu
inscenace narazi na néco znamého, ¢emu uz budou rozumét a bude tak pro né mnohem
snazsi se v inscenaci orientovat.
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AKTIVITY NAVAZUJICi NA ZHLEDNUTI DIVADELNIHO PREDSTAVENI

Cilem téchto aktivit je reflektovat dané predstaveni a vyuzit jeho potencialu k hlubSimu uvazovani
nad tématem pribéhu a k rozvoji kreativity déti. Smérovat skrze tvaréi aktivity k tomu, aby bylo téma
inscenace pro déti aktudlni a blizké.

Konkrétni cile jsou nasleduijici:

rekapitulace déje z pohledu détského divdka

hlubsi rozkryti tématu chudoby jako hlavniho rysu uceni svatého Frantiska, konfrontovat jeho
uceni s hodnotovym systémem dnesniho svéta

osvétleni symboliky a vyznamu tradice stavéni jeslicek

1. Rekapitulace ptibéhu

Rozdélte tfidu podle poctu Zakl do tfi skupin. Kazda skupinka dostane za ukol zopakovat si
déj zhlédnuté zpévohry Jeslicky svatého FrantisSka. Hlavni momenty hry si poté Zaci napisi do
Sesti stru¢nych bodu, tedy osnovy pribéhu. Téchto Sest bodl nasledné prevedou do tzv.
Zivych obrazl neboli sousosi, ve kterych bude kazdy predstavovat nékterou z postav. Tento
sled Zivych obrazl kazda skupinka predvede zbytku tfidy. Diky tomuto cviceni si Zaci uvédomi
a zopakuji déj celé inscenace a vyzdvihnou jeho nejdilezZitéjsi zlomové momenty.

Ndsledné vyzvéte studenty, aby vybrali jednu situaci pfibéhu, kterd jim v inscenaci pftisla
nejzajimavéjsi. Zadejte jim, at opét vytvori Zivy obraz, ktery tento bude tento moment
reprezentovat a pokusi se jej rozpohybovat, rozehrat a v kratké dobé nacvicit. Vzniknou tak
tri kratké scénky ze Zivota svatého Frantiska, které si spolec¢né predvedete.

Na zakladé obou cviceni (a pfipadné i aktivity o Zivoté svatého FrantiSka z Assisi, kterd je
zafazena do Casti Aktivity prechazejici navstévé divadla) pak spole¢né zrekapitulujte nabyté
informace o svatém Frantiskovi, jeho Zivoté a skutcich.

2. Téma chudoby jako hlavniho rysu Frantiskova uceni

Napiste doprostied tabule ¢i velkého kusu papiru slovo CHUDOBA. Kazdy zak pak na tento
papir (¢i tabuli) napiSe svou asociaci k tomuto pojmu. Spolecné vse prectéte a diskutujte nad
pravym vyznamem tohoto slova. Zeptejte se ZakQ, jestli si mysli, Ze Ziji v chudobé, jestli je
nase zemé chud3, kde ve svété chudoba je a proc. Konfrontujte chudobu s dnesnim pojetim
Vanoc jako svatkd nadbytku a konzumu.

Pro Svatého FrantiSka byla chudoba nejvyssi ctnosti. Pokuste se spolec¢né pfijit na to proc.
Vysvétlete studentiim postaveni cirkve ve stfedovéku, ze kterého toto jeho presvédceni
vychazelo. Nebyly pozadavky svatého FrantiSka na jeho feholni bratry tykajici se chudoby
pfehnané?

Hra na naseptdvace — vyzvéte vidy trojici Zak(, aby se postavili vedle sebe. Jeden z nich bude
mit roli dabla - zla, druhy andéla - dobra a tfeti bude stat mezi nimi a bude pfedstavovat
chudého, hladového ¢lovéka/frantiskdna. Dabel i andél mu budou nadeptavat argumenty,
proc se zachovat dobre ¢i Spatné napt. v pfipadé chyceni a prodani ptacka, jako je zndma
situace z inscenace. Z&ci si tak vyzkousi, jak snadné je podlehnout, ¢ jak tézké je stat si za
svym presvédcéenim, nazorem. Toto cvieni poté miZete aplikovat i na kazdodenni situace
zaku, ve kterych se musi sami za sebe rozhodovat, kdyzZ jim ostatni radi néco jiného.

3. Vanocni zvyk stavéni jeslicek jako symbol Vanoc

Zopakujte pfinos svatého FrantiSka jako zakladatele tradice stavéni jeslicek. Jaké jsou typy
jeslicek, které znate, z jakého materidlu se vétSinou vyrabi? Je podle vas tradice stavéni
betlém( jen nasim narodnim obycejem, anebo se betlémy stavi i jinde na svété? Podivejte se
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napf. na internetu ¢i na vytisknutych obrazcich na rdzné druhy jeslicek jak ceskych, tak
svétovych. Zdlraznéte rozdily v pouziti material(l, zobrazenych rasach lidi, zvifatech apod.
Vytvorte si ve tfidé vlastni Zivy betlém — vytvorte spolecné sousosi, které bude reprezentovat
Zivy betlém. Jaké postavy do jeslicek vétSinou patfi a co do betléma nesou? Kazdy vytvofri
sochu néjaké postavy z jeslicek — Josef, Marie, pekaf, hra¢ na housle, apod. Tyto postavy
budou postupné prichazet a kazda vzdy popise, co je za postavu, co do betléma nese a proc.
Poté ,zkameni” a stane se soucasti Zivého betléma. AZ budou do betléma zapojeni vsichni
Zaci, sousosi si vyfotte a fotku co v nejvétsim formatu vytisknéte a spolecné reflektujte
vysledny dojem, ktery spolecné betlémské sousosi vyvoldva. Toto cvieni ve fixované formé
pohybu i textu mlZe byt také hezkou soucasti vanocni besidky ve vasi skole.
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PRILOHY K METODICKYM LISTUM ,,JESLICKY SVATEHO FRANTISKA“

1. Zobrazeni Svatého Frantiska
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2. Zivotopis Svatého Frantiska z Assisi

FrantiSek se narodil roku 1182 ve mésté Assisi v Italii jako syn bohatého obchodnika s latkami.
Vyrlstal tedy v marnivosti a prepychu, stal se dokonce viidcem assiské zlaté mladeZe a to az do doby,
kdy se ve dvaceti péti letech zucastnil valky mezi dvéma mésty, ve které byl zranén, zajat a uvéznén.
Kdyz byl propustén a vratil se do Assisi, [éCil se z nemoci, kterd ho ve vézeni postihla. V pribéhu
vojenského tazeni a nemoci mél FrantiSek Cetné sny a vidéni, ve kterych mu Bah sdélil, Ze jeho
poslanim bude chudoba a sluzba Jezisi Kristu. Jednou, kdyz se modlil pred obrazem Ukfizovaného v
napolo rozboreném kosteliku, slysel Kristav hlas:

,Frantisku, jdi a obnov muj diim, ktery, jak vidis, se rozpada.” FrantiSek okamZité zapocal s opravou.
Nasledné dochazi ke konfliktu s FrantiSkovym otcem, ktery nemohl jednani svého syna pochopit.
FrantiSek se zcela ziekl svého majetku, vyZzebraval si na Zivobyti a vénoval se obnové chatrajicich
kostell i cirkevniho Zivota v okoli Assisi.

Zije ivotem chudého putujiciho kazatele a hldsa zvést smifeni, pokoje a dobra. Jeho piiklad vzapéti
zacnou nasledovat prvni bratfi a FrantiSek pozndva, Ze nema zit sdm, ale ve spoleCenstvi. Zaklada tak
rad Zebravych mnich(. Nedlouho poté se k tomuto zplsobu Zivota pfipojuje i svata Klara, ktera spolu
s FrantiSkem zaklada sesterské spolecenstvi Chudych pani, tzv. Klarisek.

Je pochopitelné, Ze hlasani absolutni chudoby nebylo ani v té dobé nikterak populdrni a lidé se
zrovna na Frantiskova kazani nehrnuli. Odtud pochazi znama legenda, Ze kdyZ nenalezl posluchace
mezi lidmi, odeSel do lesa a kazal lesni zvéfi, ktera mu pozorné naslouchala. Je vSak znamo, Ze
Frantisek mél ke zvifatim neobycejné kladny vztah a ochrarioval je pfed zlym zachdzenim ze strany
surovych lidi. Zvitata oznacoval za své bratry a sestry, véril dokonce, Ze vSechna zvifata oslavuji svého
Stvofitele a vzdavaji mu chvdlu, napf. ptaci svym zpévem. Proto je také pokladdn za patrona zvifat i
ochrancl pfirody, coZ roku 1979 potvrdil papez Jan Pavel Il., ktery svatého Frantiska z Assisi stanovil
patronem ekologie.

25. prosince 1223 slavil v Grecciu slavnost narozeni Pané na zpUsob ,Zivych jeslicek”. V prirodni
jeskyni, ktera byla upravena jako betlémska staj, byla slouZzena mse svata. Lidé tak mohli na vlastni
oCi vidét, prozit a hloubéji pochopit, jak pfisel JeZis Kristus na svét. Tato tradice, kterou zaloZil, se
uchovala az do dnesnich dnl v podobé Zivych betlém( ¢i stavéni jeslicek pod vanocnim stromkem.

Svaty FrantiSek z Assisi zemfiel roku 1226 a jiz dva roky poté byl papeiem Rehotem IX. prohlasen za
svatého.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1_Kristus
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3. Uryvek z Pisné tvorstva prevzaty ze zpévohry Jeslicky Svatého Frantiska

At té chvadli, maj Pane,
vSechno, co jsi stvofil.

Zvlasté nds bratr Slunce,
on je den a svétlo davd ndm.
Je krdsny a zdri,
vZdyt je, Pane muj, Tvym obrazem.

At Té chvdli, mdj Pane,
sestra Luna a hvézdy.
Stvofils je na nebi jasné,
vzdcné a pékné.

At Té, Pane, chvdli,
bratr Vitr, vzduch i oblaka,
jasnd obloha i kaZdé pocasi,
jimZ Zivis tvory své.

At Té chvali, mdj Pane,
sestra Voda Cista.
Je velmi uZitecnd,
pokornd a vzdcnd.

At Té, Pane, chvdli bratr Ohern,
kterym osvétlujes noc,
a on je prijemny, mocny, pékny a silny.

At Té, Pane, chvdli nase sestra, matka Zemé,
nds Zivi, nam slouzi,
rodi plody s kvéty pestrymi a travu.



