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METODICKE NAMETY A INSPIRACE K INSCENACI
NARODNIHO DIVADLA MORAVSKOSLEZSKEHO

POSTRIZINY

Pro Narodni divadlo moravskoslezské pripravila Mgr. Jana Cindlerova, vysokoskolska
pedagozka a teatrolozka, spolupracovnice Ateliéru pro déti a mladez pfi NDM

POSTRIZINY
Sladky Zivot sprdvce jednoho pivovaru...

U pfilezitosti stého vyroci narozeni vyznamného ceského spisovatele Bohumila Hrabala uvedlo NDM
dramatizaci jeho slavné novely Postriziny — Ceské klasiky druhé poloviny dvacatého stoleti.

Skrze postavu Marysky — své matky — v ni autor vzpomina na détstvi, které stravil v nymburském
pivovaru. V obrazech z obdobi prvni republiky, humornych i smyslnych, inscenace zlehka
zptitomnuje hrabalovskou poetiku, ktera povySuje Ceska klisé do sfér krasna: pivo, Zeny, zabijacka,
chlap, ktery porad jen fve...

Kaleidoskopicky pojaty pfibéh je naplnén jemnym humorem a vyzafuje z néj laska k Zivotu, ale
i néZna nostalgie po starych, nenavratné zaslych ¢asech.

Metodické materidly, které mate nyni pred sebou, by mély slouZit jako inspirace tém pedagoglim,
ktefi chtéji skrze pfipravu na recepci divadelniho tvaru a skrze jeho naslednou reflexi rozvijet
v Zacich/studentech nejen vztah k divadelnimu uméni, ale také jejich kreativitu, schopnost
pojmenovavat a vytvaret si na skutecnost vlastni svébytny nazor — a ten si i dokazat obhdjit. Tento
materidl tak odpovidd svym zaméfenim prlifezovému tématu osobnostné-socidlni vychovy
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a gymnazia. DalSim jeho moZinym
pfinosem jsou presahy zarazenych aktivit do rozmanitych ucebnich obord, a tedy komplexni vyuziti
dané inscenace ve vyuce zakladni/stfedni skoly.

Tento materidl oznacujeme jako ,naméty a inspirace” zcela zdmérné. PrestoZe totiz posloupnost
aktivit a jejich propojeni sméfuje k urcitému celku — k jakési ,,dilné o divadle”” —, je zdroven moziné
vytrhnout je z jejich kontextu a realizovat samostatné: zdleZi na kazdém pedagogovi (jeho
moznostech, podminkach, cilech, zaméreni a v neposledni fadé také na potencidlu, véku a poctu
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studentll), jak s navrhovanymi ¢innostmi nalozi, jakym zpUsobem je zaradi do vyuky ¢i jaké obmény
pro né nalezne.

Z hlediska formy nabizenych aktivit se vétsinou jedna o partnerské diskuse pedagoga s zaky/studenty,
které jsou prokladdny jednoduchymi hernimi ¢i pohybovymi aktivitami a ukoly podporujicimi
samostatné mysleni.

AKTIVITY PREDCHAZEJiCi NAVSTEVE DIVADLA

Cilem téchto aktivit je pfipravit a naladit détského/mladého divaka na recepci divadelniho tvaru
v roviné tématu dané inscenace a v roviné prostiedkd, které jsou v ni k vyjadreni tématu poufZity.
V ptipadé cinoherni inscenace PostfiZiny se zaméfime predevsim na nasledujici oblasti:

e zasazeni literarni predlohy a jejiho autora do kulturniho kontextu, vietné pfipomenuti
stejnojmenného filmu

¢ podoba déjové linie (dramaticka stavba) a atmosféra pribéhu/inscenace

* postavy

1. Co se délo v pivovaru
e Vsichni Zaci si za domaci Ukol predem prectou plivodni text Hrabalovy prozy.

* Kdo z déti se s timto titulem jiZ dfive setkal? A v jaké podobé? Nékdo vidél film, nékdo cetl predlohu
(spise asi to prvni). Libilo se vdm to tehdy? Libilo se vam to ted? UcCinte srovnani vlastnich zazitk(
a pokuste se rozpoznat pficinu jejich pripadné rozdilnosti (napf. kniha je pro mé lepsi nez film,
protoZe dfive jsem nepobral zvlastni zptsob psani, apod.)

¢ Co dilo zachycuje, o ¢em pojednava? (Zde patrné nastane problém s popisem vlastné banalnich
situaci, ale mozZna nékoho jiz zde napadne obecnéjsi pohled, ke kterému se jesté vratime).

¢ Kdo viechno v dile ddle vystupuje? Kdo jsou hlavni postavy? Popiste je.

2. O ¢em to vlastné je

e Proc asi autor knihu napsal? Co zachycuje? (Vzpominky na léta détstvi — na prahu ,nové doby“ —
a na duleZité ¢i vyrazné postavy, které prosly Zivotem autora. Ten je nazird s obdivem, vzdavaje hold
jejich Zivotnimu postoji i originalni nature...). — V tomto okamzZiku ucitel precte predem vybranou
ukazku z Hrabalova textu, kterd pfipomene, Ze je psan v tzv. Ich-formé — z pohledu hlavni postavy
Marysky. (Nejde tedy o néjakou historickou presnost udalosti, ale o jejich subjektivni vnimani —
o zachyceni atmosféry ,starych ¢asi“ Marys¢inyma o¢ima.)

e Z4ci se zamysli nad pocitem, ktery v nich ukdzka vyvolala (a vlastné i kterym na né pasobilo celé dilo
na zakladé vlastni Cetby). Tento pocit se nasledné pokusi zachytit vytvarnymi prostiredky. Ucitel

zdUrazni, Ze zdleZi jen na nich, zda vyuziji jen barvy, nebo jen linie, zda pastelky, nebo jen ¢ernou
tuzku ¢i uhel. (,Malujete svij pocit — na to nezapominejte!”)

e 74ci odevzdaji sva dila utiteli, ktery je rozloZi na podlaze. Prvni polovina 74k si vybere dilo, které je
z néjakého dlvodu oslovilo, mezi druhou polovinu Zak( rozdéli ostatni dila ucitel. VSichni si ,,své” dilo
peclivé prohlédnou, chvili nad nim premysleji, nechaji ho (jeho , atmosféru”) na sebe plsobit. (Cilem
neni rozpoznat, co autor obrazkem myslel. DlleZité je pouze to, jak jej vnima jeho ,novy majitel”.
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Ovsem i konfrontace s tvlircem zde ma své misto a mUzZe prinést zajimavé srovnani.) Poté se Zaci
pokusi svij pocit pred ostatnimi pojmenovat ¢i popsat.

e Ucitel zadky upozorni, Ze podobny pocit mozna budou mit i pti sledovani inscenace Postfiziny.
MozZna bude jiny — ale vidy vyplyne z atmosféry, jakou na nas dilo plasobi. Nyni se tedy Zaci zamysli
nad tim, jakym zplsobem je mozné podpofit/vytvofit atmosféru v divadle — pfi jevistnim ztvarnéni
textu. Co vSechno muZeme vyuzit? Jaké prostiedky atmosféru vytvareji ¢i se na jejim vytvareni
podileji? (Sviceni, popf. tzv. light design, kostymy, rekvizity, hudba, ale i zplsob herecké stylizace,
rychlost predstaveni — tzv. temporytmus...)

e Ucitel rozda kazdému Zakovi predem pfipraveny uryvek textu (€. 1) — celkem dvé ¢i tfi varianty
(dalezité je, aby mél kazdy svou vlastni kopii — at si mdze text sam v klidu predist). Po preéteni se
vSichni nad svym dryvkem zamysli (moZno zadat i za domaci ukol). Nasleduje diskuse: Jakou ma
ukazka atmosféru? Jak by ji zaci ztvarnili vhodné na jevisti (aby vyvolali v divacich tyZ pocit)?

3. Francin, Pepin, Maryska...

o Ucitel se ptd zak(: Jak na vas plsobi postavy? Kterd vam je nejvice sympaticka? Kterd nejméné?
Pro¢? Které postavy jsou dobré a které zlé? Mlzeme je takto vibec rozdélit? Dokazali byste se
s nékterou z nich takzvané ztotoZnit, tedy prozivat pfibéh jakoby v jejich kiZzi? Bylo to cilem autor(
knihy, filmu? Je v dile Ustfedni zdpletka, okolo které se vSe toli a na jejiz rozuzleni cekdme? — Na
posledni Ctyfi otazky zni odpovéd NE. Jde totiZ o sled epizod — vlastné o vypravovani, které odpovida
fazeni jednotlivych vzpominek. Tento pfistup (tzv. epicky) nechce vyvolavat ve ¢tenafich/divacich
napinavé ocekavani, jak to celé (pribéh ve svém celku) dopadne, ale je zaloZen pravé na vypravéni
mensich ucelenych epizod (zabavnych, prekvapivych, zvlastnich), které maji urcitou atmosféru. Ta je
zde tim hlavnim, co se zobrazuje (jak vime). Zde jde navic o vzpominky — Zaci mohou pfipomenout
nékteré dalsi, které je zaujaly.

e Uclitel zada zakim predem domadci ukol: rozdéli tfidu na tretiny, z nichZz kazda (ale nikoli
dohromady, ale kazdy zak samostatné) vybere z novely takovy uryvek (C. 2), ktery popisuje bud’
povahu jedné ze tfi hlavnich postav, nebo akci, ze které tato povaha vysvita. Ve Skole si pak vybrané
uryvky Zaci vzajemné predstavi. Na zakladé vsech ziskanych informaci se pak kaZidy pokusi popsat
vlastnimi slovy povahu ,,své” postavy.

e Kazdy 7k se zamysli a pokusi vymyslet vétu (pfimou rec), ktera by moha byt pro ,jeho” postavu
charakteristickd; zapiSe si ji. Tuto vétu Zaci vSem ostatnim (ze svych lavic) ptectou. Nasledné ji
dobrovolnici zkusi prednést tak, jak by ji asi typicky mohla fikat sama postava (tedy tuto vétu
»zahraji“). Do tfetice predstoupi dobrovolnici pfed tabuli a ,zahraji“ vétu vestoje — se zapojenim
nejen hlasu a mimiky, ale i gesta ¢i pohybu.

¢ Pfi nasledné navstévé predstaveni se Zaci predem zaméfi na ,svlj“ Uryvek a jeho provedeni. Byl
v inscenaci viibec pfitomen, nebo nebyl? Mozna byl pfitomen v ,nepfimé” podobé — nikoli slovni, ale
obrazové. Dokazi jej Zaci v inscenaci nalézt?

AKTIVITY NAVAZUJICi NA ZHLEDNUTI DIVADELNIHO PREDSTAVENI

Cilem téchto aktivit je reflektovat navstivené predstaveni z hlediska pouzZitych divadelnich
prostredk, vést zaky k hlubSimu uvaZovani nad tématem inscenace a jeho aktualnosti.

Konkrétni cile jsou v pripadé cinohry Postfiziny nasleduijici:
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* popis divadelniho zazZitku a popis inscenace (s pfirozenym dlirazem na jeji vytvarnou stranku)

v vy

* popis hereckych vykon( (jde o jednu z nejtézsich soucasti kritického hodnoceni!)

¢ hledani METAFOR (pfenesené, obrazné pojmenovani, vytvorené na zakladé vnéjsi podobnosti
pojmenovavané s jinou véci ¢i jevem)

1. Inscenace a zazitek z ni

o Ucitel se pta zakud: Jak se vam to libilo? Co nejvice a pro¢? Co vas prekvapilo? Co se vam nelibilo
a proc?

 Ucitel se dale pta — a snazi se pfitom rozvinout diskusi, kdyZ nuti i ostatni, at premysleji a dopliuiji
toho, kdo pravé odpovida: Kde vSude se pribéh odehrava? (V pivovaru, u holi¢e, za kominem,
v ulicich mésta...). A jak je to na jevisti NDM? Méni se prostfedi, nebo neméni? Jak vypada
scénografie (vytvarnd slozka) inscenace? Popiste ji. Co bychom mohli oznadit za Ustfedni prvek
scénografie? (Pult.) Pfekvapilo vas v nékterém momentu jeho vyuZiti? Prekvapilo ¢i zaujalo vas vyuziti
néjakého jiného scénografického prvku? (Zde pedagog upozorni zaky na rozmanité moznosti, které
vyuZiti jednoho scénografického prvku mliZze mit. Takova je i podstata moderni scénografie — Ze napf.
nepotiebujeme komin, kdyZ chceme v inscenaci ukdzat scénu ,na kominé“.)

¢ Jak se vam zamlouvalo jevistni provedeni ,,vaseho” uryvku (¢. 1)? UvaZovali tvirci podobné jako vy
— a vyvolali ve vas podobny pocit jako uryvek pfi cetbé? Nebo bylo jejich vnimani zcela odlisné?
S pomoci jakych prostfedk( atmosféru dané situace vytvofili?

e Lisi se néjak zavér inscenace od zavéru novely (a tfeba i ve srovnani s filmem)? ProcC se asi tvirci
rozhodli pro pravé takovy zavér? A je to vibec dulezité? (Inu, néco tim asi chtéli fici — prestoze
v tomto typu dramatické stavby jde zejména o mozaiku viceméné samostatnych epizod, jak jsme se
uz zminili).

2. Postavy, herci a herecké prostredky

¢ Jaky je rozdil mezi pojmy HEREC a POSTAVA? (Herec: Clovék predvadéjici nékoho na jevisti. X
Postava: ten, koho herec na jevisti ztvarnuje.)

¢ Pfipomenme si postavy, které v inscenaci vystupovaly (tfeba i nékteré z téch vedlejsich, pokud je
Zaci zmini). Kterou vlastnost herecky predstavitel kazdé z nich na jevisti zd(razrioval?

¢ S pomoci jakych vyrazovych prostredkd vytvareli herci na jevisti svou roli? Ucitel vysvétli, Ze mezi
vyrazové prostiedky hercd patfi mimika, gestika, pohyb a hlas, ktery ma svou intonaci, barvu/témbr
a dynamiku.

e Spomoci téchto vyrazli se Zaci pokusi popsat vykon herci NDM v inscenaci PostfiZziny (jde
o nalezeni co nevhodnéjsich slov a o to, aby si zaci uvédomili, Ze bohata slovni zasoba je nejen
dllezita, ale ke splnéni tohoto Ukolu zcela nezbytna).

3. Tajemné sllivko ,postfiziny”

¢ Co to je? (Viz prilohu.) Proc se tak dané dilo asi jmenuje? Co vSechno se v dile zkracuje? Jak se to
vztahuje k tématu dila? (Ustfedni motiv: zkracovani — nejen ¢asu a vzdalenosti. Viz vynalez krystalky,
stfihani vlasli a koriskych ohon(, zkracovani Zenskych sukni.. Napor moderniho véku a louceni
s poklidem malomeésta, s tradiénimi mordlnimi hodnotami.)
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o Ucitel vysvétli zakam, Ze ritudl postfizin funguje v dile jako METAFORA. Vybidne Zaky, aby se
pokusili nalézt v dile i jiné prvky, které bychom mohli vnimat metaforicky (napt. Marysciny vlasy = jeji
krasa a ,rozevlatost”, motorka = dal$i moderni technickd vymozZenost...)

¢ Na zakladé dojm0 vyvolanych novelou (nezapomerime na ,malovani pocitu” pred predstavenim!),
inscenaci a popf. i filmem PostfiZiny vytvorte kratkou ,impresionistickou” basen (napf. o Ctyfech
versich). Sva dila si nasledné prezentujte a diskutujte o nich: o pouZitych jazykovych prostredcich,
o rytmu, o naladé apod.
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PRILOHA
Tajemné sluvko postFiZiny

PostFiziny neboli tonzura je ritudlni (obfadné) usttizeni vlasl znazoriujici odevzdani se do sluzby
Bohu.

Tento obfad nalezneme v rdiznych formach u mnoha kultur — nejen evropskych (Slované, Rimané), ale
i asijskych (napt. Ciflané). V katolické cirkvi se stal souc¢dsti jmenovani novych duchovnich, kdy svétici
knéz odsttihne novému knézi po stranach hlavy a uprostfed pramen vlas(: timto symbolickym aktem
se novy knéz vzdava rozkosi Zivota.

O vzniku a plvodu tohoto ritudlu existuje nékolik teorii. Mohlo se napfiklad jednat o ndhradu lidské
obéti (tzn. nebyl obétovan cely ¢lovék, ale pouze jeho ¢ast), nebo byla bohlim vénovana cast clovéka
proto, aby jej pfijali pod svoji ochranu a ,,seznamili“ se s nim.

V kfestanskych déjinach si hlavu nechavali oholit pivodné kajicnici, teprve poté se stal tento ritual
soucasti vstupu do klastera a pfijeti mnisské hodnosti.

Obfad byl rovnéz spojovan s pfijetim ditéte (zpravidla se to tykalo chlapcl) do stavu dospélosti, kdy
pravé ostrihanim se stal dany jedinec oficidlné dospélym. U Zen se pfirozené nejednalo o urceni
prechodu do dospélosti, ale o zdlraznéni a oslavu jeji plodnosti.

Tonzura rovnéz nalezla uplatnéni pfi svatbé, kdy osttfihani vlas jak Zenichovi, tak nevésté mélo
zajistit Stastné a plodné manzelstvi.

Samotné provedeni mohlo mit podobu pouhého ustfizeni jednoho ¢i nékolika pramend, zastfiZzeni
vlasli nebo sesttizeni do néjaké podoby, ale i vyholeni celé lebky.

U nékterych narodu byl tento zvyk provadén pouze jednou za Zivot, jinde se vyskytoval béhem Zivota
nékolikrat (napf. u pfileZitosti prijeti jména, svatby apod.).

V dnesSni dobé je tonzura provadéna hlavné mnichy a témi, ktefi chapou tento akt ostfihdni jako
symbol jejich pohrddani svétskym Zivotem.
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