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METODICKE NAMETY A INSPIRACE K INSCENACI
NARODNIHO DIVADLA MORAVSKOSLEZSKEHO

SUL NAD ZLATO

Pro Narodni divadlo moravskoslezské pripravila MgA. Tereza Vyvijalova,
studentka doktorského studia ateliéru Divadlo a vychova, JAMU, Brno

Bozena Némcova (1820-1862) — Jan Alda (1901-1970)
SUL NAD ZLATO

Premiéra 19. ledna 2012 v Divadle Jifiho Myrona

Rezie Zoja Mikotova a Tomas Jirman

Sdl nad zlato, klasicka pohadka Bozeny Némcové v piebasnéné
podobé Jana Aldy, nabizi ve zpracovani pani rezisérky Mikotové mno-
ho podnétnych témat, ktera je mozno pfi reflexi s détskym divakem
akcentovat a otevrit. Tyto metodické materidly by mély byt v tomto
sméru urcitou inspiraci pedagogtim, ktefi chtéji skrze pfipravu na re-
cepci divadelniho tvaru a skrze jeho naslednou reflexi v détech rozvijet
nejen vztah k divadelnimu uméni, ale také jejich kreativitu, schopnost
pojmenovavat a vytvaret si na skute¢nost vlastni svébytny nazor. Svym
zaméfenim tak tento material odpovida prafezovému tématu Osob-
nostné-socialni vychovy Ramcové-vzdélavaciho programu zakladniho
vzdélavani. Dal§im tématem tohoto metodického materidlu jsou mozné
presahy a vyuZiti dané inscenace v bézné vyuce na zakladni skole.
Zamérné tento materidl nazyvame inspiracemi a naméty. A¢ posloup-

nost aktivit a jejich propojeni smétuje k ur¢itému celku — jakési dilné

o divadle, je zaroven mozno jednotlivé aktivity vytrhnout z jejich kontex-
tu a realizovat je samostatnég, zalezi totiz na kazdém pedagogovi, jeho
moznostech, podminkach, cilech a zaméreni a v neposledni fadé také na potencialu, véku a poctu déti, jak s dany-
mi aktivitami nalozi a jakym zpUsobem je bude obménovat a zaradi je do vyuky.

AKTIVITY PREDCHAZEJiCi NAVSTEVE DIVADLA

Cilem téchto aktivit je pfipravit a naladit détského divaka na recepci divadelniho tvaru v roviné tématu dané

inscenace a v roviné prostredkd, které jsou v inscenaci k vyjadreni tématu pouzity. V pfipadé inscenace

Sdl nad zlato pak konkrétné smérujeme k:

« objasnéni symboliky slovanského symbolu pohostinnosti v podobé chleba a soli — k tomu, aby déti Iépe chapaly
vyznam hodnotového vztahu, ktery je naznacen v nazvu pohadky Sdl nad zlato

« tématu vztahl a komunikace v rodinég, které se prolina celym déjem inscenace

» naznaceni zapletky pfib&hu a hledani vlastniho feseni vzniklé situace

Co se tyGe formy aktivit, jde vétSinou o partnerskou diskusi pedagoga s détmi prokladanou jednoduchymi
pohybovymi &i vytvarnymi aktivitami.
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1. Co to znamena ,Sul nad zlato“?

Co obvykle mivaji déti k svaciné? Dokazou si piedstavit, Ze by jim maminka zabalila k svaciné chleba se soli? Jak
by jim to chutnalo? Moznost dat détem ochutnat posoleny krajic chleba.

Jestlipak déti védi, ze nejen v minulosti, ale i dnes se takto vitaji vyznamni hosté? Naptfiklad anglicka kralovna
a jini statnici. Co si o tom mysli?
Vysvétleme détem dllezitost a symboliku téchto potravin:

CHLEB jako zakladni potravina, jako dar pfirody a znak lidské pohostinnosti a srde¢nosti. sUL jako nezbytna
slozka potravy a znak Cistoty a vzacnosti.

Moznost zahrat si jednoduchou situaci vitani hosti chlebem a soli. Navozenim atmosféry midzeme tomuto jednodu-
chému ukonu dat rozmér urgitého ritualu.

« Jaky vyznam maji po objasnéni vy$e uvedeného kontextu chleba a soli nasledujici verse? Co znamena nazev
pohadky, na kterou se s détmi do divadla chystame: Sd/ nad zlato?

At v kazdém domé maji stdl

a na ném vZdycky chléb a sdl.
Jsou nad zlato a nad poklad,
at neni nikdy nikde hlad.

Mozné interpretace:

... Pohostinnost, srde¢nost, uctu, laskavost si za zlato a penize nekoupime...

... Pokud budou lidé k sobé hodni a budou si navzajem pomahat, budou schopni a ochotni nabidnout druhému
chléb a sul, bude na svété min utrpeni...

» Hra ,Sul nad zlato". Déti obménovanim této jednoduché formulace p¥ichazeji na dalsi dilezité hodnoty, které
jsou takzvané ,nad zlato“. (Napfiklad: ,Kamaradstvi nad zlato*, ,Rodina nad zlato*, atp.) Kazdé dité by si mélo
vymyslet svou formulku, pfijit samo na to, co je pro néj ,nad zlato". Variaci na tuto hru je porovnavani jakychkoliv
dvou hodnot, pfi¢emz nemusi jit nutné o zasadni a zakladni lidské hodnoty, pro odleh&eni mizeme nechat déti
srovnavat naptiklad véci, které znaji ze koly (,pFestavka nad vyucovani®) nebo jidlo (,3pagety nad dusenou
mrkev*), knihy, nebo cokoliv jiného. Cilem je, aby déti dokazaly vyjadfit, co je pro né ddlezité, ve variaci hry pak,
v ¢em maji zalibeni.

2. ,Mam té rada jako sul!“ — nastinéni a reflexe zapletky pohadky a alternativy

jejiho rozvijeni

« Nastinime détem zapletku pfib&hu o krali, ktery mél tfi dcery: Lib&nu, Adélu a Marugku. (Je mozné to udélat
riznymi zplsoby — vypravénim, skrze jednoduchy namalovany komiks, skrze hru s plo§nymi loutkami vyrobenymi
z tvrdého papiry, ...) Kralovani uz ho unavovalo, chtél tedy vladu pfedat jedné ze svych ti dcer. Rozhodnout
se chtél podle toho, jak mu jeho ratolesti dokazou vyjadtit lasku. (Je samozfejmé mozné a pravdépodobneé,

Ze déti tuto zapletku nebo d&j pohadky budou znat, v tom pfipadé mohou vypravét spole¢né s pedagogem.)
Adéla srovnava svou lasku k otci se zlatem, Libéna s kralovskou moci, Maruska se soli. Jak by se v takové
situaci zachovaly déti? Jaké pokracovani podle jejich nazoru pfibéh mél? Jak by si praly, aby takovy pfibéh
skon¢il? (V pfipadé pouziti komiksu &i loutek pro uvedeni do pfibéhu mohou déti pokracovat ve zvolené formé
a konec pribéhu nakreslit do komiksového poli¢ka &i jej ztvarnit skrze hru s loutkou. To zavisi nejen na iniciativé
pedagoga, ale ptedevsim na stafi a schopnostech déti.)

« Jaky maji déti vztah ke svym rodi¢dim, k éemu by ho pfirovnaly? Nakonec déti mohou nakreslit obrazek, ktery by
znazorfioval jejich vztah k rodi¢tim — portrét rodiny, nebo starsi déti i véc, ke které by podobné jako princezny
pripodobnily vztah k svym rodi¢dm. Druhou alternativou je nakreslit nakonec pokracovani nebo vlastni konec
dané pohadky.
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AKTIVITY NAVAZUJICi NA ZHLEDNUTI DIVADELNiIHO PREDSTAVENI

Cilem téchto aktivit je reflektovat dané predstaveni a vyuzit jeho potencialu k rozvoji kreativity déti, k hlubsimu
uvazovani nad tématem pfib&hu. Smérovat skrze tvofivé aktivity k tomu, aby bylo téma pfib&hu pro déti aktualni
a jim blizké. Konkrétni cile jsou nasledujici:

- rekapitulace déje z pohledu détského divaka (silné a slabé momenty pfedstaveni, zapletka, atp.)

« vést déti k vlastni interpretaci postav a jejich vztah(

« reflexe dynamiky predstaveni

» seznameni se a rytmicka prace s ¢astmi textu zhlédnuté pohadky

« vyuzit potencidl predstaveni jako inspiraci k dal$im aktivitdm a ¢innostem v ramci vyuky na zakladni $kole

1. Rekapitulace pfibéhu

Spolec¢né vypravéni pribéhu

Déti se v krouzku za pomoci pedagoga pokousi dat dohromady déj pribéhu a jednotlivych scén. Postupné kazdé
dité v kruhu fekne jednu vétu (nebo souvéti, d&jovy Usek) pfib&éhu, pedagog tuto aktivitu za¢ing, otvira pfib&h prvni
vétou. Tato aktivita vede predevsim k jakési ,dojmologické” reflexi predstaveni a pfipomenuti déje, pedagog mize
vysledovat, jakym zplisobem déti déjovou linku pfib&éhu vnimaly, ktery hrdina pro né byl ten hlavni atp.

Fotografie

Déti ve skupinkach, samostatné &i cely kolektiv ve spolupraci s pedagogem do ramu (nakresleného) na papiru

¢i tabuli nakresli pro né nejdilezitéjsi moment pribéhu — vytvori tak jakousi fotografii toho momentu. Pokud déti
pracuji ve vice skupinach, je mozné na tuto aktivitu navazat tak, ze se obrazky mezi skupinkami prostfidaji, kazda
skupina pak vymysli nové ziskanému obrazku néjaky nazev podle toho, jak na né obrazek plsobi, co jim pfipomina,
jaky moment déje zobrazuje.

2. Symbolika jednotlivych postav a jejich vztahy

Co by byla, kdyby byla...

V této aktivité déti zabavnym zplsobem vyjadiuji sv(ij dojem, nézor, postoj, sympatie ¢i antipatie k postavam pribéhu.
Déti odpovidaji na otazku: ,Co by napt. Maruska byla, kdyby byla napt. néjakym druhem ovoce?" Podle potieby
obménujeme postavy a také tematické oblasti pfirovnani — pro inspiraci mGzeme pouzit tfeba: zvifata, jidlo, kuchyrské
nacini, ale i abstrakinéjsi oblasti jako: barvy, pocity,... cokoliv, co je détem blizké a divérné znamé, aby dokazaly
transformovat svij dojem z dané postavy v néco konkrétniho, co ma z jejich pohledu s postavou néjakou vnitini ¢i
vnéjsi podobnost. Déti tak nejen konkrétnim osobitym zplsobem vyjadi svij dojem z dané postavy, ale zaroveri se uci
principu jednoduché metafory.

Postava-predmét

Pedagog vybere ur¢ité tvarové, barevng, icelové &i jinak zajimavé a riiznorodé predméty (soudasti predchozi aktivity
muze byt pfifazeni jednotlivych pfedmétil k postavam), které budou v nasleduijici aktivité symbolizovat jednotlive
postavy. Pak vymezi prostor (8atkem, barevnou izolepou, ...), ve kterém se tyto postavy-predméty budou ,pohybovat*.
Ukolem pro déti, ktery se da libovolng obmériovat, je ve vymezeném prostoru s pomoci a vedenim pedagoga umistit
napriklad predmét symbolizujici tatinka krale a pfedmét symbolizujici dceru Marusku tak, aby jejich vzajemné postaveni
odpovidalo jejich vztahu napfiklad na zac¢atku pribéhu — nejde pouze o proxemiku, ale také o konkrétni polohu predmétu
(napt. Pokud by Marugku symbolizoval hricek, jak bude stat? Dnem dolti nebo nahoru? Nebo bude lezet?) Je dilezité
tato rozhodnuti reflektovat. Skrze variace této aktivity miizeme s détmi napf. sledovat vyvoj vztahl jednotlivych postav
nebo porovnavat vzajemnou spfiznénost ¢i odstup postav.
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3. Rytmus

Tematicka oblast aktivit s nazvem rytmus se nejvice obraci k vychodisku pohadky, k Aldovu ver§ovanému drama-
tickému textu. Reflektuje také prostfedky sdéleni, kterymi inscenace disponuje — rytmické ztvarnéni Aldova textu
skrze jednoduché choreografie.

Orchestr kuchart

Hra inspirovana rytmizovanou kuchatskou choreografii inscenace. Déti maji k dispozici ur&ité kuchyriské nacini
a pokousi se s nim za pomoci ugitele vytvofit improvizovanou rytmickou skladbu. Spise nez o dokonaly, rytmicky
sehrany zvukovy tvar jde v prvni fazi o to, aby déti zjistily zvukové moznosti jednotlivych predmétd a vyradily se.
Dalsim stupném tohoto cviceni mize byt smé&fovani k uréité dynamice, k jednoduché struktufe (napk. zasiname
Uplné& potichu, postupné zvySujeme intenzitu a skonéime nase hrani zase do ticha...).

Dynamika predstaveni

Skrze hrani na kuchyriské nagini mohou déti vyjadrit i svoje vnimani dynamiky ¢i atmosféry celku pfibéhu i jednotli-
vych situaci.

Aby nevznikl zmatek a hluk, je dllezité davat détem v obou vy$e uvedenych cvi¢enich dostatec¢né konkrétni
podnéty (napt. nalada &i atmosféra situace, ve které Marugka p¥ichazi ke kouzelné babi¢ce), nebo je popfipadé
rozdélit do mensich skupin a prostfidat jejich hrani; zaroven tak pro kazdy orchestr kuchard ziskame divaky.

Rytmicka prace s textem:

Leva, prava, Hopsasa, hopsasa Prijdou pani,

pata, Spicka, vSecinko se natidsa zavysknou si,

bude slava, pozvolna i prudce, a my, kmani,
paradicka! co ma nozZky ruce! utfem vousy!

Bude slava, parada! Hopsasa, hopsasa, Bude slava, parada!
Tramtarara, tarada! vsecinko se natrasa! Tramtarara tarada.

Pokud se déti tyto texty nauci, je mozno je doplnit rytmickym hranim ,kuchatského orchestru®. Dal$i moznosti je
vytvofit na tento text ur€itou pohybovou strukturu, model, rozcvi¢ku, choreografii, kterou mGzeme déti naucit nebo
ji vymyslet pfimo s nimi.



