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Nataci nejen Buchty po ranu, ale také Pecle celd zemé. Jak to jde dohromady s jejim zdravym Zivotnim stylem a kde potkala muze
svych snud?
Tereza Bebarova

- Naposledy jsme spolu mluvily pfed tfemi roky a od té doby svét proSel Fadou dramatickych zmén. U vas je vSe pfi starém?

Nastésti se u nas doma tak stfemhlavy vyvoj jako ve svété nekona. Rekla bych, Ze tu vée plyne laskyplnym pohodovym tempem.
Jsme zdravi a zdravéjsi, na Cemz Uspé3né pracujeme, a jsme spokojeni i duSevné. Za oboji moc dékuji a jsem za to vdéZna. Pracovné
si také nemohu stéZovat, vysildme s velkym Uspéchem porad Buchty po ranu, pfipravujeme dalSi fadu, v kvétnu nato¢ime treti Fadu
Pece celd zemé, na youtube bé&zi nds sélo projekt Cas na Te. Be, pracuji na své znacce kosmetiky a mohla bych pokracovat dal a dal.
Urcité se nenudim. (sméje se)

- Jak byt tak spokojeny jako vy?

Je to souhra vice faktord. Nic nefunguje samo o sobé a nékdy je nutné zménit uvazovani. My jsme se s lvanem (partner - pozn. red.)
rozhodli, Ze se chceme starat o své zdravi, protoZe to ma pro nas smysl. Vybirame si, co jime, uzivame kvalitni doplfky stravy,
bydlime na venkové, kde je Cisty vzduch a pohoda, a snazime se Zit v pravdé. Ta totiz oCiStuje a ma pozitivni dopad na zdravi.
Posledni dobou se také aktivné stardme o svij mikrobiom (mikroorganismy Zijici v travici soustavé - pozn. red.). Osmdesat procent
imunity vychazi z toho, jak jsou na tom nase stfeva, potazmo pul druhého kila breberek, které v ném Ziji. Tim se ted fidime a
pochopili jsme, Ze nase t&lo neni jen o "JA", ale o "MY". KdyZ véechny ty mikrotvory uspokojime, projevi se to i navenek.

- Jak jde toto vaSe presvédceni o zdravém Zivotnim stylu s pecenim, kterému se diky praci jiz nékolik let vénujete?

Je to prosté, kdyZ mam v pohodé stfevni mikrobiom, nemé&m zapotiebi ty dobroty, kterych je kolem mé spousty, jist. MUZu je s chuti
a radosti pripravovat pro svoje blizké, kdyZz chut maji, ale samotnou mé to neldka. Alespon ne ve vétsi mife. Zaroven si Fikam
dobrého pomalu, takze kdyz to na mé prijde, dam si, ale nepfehanim im to. NasSe babicky a dédeckové se také neprecpavali nese
sladkym a stejné tak maso se nejedlo kazdy den. Ruku na srdce, ono no néjaké to hreSeni k Zivotu patfi, ale mélo by byt svate¢ni. A
kdyz uz pecu, je urcité ité lepSi udélat poctivy moucnik z ingredienci, které k nému patfi, ale dopfavat si s rozumem. Upfimné -
vétrniky z celozrnné mouky prosté nebudou to pravé orfechové. (sméje se)

- Dfive jste pekla spiSe zfidka. Zménilo se to poté, co vas zacaly provazet porady dy o peceni?

Nepecu ¢asto, ale kdyZ uz, vezmu si nasi ai knihu Cas na peceni, kterou jsme s Josifkem (cukraf Josef Mar3élek - pozn. red.) vydali, a
s ni mi to jde samo. Jsou v ni recepty, reje které zvladne kazdy, a pfitom je v kuchyni za hvézdu. Nékdy mé mé dité prosi tak dlouho,
abych udélala dort Pavlova s krémem a mandarinkami, az mu ho nakonec udélam. Pozveme pak nékoho na navstévu, abychom na
tu naloZ nebyli sami, a naramné si to uzijeme. Pravidelné pecu zitny kvaskovy chléb, kvasek mam v lednici uz tfi roky od moderovani
Pece celd zemé. Milujeme taky bananovy chlebicek, kam davam Spaldovou mouku, kokosovy olej, kvalitni hofkou cokoladu a bézny
cukr nahrazuji cukrem brezovym neboli xylitolem. Je to takova alternativa, jak si zamlsat a zarovefn nehresit.

- Urcité jste se za ty roky, kdy na televiznich obrazovkach pripravujete nejriiznéjsi dobroty, naucila fadu vychytavek.

Dozvédéla jsem se jich nespocet a mlzu Fict, Ze vSe zacind vybavenim. Nepotifebujete Zadné sloZitosti, ale tfeba se hodi poradna
metla na snih ¢i na krémy. Méla jsem doma takovou chciplotinu, kterou kdyz vzal do ruky Pepa, ohnula se. (sméje se) Pfivezl si tedy
pristé svoji a hned to bylo o né€em jiném. Dnes uz se taky neobejdu bez cukrarské karty, mam i kuchyriského robota a vérte, Ze
staci Uplné obycejny. Mam tfeba figl na to, aby vam misa neposkakovala pfi mixovani po pulté. Staci si pod ni dat navihéenou
¢tvercovou plochou houbicku a misa se nehne. Podobnou vychytavku mé Pepa naucil s pecicim papirem. Aby se nehybal, kdyZ na
néj néco pokladate, staci plech potfit olejem ¢i maznout do roh( plechu trochu tésta a papir se prilepi. Takové "malickosti" mi
zpfijemnuji Zivot v kuchyni.

- Televizni divaci vas znaji také z pofadu Buchty po ranu. Snidate sladké ¢i slané?

Dbame na zdravou vyzivu, ale seminka si nekli¢ime. Tedy zatim... (sméje se) A co se tyka chuti, preferujeme spiSe slanou snidani.
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Davam si dva krajicky Zitného chleba, domaci olivovy olej, vynikajici vajitka od farmare ze sousedstvi pana Celikovského a
fermentovanou zeleninu.

- Zminény pofad Buchty po ranu se t&%i velké oblib&. Cim si to vysvétlujete?

Je to sympaticky nedélni format, ktery pFinasi pozitivni naladu a tfi zajimavé recepty, které ndzorné predvedeme, vysvétlime postup
a pridame i rGzné zlepsovaky. S Josefem nam to myslim dobre klape, navic divakim ukazujeme néco, co obohati zkusenéjsi cukrare
a zaroven si tam najdou své i Uplni zacatecnici.

- S Josefem MarSalkem vas za ta léta uz poji kromé pracovniho vztahu i pfatelstvi?

Urcité. Nejsme ale manzelé, jak si néktefi lidé mysli. (sméje se) Kazdopadné se vzajemné navstévujeme a moc rada posloucham jeho
historky, protoze zazitk ma Pepa diky své profesi, ale také mistim, ktera navstivil, celou skalu.

- Musi to byt radost spolupracovat s takovym kolegou.

Je to velmi osvéZujici. Nakoukla jsem do jiné branze, moc krasné a inspirativni, a navic je tato prace spojena s ochutnavkami néceho
dobrého. Co si vic pfat? (sméje se)

- Vas Zivot je sladky.

Ano, diky tém dobrotdm, co ochutnavam, to mlze byt chapano doslova, ale mam ho sladky spiS obrazné. (sméje se) Sladky a
Stastny a dékuji za to. Je to dar.

- Méate dokonalého nejen pracovniho, ale i Zivotniho partnera. Jste spolu pres tficet let, a to bez mrackd v raji.

No pockejte, to zni az divné. (sméje se) Obcas néjaky ten mracek preleti, ale to je ve vztahu normalni, ne? Spis bylo kli¢ové to, ze
jsme se vlibec potkali. (sméje se) Neméla jsem ambice mit vazny vztah, myslela jsem, Ze budu samotéarka, a ejhle, nasla jsem
idealniho chlapa. Velkou vyhodou je, Ze mdme dost podobny pohled na Zivot a stdle na tom naSem spolecném 3tésti pracujeme.

- Jak jste se poznali?

Vlastné to bylo diky jeho mamince Dagmar Kotmelové. Ona byla zndmou dramaturgyni détskych poradti v Ceské televizi a j4 je jako
dité hitala. Ivan s ni Sel tehdy po ulici v Ostravé a v podstaté jsem se do n&j zamilovala uz na prvni pohled. Hezky kluk, s dlouhymi
vlasy, zrovna se vracel z pFijimacich zkouSek na konzervatof, kam jsme poté oba chodili. Moc jsem nevéfFila, Ze bychom se dali
dohromady, ale zlom nastal, kdyZ jsem zpivala Mari Magdalénu v muzikalu Jezi$ Kristus v Divadle loutek, kde on hral fimského
vojaka. Patrné jsem ho okouzlila svym vykonem. (sméje se)

- Véfrite na osud?

D3 se to tak Fict. VEFim tomu, Ze kdyZz do vesmiru vysilame sva prani, mohou se nam vyplnit. Ale pokud si pfani zformulujeme
nevhodné, nesrozumitelné nebo negativné, vysledek nas nepotési. Ne nadarmo se fika: Pozor na to, co si pfejes, mohlo by se ti to
spinit. A vidite, ja si oCividné prala dobfe, protoZze mam skvélého muze a jeSté k tomu uz tficet let. (sméje se)

- Jste spolu uz dlouho, ale mate pomérné malé déti.

No, dali jsme si nacas. Pravda, mohli bychom mit uz pomalu vnoucata, ale my se pfitom teprve rozehfivdme. (sméje se) Ja jsem
dlouhou dobu prohlasovala, Ze se na déti necitim, méla jsem plnou hlavu herectvi, divadla a tak. Nebyla jsem pfesvédcend, Ze bych
byla dobrou méamou. Ale pak jsem si uvédomila, Ze je blbost obétovat cely Zivot divadlu, a své rozhodnuti jsem prehodnotila. Jsem
rada, ze jsem bez problémd zvladla i druhé téhotenstvi, byt mi bylo uz Ctyriactyricet. Ma to ale sva Uskali. Druha dcera je jesté
temperamentnéjsi nez ta prvni, a kdyz ji to popadne, Fikam ji: "Nekfic tak, Sofinko, ja uz mam citlivé nervy." (sméje se)

- Zminila jste zpivani. Nehodlate se mu vénovat vic? Mnozi se o vas vyjadFuji jako o dobré zpévacce.

Zpivam léta v divadle i v dabingu a momentalné doladuju formu na hodinach zpévu. Je to hfivna, kterou si hyckam, a myslim, zZe jiv
budoucnu jesté vyuZiju. Je mozné, Ze dcery maji lasku ke zpévu po mné. Sofinka zpiva velmi rada a velmi nahlas, ale nesnese, kdyz
zpiva nékdo jiny nez ona. Je to asi rozena solistka. (sméje se) Pokud chci tedy zpivat ja, musim to délat bud na hodiné zpévu, nebo
kdyz jedu sama v auté.

- Kromé toho vSeho jste milovnice pfirody. Chodite si tam odpocinout a vycistit hlavu?
Léta jsme s partnerem denné usli dvanact kilometrd, ale ted to trochu lajdame. Kazdopadné bydlime za Prahou u lesa a je pravda,

Ze doma se vzdycky nadechnu. Miluju pfirodu, pobyt v ni mé nabiji a do budoucna se budu muset naladit vic turisticky nez pracovné
a zase si v ni odpocinout.



- Patri k vaSemu Zivotu i zvirata?

Pokud mate na mysli hospodarska, tak pfi téch dneSnich cenach by nebylo od véci byt sobéstacny. Mit sva vajicka, maso... | kdyz
tedy nevim, kdo by u nas to zvife dokazal zabit. Ale vSimam si, Ze trend farmareni se vraci, a to je dobfe. My zatim mame jen
kocourka, coz je zvife prakticky nepraktické, protoze nas Tygr zatim nechyti ani mys. (sméje se)

- Jste nesmirné Cinoroda, natacite, pripravujete svou kosmetickou fadu, pecete, jste mamou na plny uvazek. Mate porad nutkani
vymyslet néco nového?

Tak tohle je spi$ zasluha mého partnera, on je motor, méa spoustu ndpadU a ja zase odvahu je spolu s nim zacit realizovat. Byla jsem
patnact let v Divadle Na Fidlovacce i v seriadlu Ulice a nebyvala jsem typ, ktery by vyZadoval zménu. Partner to ma trochu jinak a ja
musim vzdycky nakonec uznat, Ze jeho napady jsou fakt dobré. Je vnimavy a v podstaté je to takovy vizionar. Po téch letech si
zaslouZzi uznani, takZe tak ¢inim ted a tady. *

Vizitka * Narodila se 8. Cervence 1975 v Bohuminé&. * Studovala herectvi na m konzervatofi. * Z
presidlila do Prahy do Divadla Na Fidlovacce. Momentdlné ma angazma v Divadle na Vinohradech. * Znama je
jeji role Ukrajinky Svétlany v seridlu Ulice. * Je drzitelkou Ctyf Cen FrantiSka Filipovského za dabing. * Cenu Thalie obdrzela za hlavni
roli v muzikalu Funny Girl. * Jejim Zivotnim partnerem je Ivan Kotmel, s nimZ ma dcery Klaudii (10) a Sofii (4). Buchty po rdénu magazin
NE 8.15 CT1

Foto: KOMEDIE Doktor od jezera hrocht privedla ji a Jifiho Langmajera na parket.

Foto: BABOVRESKY. Po Tereziné boku Lucie Vondrackova a Lukas Langmajer.

Foto: V POHADCE Stragidla, kde se protnul svét fantazie s tim lidskym, hrala s Jifim Dvorakem.
FOTO: CESKA TELEVIZE / EVA KONARIKOVA, FALCON



Tereza Bebarova

;v

Nataéi nejen Buchty po ranu, ale také
Pece cela zemé. Jak to jde dohromady
s jejim zdravym zivotnim stylem a kde potkala

muze svych snu?

aposledy jsme spolu mluvily pFed
tFemi roky a od té doby svét pro-
Sel fadou dramatickych zmén.
U vas je vie pfi starém?
Nastésti se u nas doma tak stfemhlavy vy-
voj jako ve svété nekond. Rekla bych, Ze
tu vie plyne laskyplnym pohodovym tem-
pem. Jsme zdravi a zdravéjdi, na éemz
Gspééné pracujeme, a jsme spokojeni i du-
Sevné, Za oboji moc dékuji a jsem za to
vdéénd. Pracovné si také nemohu stéfo-
vat, vysilame s velkym uspéchem pofad
Buchty po ranu, pripravujeme dalsi fadu,
v kvétnu natotime treti fadu Pece cela ze-
mé, na youtube bézi nas solo projekt Cas
na Te.Be, pracuji na své znafce kosmetiky
a mohla bych pokracovat dél a dal. Uréité
se nenudim. (sméje se)

Jak byt tak spokojeny jako vy?

le to souhra vice faktorii. Nic nefunguje
samo o sobé a nékdy je nutné zménit uva-
Zovani. My jsme se s Ivanem (partner —
pozn. red.) rozhodli, Ze se chceme starat
0 své zdravi, protoZe to mé pro nds smy-
sl. Vybirame si, co jime, uZivame kvalitni
dopliky stravy, bydlime na venkové, kde
je ¢cisty vzduch a pohoda, a snaZime se Zit
v pravdé. Ta totiZ ofiSfuje a ma pozitivii
dopad na zdravi. Posledni dobou se také
aktivné starame o sviij mikrobiom (mikro-
organismy Zijici v travici soustavé — pozn.
red.). Osmdesat procent imunity vychdzi
Z toho, jak jsou na tom nase stieva, potaZ-
mo pil drubého kila breberek, které v ném
Ziji. Tim se ted fidime a pochopili jsme, Ze
nase télo nenijen o ,,JA%, ale 0 ,MY*. Kdyz
viechny ty mikrotvory uspokojime, proje-
viseto i navenek.

Jak jde toto vase piesvédéeni o zdravém
Zivotnim stylu s peéenim, kterému se di-
ky préci jiZ nékolik let vEnujete?

Je to prosté, kdyZz mam v pehodé stievni
mikrobiom, nemam zapotfebi ty dobro-

denéjsi cukrife a zaroven si tam najdou

své i (plni zacateénici.

S Josefem Marsdlkem vds za ta léta uz
poji kromé pracovniho vztahu i pFatel-

stui?

| Marina Odvarkova

ty, kterych je kolem mé spousty, jist. Ma-
#u je s chuti a radosti pFipravovat pro svo-
je blizké, kdyZ chut maji, ale samotnou mé
to nelaka. Alespon ne ve véti mire. Zaro-
ven si fikdm dobrého pomalu, takie kdyz
to na mé pfijde, dam si, ale nepfehanim
to. Nade babicky a dédeckové se také ne-
precpavali sladkym a stejné tak maso se
nejedlo kaidy den. Ruku na srdee, ono
néjaké to hiedeni k Zivotu patfi, ale mélo
by byt svite¢ni. A kdyz uZ pecu, je uréité
lep&i udélat poctivy moucnik z ingredien-
ci, které k nému patri, ale doprivat si s ro-
zumem. Upfimné - vétrniky z celozrnné
mouky prosté nebudou to pravé ofechové.
(sméje se)

DFive jste pekia spise zfidka. Zménilo se
to poté, co vas zacaly provazet pofady
o peceni?

Nepeéu &asto, ale kdyZ vz, vezmu si nasi
knihu Cas na pedeni, kterou jsme s Josif-
kem (cukraf Josef Mar$alek — pozn. red.)
vydali, a 5 ni mi to jde samo. Jsou v ni re-
cepty, které zviddne kaZdy, a pfitom je
v kuchyni za hvézdu, Nékdy mé mé dité
prosi tak dlouho, abych udélala dort Pav-
lova s krémem a mandarinkami, aZ mu
ho nakonec udélim. Pozveme pak néko-
ho na navitévu, abychom na tu naloZ slad-

Vizitka —

1 Narodila se 8. Eervence 1975 v Bohuming.

1 Studovala herectvi na ostravské konzervatofi.

1 Z Narodniho divadia moravskeslezského piesid-
lila do Prahy do Divadia Ma Fidiova&ce. Momen-
talné md angaZma v Divadle na Vinohradech.

¥ Inamé je jeji role Ukrajinky Svétlany v seridlu
Ulice.

¥ Je driitelkou EtyF Cen FrantiSka Filipovského
za dabing.

¥ Cenu Thélie obdrZela za hlavni roli v muzikélu
Funny Girl.

¥ Jejim Zivotnim partnerem je Ivan Kotmel, s nimZ
md deery Klaudii (10 a Sofil (4).

Mam sladky zivot

kého nebyli sami, a naramné si to uzije-
me. Pravidelné petu Zitny kvaskovy chléb,
kvasek mam v lednici u# tfi roky od mode-
rovani Pece cela zemé. Milujeme taky ba-
nanovy chlebiéek, kam davam Spaldovou
mouku, kokosovy olej, kvalitni hofkou o-
koladu a béiny cukrnahrazuji cukrem bie-
zovym neboli xylitolem. Je to takovi alter-
nativa, jak si zamlsat a zdroven nehiesit.

Urgité jste se za ty roky, kdy na televiz-
nich obrazovkéch pFipravujete nejriznéj-
5i dobroty, nauéila Fadu vychytavek.
Dozvédéla jsem se jich nespodet a mizu
Fict, Ze vie za¢ina vybavenim. Nepotie-
bujete Zidné sloZitosti, ale tieba se hodi
pofadné metla na snih & na krémy. Mé-
la jsem doma takovou cheiplotinu, kterou
kdyZ vzal do ruky Pepa, ohnula se. (smé-
je se) Privezl si tedy pristé svoji a hned to
bylo o nééem jiném. Dnes uZ se taky neo-
bejdu bez cukrafské karty, mam i kuchyi-
ského robota a véfte, Ze stadi Gplné oby-
Eejny. Mam tieba figl na to, aby vam misa
neposkakovala pii mixovani po pulté. Sta-
€l si pod ni dat navlh&enou étvercovou plo-
chou houbi¢ku a misa se nehne. Podob-
nou vychytavku mé Pepa naudil s pedicim
papirem. Aby se nehybal, kdyZ na néj né-
co pokladate, stadi plech potfit olejem &
maznout do rohh plechu trochu tésta a pa-
pir se pfilepi. Takové ,malickosti™ mi zpfi-
jemiuji Zivot v kuchyni.

Televizni divaci vds znaji také z pofadu
Buchty po rdnu. Sniddte sladké &i slané?
Dbame na zdravou viZivu, ale seminka si
nekli¢ime. Tedy zatim... (sméje se) A co se
tyka chuti, preferujeme spide slanou sni-
dani. Dévam si dva krajicky Zitného chle-
ba, domaci olivovy olej, vynikajici vajicka
od farméfe ze sousedstvi pana Celikovské-
ho a fermentovanou zeleninu.

Iminény pofad Buchty po rinu se t&si
velké oblibé. Cim si to vysvétiujete?

Je to sympaticky nedélni format, ktery pri-
nasi pozitivni naladu a tii zajimavé recep-
ty, které nazorné predvedeme, vysvétlime
postup a pfidame i rizné zlepsovaky. S Jo-
sefem ndm to myslim dobfe klape, navic
divakiim ukazujeme néco, co obohati zku- |

Buchty
po ranu
magazin

NE 8.15

Uréité. Mejsme ale manzelé, jak si néktefi
lidé mysli. (sméje se) KaZdopadné se vzi-
Jjemné navitévujeme a moc rada poslou-
cham jeho historky, protoZe zaZitkdi ma
Pepa diky své profesi, ale také mistiim,
ktera navitivil, celou skalu.

tTi

Musi to byt radost spolupracovat s tako-
vym kolegou.

Je to velmi osvéfujici. Nakoukla jsem
do jiné branZe, moc krasné a inspira- -
tivni. a navic ie tato orice sno- P ]



jena s ochutniavkami néée-
ho dobrého. Co si vic piat? 4 4
(sméje se)

Vas Zivot je sladky.
Ano, diky tém dobro-
tim, co ochutnivam,
to mizZe byt chapino
doslova, ale mam ho
sladky spis obrazné.
(sméje se) Sladky
a itastny a dékuji
za to. Je to dar.

KOMEDIE Doktor od jezera
hrochil pivedia ji a Jifiho
Langmajera na parket.

Mate dokonalého nejen pracovniho, ale
i Zivotniho partnera. Jste spolu pfes tfi-
cet let, a to bez mraékil v rdji.

Mo poékejte, to zni az divné. (sméje se)
Obéas néjaky ten mradek preleti, ale to je
ve vetahu normalni, ne? Spis bylo klidové
to, Ze jsme se vitbec potkali. (sméje se) Ne-
méla jsem ambice mit vazny vztah, mys-
lela jsem, Ze budu samotafrka, a ejhle, na-
3la jsem idedlniho chlapa. Velkou vihodou
je, e mame dost podobny pohled na Zivot
astdle na tom nasem spoleéném Stésti pra-
cujeme.

Jak jste se poznali?

Vlastné to bylo diky jeho mamince Dag-
mar Kotmelové. Ona byla znamou drama-
turovni détekich nofadin v Ceské relevizi

¥3 v POHADCE Strasidia, kde
E se protnul svét fantazie s tim "
lidskym, hréla s Jifim DvoFakem.

PR

piila dobre, protoze mam skvélého muze
a jesté k tomu uf tiicet let. (sméje se)

Jste soolu u? diouho. ale mate nomérnd

BABOVRESKY. Po Tereziné
boku Lucie Vondratkova
a Lui Lan gmajer.

Zpivam léta v divadle i v dabingu a mo-
mentalné doladuju formu na hodinach
zpévu. Je to hiivna, kterou si hyékam,
a myslim, Ze ji v budoucnu jesté vyuiiju.
Je moiné, Ze deery maji lasku ke zpévu
po mné. Sofinka zpiva velmi rdda a velmi
nahlas, ale nesnese, kdyz zpiva nékdo ji-
ny nez ona. Je to asi rozend soélistka. (smé-
je se) Pokud chei tedy zpivat ja, musim to
délat bud na hodinég zpévu, nebo kdyz jedu
sama v auté.

Kromé toho vieho jste milovnice pfiro-
dy. Chodite si tam odpoCinout a vycistit
hlavu?

Léta jsme s partnerem denné usli dva-
nact kilometrd, ale ted to trochu lajda-
me. Kazdopidné bydlime za Prahou u lesa
a je pravda, Ze doma se vidycky nadech-
nu, Miluju pfirodu, pobyt v ni mé nabiji
a do budoucna se budu muset naladit vic
turisticky nek pracovné a zase si v ni od-
poginout.

Patfi k vasemu Zivotu i zviFata?

Pokud mate na mysli hospodarska, tak pii
téch dnednich cendch by nebylo od véei byt
sobéstaény. Mit sva vajicka, maso... 1 kdyz
tedv nevim. kdn bv 11 nés to wvife dokaral
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a ja je jako dité hltala. Ivan s ni Sel tehdy
po ulici v Ostravé a v podstaté jsem se
do néj zamilovala uZ na prvni pohled.
Hezky kluk, s dlouhymi vlasy, zrovna se
vracel z pfijimacich zkoudek na konzerva-
tof, kam jsme poté oba chodili. Moc jsem
nevéfila, e bychom se dali dohromady,
ale zlom nastal, kdyz jsem zpivala Mari
Magdalénu v muzikalu JeZis Kristus v Di-
vadle loutek, kde on hral fimského vojaka.
Patrné jsem ho okouzlila svym vkonem.
(sméje se)

Vérite na osud?

Dia se to tak fict. V&fim tomu, Ze kdyz
do vesmiru vysilame sva prani, mohou se
nam vyplnit. Ale pokud si piani zformulu-
jeme nevhodné, nesrozumitelné nebo ne-
gativné, vysledek nis nepotési. Ne nadar-
mo se Fika: Pozor na to, co si pfejes, mohlo
by se ti to splnit. A vidite, ja si ogividné

e e e e memg e e m e e e -

malé déti.

No, dali jsme si natas. Pravda, mohli by-
chom mit uz pomalu vnouéata, ale my se
piitom teprve rozehfivime. (sméje se) Ja
jsem dlouhou dobu prohladovala, Ze se
na déti necitim, méla jsem plnou hlavu
herectvi, divadla a tak. Nebyla jsem pre-
svédéena, Ze bych byla dobrou mamou.
Ale pak jsem si uvédomila, #e je blbost
obétovat cely Zivot divadlu, a své rozhod-
nuti jsem pichodnotila. Jsem rada, Ze jsem
bez problémi zvladla i druhé téhotenstvi,
byt mi bylo uz étyfiattyficet. Ma to ale své
askali. Druha deera je je5té temperament-
néjsi nef ta prvni, a kdyz ji to popadne, fi-
kam jiz ,Nekri¢ tak, Sofinko, ja uZ mam
citlive nervy.” (sméje se)

Zminila jste zpivani. Nehodldte se mu vé-
novat vic? Mnozi se o vas vyjadfuji jako
o dobré zpévatce.

zabit. Ale viimam si, Ze trend farmafeni
se vraci, a to je dobie, My zatim mame jen
kocourka, coZ je zvife prakticky neprak-
tické, protoze nas Tygr zatim nechyti ani
mys. (sméje se)

Jste nesmirné Einoroda, nataéite, pfipra-
vujete svou kesmetickou fadu, peete,
jste mamou na piny (vazek. Mate pofad
nutkdani vymyslet néco nového?

Tak tohle je spis zésluha mého partnera,
on je motor, ma spoustu napadd a ji za-
se odvahu je spolu s nim zadit realizovat.
Byla jsem patnéct let v Divadle Na Fidlo-
vacce i v seridlu Ulice a nebyvala jsem typ,
ktery by vyZzadoval zménu. Partner to mé
trochu jinak a ja musim vidycky nakonec
uznat, Ze jeho napady jsou fakt dobré. Je
vnimavy a v podstaté je to takovy vizionar.
Po téch letech si zaslou®i uznani, tak?e tak
Einim ted a tady. W

« zpét na zacatek
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