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Slovensky reZisér a herec Roman Polak (65) na sebe nedavno upozornil v seridlu Ceské televize Volha, kde bravurné ztvarnil
vedouciho vozového parku Karaska. Jak se Polakovi hraly opilecké scény a co si o dob& normalizace mysli?

- Co Fikate na téma serialu Volha?

Téma normalizace je velmi potfebné. Mnoho lidi si bohuZel idealizuje toto obdobi okupace Ceskoslovenska ruskou armadou. Byl to
Cas pokrytectvi, ¢as kompromisu s vlastnim svédomim, ¢as udavani a ¢as vrazdéni nevinnych lidi, ktefi chtéli odejit ze svéta
obklit¢eného ostnatym dratem.

- Co se vadm vybavi pod pojmem normaliza¢ni socialistické Ceskoslovensko?

Zivot v totalitnim rezimu. Clovék nemohl Fict to, co si opravdu myslel. Lhani bylo sou¢asti norméalniho Zivota. Nepfeji to zaZit nejen
svym détem, ale ani Zddnému mladému ¢lovéku. Samoziejmé existuje stafecky vzpominkovy sentiment byvalych komunistd,
milicionaFd, udavacd. Rozdavaji ho plnymi hrstmi svym potomk(m. Je to faleSny a nebezpecny obraz o tom, v ¢em jsme skute¢né
Zili.

- Bylo podle vas na dobé normalizace néco pozitivniho?

Jediné pozitivni bylo, Ze jsem tehdy studoval na gymnaziu a na VSMU divadelni reZii a za¢al jsem pracovat v profesionalnich
divadlech. Zil jsem v divadelni bubling, kde byla relativni svoboda, pokud jsme se nepokouseli délat zakdzaného autora. Inscenoval
jsem hry o pesimismu, beznadéji, krutosti, ale i o touze po smysluplném a lidském Zivoté. Mél jsem pocit, Ze jsem v opozici VUi
faleSnému optimismu komunistické doby.

- Jak byste charakterizoval svoji postavu vedouciho Karaska v serialu Volha?

Rad hraji postavy komunistd, estébakd a viech téch primitivnich pfisluhovacl rezimu. Snazim se jim dat na jedné strané lidsky
rozmér a na druhé strané nendpadné zdlraznit jejich pfirozenou omezenost. Snazim se je nehrat jako prvopldnové odecitatelné
typy, ale jako lidi trpici ve svém Gzkém intervalu pochybného vnimani svéta. Karasok je prototyp takového ¢lovéka. Je to
tragikomicka kreatura.

- Karasok byl ¢asto opily. Jak se vam hrala opilost? Mél jste na to néjakou metodu?

Opilost se mi hraje naprosto pfirozené. Mam dostatek zkuSenosti. Samozrejmé kdyz jsem hral opilého Karaska, byl jsem strizlivy.

- Jaky je vas vztah k alkoholu?

Ambivalentni. Je to pFitel, je to i nepfitel, je to ten, koho se snazim jisty ¢as ignorovat. Ale je to také démon, ktery dokaze ¢lovéka
rozlozit a znicit.

- Velice zdaf¥ile jste dokazal zahrat »velkou« informaci na malém prostoru. NezkouSel jste i reklamu?

Ne.

- Moc Casto se jako herec v seridlech a filmech neobjevujete. Jste vybiravy, nebo zkratka jen davate pfednost rezii?

Herectvi pfislo do mého Zivota nendpadné, neohlasené, jen jako jisty paradox mého Zivota. CtyFicet let pracuji s herci jako rezisér.
Nékdy jim pfedehravam, abych zkratil proces od reZijnich impulzd ke kone¢nému tvaru herecké postavy. Herci se mému herectvi s
chuti sméji. Pamétnici tvrdi, Ze se mi nejlépe podarilo predehrdvat Shakespearovu Julii pred tficeti lety ve Slovenském narodnim
divadle. Néha a laska se ze mé valily jako vodopad! Tak néjak jsem se stal pFilezitostnym hercem. Pomérné dost hodné reZiruji, tuto

sezonu to bude pét rezii. Pokud mam cas, rad pFijmu néjaké malé postavy. Je to pfijemna zména.

- Cim to, Ze skoro nehrajete ve slovenskych seridlech, ale spise v €eskych? Rédl, PFipady 1. oddé&leni, Volha...
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Hraji ve slovensko-madarském filmu Moc reziséra Matyase Priklera, ted budu mit jednodenni epizodku ve filmu Valka policistl
reziséra Biermana a hral jsem i v dalSich filmech epizodni postavicky. Ted mé oslovila jedna slovenska soukroma televize, zifrejmeé na
zékladé Eeskych projekt(, abych hral postavu psychopata v seridlu. Jesté uvidim, jestli se dohodneme. Ano, Ceské televize mé
objevila a zviditelnila. Na pocatku byl Honza Hrebejk a jeho Rédl.

- Obdrzel jste nékdy predvolani od Statni bezpecnosti? Byla vam, stejné jako Standovi Pekarkovi, nabidnuta spoluprace?

PFima spoluprace mi nebyla nabidnuta. Ale v roce 1988 mé navstivil doma v byté estébak. Pozval jsem ho do obyvaciho pokoje, a
kdyz jsem zavrel dvere, agresivné na meé vykfikl: "Co jsi to udélal v Banské Bystrici?! Ty jsi autem zabil ¢lovéka!" Poprosil jsem ho, aby
mi netykal, a upozornil jsem ho, Ze auto nevlastnim a pri svych prijmech ho nebudu vlastnit pFistich deset let. A v Banské Bystrici
jsem byl naposledy pfed dvéma lety. Ten pan se v okamziku proménil v milého, laskavého clovicka, ktery se mé zacal ptat, jak se mi
pracuje v oblasti divadla. V té dobé pFisla na ministerstvo kultury SR nabidka od americké organizace ITI - International Theatre
Institute, 7e zaplati dvoutydenni studijni pobyt v americkych divadlech mladému divadelnikovi z Ceskoslovenska. Podminkou
americké strany bylo, aby ten ¢lovék nebyl komunistou, aby nepracoval v hlavnim mésté a aby to byl perspektivni divadelnik.
Ministerstvo doporucilo mé&, a tak jsem zacal komunikovat s americkou ambasadou v Praze. Estébaci to samoziejmé zachytili a
nasadili na mé svého clovéka. JeSté se parkrat objevil v mém byté, ale nebyl jsem tehdy doma. Terorizoval moji manzelku, Ze chci
emigrovat. Po sametové revoluci jesté jednou priSel a donesl manzelce rdzi s tim, at mu odpusti, vzdyt to byla jen jeho prace.

- Donésel na vas nékdo? Zklamal nékdo vasi divéru, kdyz jste se tfeba az po revoluci dozvédél, Ze byl na druhé strané barikady?

Nezkoumal jsem Cibulkovy seznamy. Dozvédél jsem se samozfejmé o tom, Ze mnozi lidé, ktefi mi byli blizci, spolupracovali s StB. Za
kazdym z téch lidi byla individualni osobni lidska tragédie. V totalitnim rezimu je to pfirozené, najit slabost v ¢lovéku a zneuzit ho.

- Jak se vam dafilo klickovat mezi cenzurou a tvirci svobodou? Musel jste za minulého rezimu délat hodné kompromis(?

Pred kazdou premiérou priSel z méstského vyboru komunistické s strany povéfeny »odbornikv «, aby zjistil, nz zda nenf inscenace
politicky zavadna. c Byly to zvlastni n diskuse... Sem tam se mu néco ntntAsl nelibilo, tak jsme to trochu zménili. Ale to podstatné se
jim nepodafilo zménit. Kriticky duch inscenaci. k To, co bylo skryto v metaforach a narazkach ra a ¢emuz divaci velmi dobfe
rozumeli.

-V Portrétu Romana Polaka, ktery pred Sesti lety odvysilala p Televizia TA3, jste pfiznal, Ze jste byval jako rezisér nelitostny a
agresivni a Ze se herecky na vasich zkouSkach Casto rozplakaly. Proc jste se tak choval j a uz jste klidné&jsi?

Jako dorostenec jsem bé&hal 400 metr(i prekéaZek. Byl jsem tFeti na Slovensku a $esty v Ceskoslovensku. Mdj trenér mi daval jednou
zacas k. o. trénink. Dvé sté metr( sprintu, dvé sté metrd vyklusani a znovu sprint a vyklusani... Trénink trval az do mého Upliného
vysileni. Po takovém tréninku jsem skoncil na hranici védomi a nevédomi. Dopotacel jsem se do sprchy, smyl ze sebe pot a kracel
jsem z tréninku ve stavu nirvany. Nekracel jsem, mél jsem pocit, Ze levituji. V pocatecnich letech reZie jsem se snazil herce dostat do
podobného stavu. Opakoval jsem vystup desetkrat, dvacetkrat, tficetkrat. Aby herci ve stavu totalni Unavy hrali pouze ty podstatné
vyznamy textl. Néktefi to samoziejmé nevydrzeli. Nastésti tyto experimenty netrvaly dlouho. A postupné jsem se dopracoval k
poznani, Ze nejlepsi metoda tvorby je, pokud jsou herci pro reZiséra partnefi a vdichni spolec¢né vytvareji inscenaci, ktera je jejich
spole€nou vypoveédi. Ano, myslim, Ze jsem se uz uklidnil.

- Byl jste Feditelem Slovenského narodniho divadla. Jak k tomu doSlo? A pro¢ poprvé jen dva roky?

Reditelem ¢inohry SND jsem byl dva roky a pak dal$ich p&t. Dohromady sedm. Ty prvni dva roky nebyly $tastné. Ode3el jsem
dobrovolné z divadla, protoZe jsem nebyl schopen akceptovat koncepci generalni Feditelky. Téch dalSich pét let povazuji za obdobi,
které bylo smysluplné. Véfim, zZe jsem dal SND impulz, ktery z ného v téch letech vytvofil relevantni kulturni instituci. OdeSel jsem z
funkce, kdyZ jsem naplnil sv(ij program, dobrovolné.

- Byl jste prisny $éf?

Asi ano.

- Chodili za vami herecti kolegové kamaradi, abyste jim dal velkou roli? Vyhodil jste béhem svého feditelovani néjaké herce?

Zadni kamaradi ke mné nechodili, protoZe v&déli, Ze by to bylo zbyte¢né. Ano, par hercll jsem propustil.

- Jedna z vaSich dcer, Rebeka, se vénuje herectvi. Jak jste pFijal jeji rozhodnuti stat se hereckou? Nerozmlouval jste ji to?

Nebyl jsem nad3eny, ale bylo to jeji rozhodnuti. Zivot herce vypadé atraktivné jen zvenku. Je to tvrdd a nelitostna profese. Herec
pracuje s vlastni psychikou. A to je ndro¢na prace.

- Na Letnich shakespearovskych slavnostech jste ji reZiroval ve hfe Kupec benatsky. Jaké to je, pracovat se svou dcerou? Byl jste na
ni prisny?



Se svou dcerou pracuji stejné jako s jinymi herci. NemU{zu si vzpomenout na to, Ze by tam byl nékdy jiny rozmeér.

- Jste otcem Cty¥ dcer, z toho dvou jeSté Skolou povinnych. Jaky jste otec? DokaZzete si | V mladi byl Roman Polak talentovanym
atletem, zkuSenosti z tréninku dokonce zkouSel pfenést i do rezirovani. na né i pfes plny diar udélat ¢as?

Jsem otec péti dcer. Nejstarsi je tfiaCtyficet let a nejmladSi ma tfi roky. VSechny své dcery miluji. Ale urcité jsem jim nedal to, co by si
zaslouzily. Vice €asu, ktery bych travil s nimi. Ale ¢as se neda vratit.

- Jste Zenaty, a pokud ano, co déla vase partnerka?

Ano, jsem Zenaty. Mam manzelku, ktera je o vice nez tficet let mladsi. Vystudovala na univerzité estetiku a pracuje v marketingu
SND.

- Jak se téSite na roli dédecka?

Uz jim jsem. Dcera Rebeka ma Ctyfletého syna a roc¢ni dceru. Je to pFijemny pocit, kdyz si hraje na pisku moje dcera Olivia spolu s o
rok star$im synovcem Maxem a s o dva roky mladsi netefi Lotou.

- VSimla jsem si, Ze jste si zalozil Instagram. Jste Clovék, ktery se snaZzi jit s dobou? Jsou vdm moderni technologie a socialni sité
blizké?

Chtél jsem si vyzkousSet to pokuseni... Ale beru to s nadhledem. Nefotim se u kazdého rohu ani neobtéZuji svymi fotkami ty, které
jsem si odklikl jako své pratele. Mam radéji skutecny kontakt s lidmi.

- Rysuje se u vas dal3i spoluprace s Ceskou televizi nebo mate pFed sebou konkrétni pléany na reZii ¢i hrani v Ceské republice?

Pravé ted reziruju v I EVECH A ) m v M Shakespearovu hru Marna lasky snaha. Nabidky na hraniv

Ceské televizi momentalné nemam. A

Hvézda serialu Volha ma pét dcer a o vic nez tficet let mladSi manzelku
"ZIVOT HERCE VYPADA ATRAKTIVNE JEN ZVENKU. JE TO TVRDA A NELITOSTNA PROFESE." Estébak pFinesl manZelce rdzi

Foto: Na Slovensku plati Poldk za rezisérskou Spicku. Na fotografii s hereckym esem Martinem Hubou.

Foto: Estébak mu vlezl do bytu a snazil se poustét hrlizu, ale nepochodil.

Foto: Ivan Kahuin (1), Profimedia.cz (2), Ceska televize (2), Bontonfilm (1), Shutterstock (1); repro: Youtube.com / TA3 / Portrét
Romana Poldka (2)

Foto: E V Cesku se objevil také ve vyborné& hodnoceném serialu Rédl.
Foto: Jeho postava v seridlu Volha jménem Karasok je dokonale odporny normalizacni kadr.

Foto: Dcera Rebeka je také respektovanou hereckou, letos se objevi napfiklad ve filmu Nikdo mé nema rad. K



Slovensky rezisér a herec Roman Polak (65)
na sebe nedavno upozornil v serialu Ceské
televize Volha, kde bravurné ztvarnil
vedouciho vozového parku Karaska. Jak se
Polakovi hraly opilecké scény a co si o dobé

normalizace mysli?

Co fikdte na téma seridlu
Volha?

Téma normalizace je velmi
potiebné. Mnoho bidi si bo-
huzel idealizuje toto obdo-
bi okupace Ceskoslovenska
ruskou armddou. Byl to &as
pokrytectvi, éas kompromi-
st s vlastnim svédomim, &as
udévani a ¢as vrazdéni ne-
vinnych lidi, ktefi chtéli ode-
jit ze svéta obkliceného ost-
natym dratem.

Co se vdm vybavi pod po-
jmem normalizaéni sociali-
stické Ceskoslovensko?
Zivot v totalitnim rezimu.

nemohl fict to, co si
opravdu myslel. Lhani bylo
souddsti norméalniho Zivota.
Nepieji to zaZit nejen svym
détem, ale ani Zadnému mla-
dému &Elovéku. Samoziejmé
existuje stafecky vzpomin-
kovy sentiment byvalych ko-
munistd, miliciondfi, uda-
vaéi. Rozddvaji ho plnymi
hrstmi svym potomkim. Je
to faleiny a nebezpeény ob-
raz o tom, v ¢em jsme sku-
tedné Zzili.

Bylo podle vds na dobé nor-
malizace néco pozitivniho?
Jediné pozitivni bylo, Ze
jsem tehdy studoval na gym-

Estébak mu viezl
do bytu a snazil
se poustét hrizu,
ale nepochodil.

néziu a na VEMU divadelni
refii a zacal jsem pracovat
v profesiondlnich divadlech.
Zil jsem v divadelni bubli-
né, kde byla relativni{ svobo-
da, pokud jsme se nepokou-
Seli délat zakazaného autora.
Inscenoval jsem hry o pesi-
mismu, beznadéji, krutosti,
ale i o touze po smyshaplném
a lidském Zivot& M2l jsem
pocit, Ze jsem v opozici viéi
falefnému optimismu komu-
nistické doby.

Jak byste charakterizoval
svoji postavu vedouciho Ka-
rdska v seridlu Volha?

Rad hraji postavy komunis-
ti, estébakli a viech téch
primitivnich pfisluhovacd
rezimu. Snazim se jim dat
na jedné strané lidsky roz-
mér a na druhé strané nend-
padné zdiraznit jejich priro-
Zenou omezenost. SnaZim se
je nehrat jako prvoplanové
odetitatelné typy, ale jako lidi
trpici ve svém vzkém inter-
valu pochybného vnimani
svéta. Karasok je prototyp
takoveho Clovéka. Je to tra-
gikomicka kreatura.

Kardsok byl éasto opily. Jak
se vam hradla opilost? Mél
jste na to néjakou metodu?

Na Slovensku plati Polak
7a regisérskou Spicku.
Na fotografii s hereckym
esem Martinem Hubou.

¥ ,ZIVOT HERCE

VYPADA ATRAKTIVNE
JEN ZVENKU. JE TO
TVRDA A NELITOSTNA

PROFESE.*




Roman Polak: Réd hraju

omunisty @ estebaly

Opilost se mi hraje naprosto
pfirozend. Mam dostatek zku-
genosti. Samoziejmé kdyz jsem
hral opilého Karaska, byl jsem
stiizlivy.

Jaky je vds vztah k alkoholu?
Ambivalentni. Je to pfitel, je
to i nepfitel, je to ten, koho se
snaZim jisty ¢as ignorovat. Ale
je to také démon, ktery dokdZe
&lovéka rozloZit a znifit.

Velice zdafile jste dokdzal
zahrdt welkour informaci
na malém prostoru. Nezkou-
gel jste i reklamu?

Ne.

Moc €asto se jako herec v se-
ridlech a filmech neobjevuje-
te. Jste vybiravy, nebo zkrat-
ka jen ddvdte prednost rezii?
Herectvi pfislo do mého Zivo-
ta nendpadné, neohlasené, jen
jako jisty paradox mého Zivo-
ta. Ctyficet let pracuji s herci
jako reZisér. Nékdy jim pfede-

hrdavam, abych zkratil proces
od rezijnich impulzi ke kone&-
nému tvaru herecké postavy.
Herei se mému herectvi s chu-
ti sméji. Pamétnici tvrdi, Ze se
mi nejlépe podafilo piedehra-
vat Shakespearovu Julii pfed
tiiceti lety ve Slovenském na-
rodnim divadle. Néha a laska
se ze mé valily jako vodopad!
Tak néjak jsem se stal piilesi-
tostnym hercem. Pomérné dost
hodné reZiruji, tuto sezonu to
bude pét rezii. Pokud mam
¢as, rad piijmu néjaké malé
postavy. Je to pijemné zména.

Cim to, Ze skoro nehrajete
ve slovenskych seridlech, ale
spise v ¢eskych? Rédl, Pripa-
dy 1. oddéleni, Volha...

Hraji ve slovensko-madarském
filmu Moc reZiséra Méatydse
Priklera, ted budu mit jedno-
denni epizodku ve filmu Val-
ka policistil refiséra Biermana
a hral jsem 1 v dalsich filmech
epizodni postavit¢ky. Ted mé

Hvézda serialu Volha ma

pét dcer a o
let mladsi

oslovila jedna slovenska sou-
kromd televize, zfejmé& na z&-
kladé &eskych projektl, abych
hral postavu psychopata v se-
ridlu. Jesté uvidim, jestli se do-
hodneme. Ano, Ceska televi-
ze mé& objevila a zviditelnila.
Na po&atku byl Honza Hiebejk
a jeho Redl

Obdrzel jste nékdy pfedvold-
ni od Stdtni bezpeénosti? By-
la vdm, stejné jako Standovi
Pekirkovi, nabidnuta spolu-
prdce?

Piima spoluprace mi nebyla
nabidnuta. Ale v roce 1988
mé navitivil doma v byté es-
tébék. Pozval jsem ho do oby-

vic nez tricet
manzelku

vaciho pokoje, a kdyZ jsem za-
viel dvefe, agresivné na mé
vykfikl: ,Co jsi to udélal v Ban-
ské Bystrici?! Ty jsi autem za-
hil &lovéka!" Poprosil jsem ho,
aby mi netykal, a upozornil
jsem ho, #e auto nevlastnim
a pii svych pfijmech ho ne-
budu vlastnit pfitich deset
let. & v Banské Bystrici jsem
byl naposledy pfed dvéma le-
ty. Ten pén se v ockamziku pro-
ménil v milého, laskavého ¢lo-
vitka, ktery se mé zatal ptat,
jak se mi pracuje v oblasti di-
vadla. V té dobé piisla na mi-
nisterstvo kultury SR nabid-

Frobe: Bvary Hain (1), Prarfirmedia o3 (), Coska televine (2, Bontorrien (1), Shatterstock (1) repro: Youtubeoom / TA3 / Partnét Romana Polika ()

moziejmé nevydrieli. Nastés-
ti tyto experimenty netrvaly
dlouho. A postupné jsem se
dopracoval k poznani, Ze nej-
lepsi metoda tvorby je, pokud
jsou herci pro reZiséra partne-
fi a vEichni spoleéné vytvaieji
inscenaci, ktera je jejich spo-
leénou vypovédi. Ano, mys-
lim, Ze jsem se uz uklidnil.

4V Cesku se
obijevil take

ve vyborné
hodnoceném
seridlu Rédl.

stické strany po-
véfeny »sodbor-
niks, aby zjistil,
zda neni inscena-
ce politicky zdvad-
na. Byly to zvlast-
ni diskuse... Sem
tam se mu néco
nelibilo, tak jsme
to trochu zménili,
Ale to podstatné
se jim nepodafi-
lo zménit. Kritic-
ky duch insce-
naci. To, co bylo
skryto v metafo-
rach a narazkach
a Gemu divaci vel-
mi dobfe rozuméli.

Byl jste feditelem Slovenské-
ho ndrodniho divadla. Jak
k tomu doslo? A proé poprvé
jen dva roky?

Reditelem &inohry SND jsem
byl dva roky a pak dalsich pét.
Dohromady sedm. Ty prvni
dva roky nebyly &fastne. Ode-
%el jsem dobrovolné z divadla,
protoZe jsem nebyl schopen
akceptovat koncepci generdl-
ni feditelky. Téch daliich pét
let povaZuji za obdobi, které by-
lo smyshluplné. Véiim, Ze jsem
dal SND impulz, ktery z ného
v t&ch letech vytvofil relevantni

Jeho postava
v seridlu Volha
jménem Karasok

je dokonale
odporny

V Portrétu Roma-

WolElrEail  na Poldka, ktery  kulturni instituci. Odesel jsem
L@ pred Sestilety od-  z funkce, kdyZ jsem naplnil svij
vysilala Televizia program, dobrovolné.
TA3, jste priznal,
Ze jste byval jako Byl jste pFisny §6f?
reZisér nelitostny  Asi ano,

a agresivni a Ze se
hereéky na vasich
zkouskdch ¢asto
rozplakaly. Proc¢
jste se tak cho-
val a u# jste klid-
néjsi?

Jako doroste-
nec jsem béhal

Chodili za vdmi hereétf kole-
gove kamarddi, abyste jim dal
velkou roli? Vyvhodil jste bé-
hem svého feditelovdni néja-
ké herce?

Zédni kamaradi ke mné ne-
chodili, protoZe védéli, Ze by
to bylo zbyteéné. Ano, pdr her



ka od americké organizace ITI
- International Theatre Insti-
tute, Ze zaplati dvoutydenni
studijni pobyt v americkych
divadlech mladému divadel-
nikovi z Ceskoslovenska. Pod-
minkou americké strany bylo,
aby ten &lov&k nebyl komunis-
tou, aby nepracoval v hlavnim
meésté a aby to byl perspektiv-
ni divadelnik. Ministerstvo do-
porudilo mé, a tak jsem zatal
komunikovat s americkou am-
basddou v Praze. Estébdci to
samozfejmé zachytili a nasa-
dili na mé svého &lovéka. Jes-
té se parkrat objevil v mém
byt&, ale nebyl jsem tehdy do-
ma. Terorizoval moji manzel-
ku, Ze chci emigrovat. Po sa-
metové revoluci jesté jednon
piigel a donesl manzelce rzi
5 tim, at mu odpusti, vidyt to
byla jen jeho prace.

Dondsel na vds nékdo? Zkla-
mal nékdo vasi divéru, kdyz
jste se tfeba aZ po revoluci do-
zvédél, Ze byl na druhé stra-
né barikddy?

Nezkoumal jsem Cibulkovy se-
znamy. Dozvédél jsem se samo-
ziejmé o tom, Ze
mnozi lidé, ktefi
mi byli blizci, spo-
lupracovali s StB.
Za kazdym z téch
lidi byla individudlni osobni lid-
ské tragédie. V totalitnim regi-
mu je to piirozené, najit slabost
v ¢lovéku a zneuiit ho.

Jak se vam darilo klickovat
mezi cenzurou a tviréi svo-
bodou? Musel jste za minulé-
ho rezimu délat hodné kom-
promisa?

Pied kaZdou premiérou piigel
z méstského vyboru komuni-

Estébak prinesl
manzelce rizi

400 metru pieka-
Zek. Byl jsem tie-
ti na Slovensku
a sesty v Ceskoslovensku.
Mij trenér mi déval jednou
zaCas k. o. trénink. Dvé sté
metri sprintu, dvé sté met-
i vyklusdni a znovu sprint
a vyklusani... Trénink trval
az do mého uplného vysileni.
Po takovém tré-
ninku jsem skon-
€il na hranici
védomi a nevé-
domi. Dopotacel
jsem se do sprchy, smyl ze se-
be pot a krdéel jsem z trénin-
ku ve stavu nirvany. Nekrdgel
jsem, meél jsem pocit, Ze levi-
tuji. V poéateénich letech re-
Zie jsem se snaiil herce dostat
do podobného stavu. Opako-
val jsem wystup desetkrét,
dvacetkrdt, tficetkrdt. Aby
herci ve stavu totdlni anavy
hrdli pouze ty podstatné vy-
znamy texti. Néktefi to sa-

cu jsem propustl,

Jedna z vasich dcer, Rebeka,
se vénuje herectvi. Jak jste
prijal jeji rozhodnuti stdt se
herecékou? Nerozmlouval jste
Jito?

Nebyl jsem nadﬁexg. ale bylo
to jeji rozhodnuti. Zivot herce
vypadd atraktivng jen zvenku.
Je to tvrdd a nelitostnd profe-
se. Herec pracuje s vlastni psy-
chikou. A to je naroéna prace.

Na Letnich shakespearov-
skyeh slavnostech jste ji rezi-
roval ve hie Kupec bendtsky.
Jaké to je, pracovat se svou
dcerou? Byl jste na ni prisny?
Se svou deerou pracuji stejné
jako s jinymi herci. NemiZu si
vzpomenout na to, Ze by tam
byl nékdy jiny rozmér.

Jste otcem étyr deer, z toho
dvou jesté §kolou povinnych.
Jaky jste otec? DokdZete si

AV mladi byl
Roman Polak
talentovanym
atletem,
zkusenosti

z tréninku
dokonce zkougel
prenést

i do redirovani.

na né i pres plny didf udélat
cas?

Jsem otec péti deer. Nejstarii je
tfiaétyficet let a nejmladsi ma
tii roky. V3echny své deery mi-
luji. Ale uréité jsem jim nedal
to, co by si zaslouZily. Vice Ga-
P;' b

su, ktery bych travil s nimi. Ale
Cas se neda vratit.

Jste Zenaty, a pokud ano, co
déld vase partnerka?

Ano, jsem Zenaty. Mam mangel-
ku, ktera je o vice neé tiicet let
mlad&l. Vystudovala na univer
zit@ estetiku a pracuje v marke-
tingu SND.

¢ 4
Jak se tésite na roli dédecka?
Uz jim jsem. Dcera Rebeka ma
Ctyfletého syna a roéni deeru.
Je to pfijemny pocit, kdyZ si
hraje na pisku moje deera Oli-
via spolu 5 o rok starfim sy-

noveem Maxem a s o dva ro-
ky miad3i netefi Lotou.

Vsimla jsem si, Ze jste si za-
lozil Instagram. Jste élovék,
ktery se snazi jit s dobou?
Jsou vam moderni technolo-

A Herec a reZisér je otcem péti decer mez tiactyficeti gie a socidlni sité blizké?

a tremi lety. Chtél jsem si vyzkoudet to po-
kugend... Ale beru to s nadhle-

Dcera Rebeka je také respektovanou hereckou, letos dem. Nefotim se u kaZdého ro-
se objevi napfikiad ve filmu Nikdo mé nema rad. ¥ hu ani neobté&Zuji svymi fotkami

ty, které jsem si odklikl jako své

piatele. Mam radéji skuteény
kontakt s lidmi.

Rysuje se u vds dalsi spoluprs-
ce 5 Ceskou televizi nebo mé-
te pred sebou konkrétni plé-
ny na rezii éi hrani v Ceské
republice?



Pravé ted reZiruju v Morav-
skoslezském narodnim divadle
v Ostravé Shakespearovu hru
Marna lasky snaha. Nabidky
na hrani v %eské televizi mo-
mentalne nemam.

B Jana Vaviinovd

« zpét na zacatek
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