Narodni divadlo . | Export | 01.06.2026 newton media
moravskoslezské

Pocet zminek: 1
Tisténa média: 1

Seskupeno dle: Typu média Sefazeno dle: Datum vydani - od nejnovéjsich

TiSténa média 1

LASKY mam v zivoté opravdu hodné
zobrazit sken

TiSténa média, 01.06.2026 0:00 01.06.2026 0:13 Prekvapeni Sarka
Jansova 34 Tydné VLTAVA LABE MEDIA, a.s. Ccz 409 525 K¢
1,35 121 811 31093 51 837 121 811 138298 mm?

setkani s Lenkou Zbrankovou

Herecka Lenka Zbrankova excelovala v kvétnové premiéfe hry Ex v Divadle v Reznické, a divaci tak mohli sledovat
pfekvapivy vyvoj laxniho vztahu dvou lidi. Lenka Zivotniho partnera nema, ale zato ma skvélou dceru EliSku, ktera je
také hereckou. Témat k povidani bylo dost.

* Lenko, vy pochazite ze Vsetina. Jaké mate na tohle mésto, kde jste vyrustala, vzpominky?

Velmi intenzivné si vybavuji vnitroblok v centru Vsetina, kde jsem vyrlstala. Byl tam koloto¢, houpacky, piskovisté a
hfisté. V zimé& nam z néj dospélaci délali kluzisté, kde jsme kazdy den bruslili az do oblevy. Dominantou byla velka lipa,
u které se vzdycky pikalo pfi hfe na schovavanou, a pak trafostanice, na kterou jsme i pfes zékaz lezli.

* Co vas tehdy nejvic bavilo?

Milovala jsem tanec. Prvni den na zakladni Skole se vzdy uskutecnilo vitani prviiakl néjakym programem a ja si
dodnes vybavuju vystoupeni holek, které chodily do jazz gymnastiky. UpIné se mi pfi tom rozbusilo srdce. Védéla jsem,
Ze bez tance moje détstvi nemuze byt. Jenze tanecni krouzek byl az od sedmé tfidy, a ja si ten sen zacala v sedmicce
pinit.

* Méla jste v rodiné nékoho z hereckého prostfedi, kdo vas nasméroval na jevisté a pfed kameru?

MUj déda byl amatérsky herec a reZisér ve Valasské Polance, coz tedy vim jen z vypravéni. Umfel totiz, kdyZ mi byly
Ctyfi roky. Kdyz jsme ve Skolce délali pfedstaveni pro maminky k MDZ, Snéhurku a sedm trpaslik(, velmi intenzivné si
vybavuji, jak jsem b&hem zkouSek nabyla pfesvédéeni, Ze herectvi je jediné povolani, které budu délat. Myslim, Ze mi
bylo asi tak pét let.

* A Sla jste si opét za svym snem. Bylo lehké dostat se na hereckou konzervator?

Tak tuhle svoji touhu jsem si musela docela dost prosadit. Na konzervatof mé vzali az na treti pokus. Bylo to tésné po
sametové revoluci a ja méla pocit, ze jsem se ocitla v raji. Ta svoboda spolu s vysnénou Skolou... Krapet to kazil fakt,
Ze jsem kv(li véku potfebovala udélat vyrovnavaci zkousky do druhého roéniku. TakZe jsem se pfes prazdniny musela
naucit spoustu pfedmétll. V¢etné hry na klavir.

* A jak jste to zvladla?

Klavir nemél v mém okoli nikdo, tak jsem si namalovala klaviaturu na papiry, poslepovala, a cvi€ila v kuchyni na
jidelnim stole. Myslim, Ze ten stdl ma moje mama v kuchyni dodnes.

* Kdyz jste po konzervatofi nastupovala do Méstského divadla Kladno, s jakymi idealy jste tam Sla?
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Na Skole nas naucili, ze je nutné délat vSe poctivé. Vtloukali do nas divadelni femeslo, a toho jsem se drzela. Moje
nejvétsi slabost je, Ze jsem stradné davérivy clovék. A to s sebou samoziejmé nese spoustu zklamani. Vim to, a jsem v
tom nepouditelna.

* V Kladné jste hrala postavu Sugar ve hie ,Nékdo to rad horké“, Lucrezii v ,Lucrezii Borgii“, pani de Tourvel v
,Nebezpeénych vztazich®, Annie Wilkesovou v ,Misery“, Adinu Mandlovou ve ,Hv&zdném nebi nad Barrandovem® a
Julii ve ,Sle¢né Julii“. Jaka z té&ch roli vam byla nejblize?

Nejvic mi asi byla podobnd madam de Tourvel, vzhledem k té naivité. Ale Zivot svobodné matky ze mé ob&as udélal
Lucrezii Borgiu. Naopak Adina pro mé byla uUplIné jina liga, co se uvazovani Zzeny tyCe, a sleéna Julie je kombinaci
v8ech téch zZen v jedné. VSechny ty role maji herecky oblouk a vdechny pro mé byly né¢im zasadni a terapeutické.

* Za jakou roli jste ziskala ceny v divacké anketé o nejoblibenéjsi hereCku? A jak omamna byla slava a uznani?

Ceny jsem ziskala kazdy rok za jinou roli. A byly to ceny od divakd. O slavé bych vibec nemluvila. A uznani... To mé
vzdy nejvic té€sSilo od lidi, ktefi mé znaji do morku kosti. Ja jsem spi§ milovnikem pfipominek, ty mi davaji impulzy, jak to
zkusit jinak, jak nové nahlédnout na postavu. To je vzdycky osvézZujici a Zive.

* Proc€ jste po Sestnacti letech z divadla v Kladné odesla?

No, ja vlastné sama neodesla. Tehdej$i vedeni mi dalo vypovéd. Coz jsem, az pozdéji, vyhodnotila jako velky posun.
Okusila jsem si praci na volné noze, a za to jsem vdécéna.

* \/ Divadle v Reznické se v kvétnu uskutednila premiéra hry Ex od Mariuse von Mayenburga v rezii Jakuba Smida,
zaloZena na preciznim dialogu manzelského paru Daniela (Jifi S. Hajek) a Sibille, kterou hrajete vy. Co se mezi nimi
déje?

Asi by se spi$ hodilo Fict, co se mezi nimi uz nedéje. Ve hfe je pasivni agresivita, laxnost a mala ochota s tim néco
délat, zménit to. OvSem jen do chvile, nez se objevi postava byvalky Ex. Pak nastane no¢ni mdra. Moje oblibena véta
ze hry zni: ,Zitra bude vSechno fug, ale dneska, dneska se Ffeklo vdechno.”

* S kolegou Jifim S. Hajkem hrajete na jevisti manzele uz ponékolikaté, ze?

Ano a proces zkouSeni mé s nim vzdycky bavi. Nema rad obecnost a herecké Suplicky, miluje humor, a v tom si
rozumime. Nasi Ex je Zuzka Zlatohlavkova. S tou se pracovné potkavam poprvé a je skvostna, vtipna, inspirativni,
lidska a autenticka. A diky Kubovi Smidovi, rezisérovi inscenace, jsem se kdysi znovu zamilovala do divadla. Bylo to pfi
nasi prvni spole¢né praci na inscenaci Anna Karenina. To, jak tvofi, jak pracuje, mi pfinasi obrovskou svobodu a
ztracim pocit studu, strachu.

* Jaka je postava Sibille, kterou hrajete?

Chytra, vzdélana, ale pfili§ zajeta v jakychsi kolejich. Zena, ktera nevi, Ze jeji Zivot by se jen t&Zko dal nazvat
funk&nim, naplnénym a hodnotnym.

* Jak se vy sama vyrovnavate se situacemi, které Clovéka vyvedou z komfortni zény a musi reagovat s chladnou
hlavou, byt by se mu chtélo kficet?

Komfortni zény jsou Casto past. Idealni je, kdyz vas z ni vyvedou ti nejblizSi. Rodina, pfatelé, ktefi maji odvahu vam
fict, Ze jste v zajeti né€eho, co uz nefunguje a na &em zbytecné Ipite, a vy vite, Ze vas neodsoudi, neopusti. Mam
obrovské $tésti na mnozZstvi takovych lidi kolem sebe. Patfi mezi n& moje dcera EliSka, mi blizci pratelé, mezi kterymi
jsou i kolegyné a kolegové z divadla.

* Mlzete nam na sebe prozradit par vlastnosti, za které mate sama sebe rada?

Rada se u¢im novym pfistupiim a snazim se jim byt oteviena. Jako herecka mam tuze rada proces zkouSeni, tu ¢ast,
kdy uz vSichni umime text a mizeme spolecné tvorit.

* A co vam komplikuje zivot?

Moje neschopnost podivat se s ochotou, laskavosti na cokoli, co neni sluditelné s mym Zebfickem hodnot. Hlavné tim
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moralnim. Pak mi najede ,ledova kralovna®, ktera se chova, jako by se ji nic nedotklo, ale skute¢nost je ob&as jina.
* Kdy jste naposledy plakala?

Slzy mi naposledy vytryskly, kdyZz mi jedna z mych nejbliZz8ich jasné a odvazné ukdzala, Ze jsem i ja sama nékdy uplné
blba. A kdyz odhlédnu od sebe jako od jedince, dokaze mi vehnat slzy do o&i geopoliticka situace. Arogance, kterou
néktefi politici povazuji za normu, jejich pocit nedotknutelnosti, absence kultivované komunikace a zoufala
neschopnost vést konstruktivni debatu.

* A kdy jste se naposledy od srdce zasmala?

Miluju humor. Opravdu moc. Nechci ze svych pratel a rodiny délat nadlidi, ale jestli je néco spojuje, tak smysl pro
humor. A tim, ze mam takovych pratel hodné, sméju se Casto.

* Zivot neni jen prace, ale i soukromi a laska. Mate ji v Zivoté?

Lasky mam v Zivoté opravdu hodné&. Sice ne té romantické nebo partnerské, ale mam ji. Citim ji u své rodiny a
nejblizSich pratel. A cestou, kdy je Clovék schopen citit lasku sam k sobé&, jsem se vydala uz davno. Je to proces na
cely Zivot, a patfi k t€m nejobtiznéjSim.

* Vasi laskou je jisté dcera EliSka, kterou jste vychovavala sama...

Vychova pro mé byla nejtézSim procesem, jaky jsem kdy poznala. Elu jsem vychovavala sama a byla jsem pfisna

mama. A obCas mam potifebu se ji za to omlouvat. O¢i mi oteviely Principy zivota, ke kterym mé pfivedla ma letita
kamaradka Simona Babc&akova.

* Co si pod tim mame predstavit?

V Principech Zivota jde o to naudit se, jak rozumét sobé, jaké nastroje nas brzdi v tom, abychom vedli smysluplnou a
respektujici komunikaci. Co mame délat s negativni emoci, aniZ bychom z ni obvifiovali okoli, nebo to okoli chtéli
ménit. Je to semina¥, ktery ¢lovéka nauci nebat se otevfit konflikt. A konflikt byl pro mé obrovské tabu, vnimala jsem ho
jako néco, co nepatfi do dospélého svéta. Velky omyl! A dcera byla skvéla, ukazala mi uz ve svych ¢&trnacti letech, Ze
jsem s ni v bezpe€¢ném prostiedi. A ja i diky ni zaCala pomalu aplikovat a pfepisovat své nauCené vzorce chovani.
Mame spolu krasny a hodnotny vztah, kde se nebojime fikat hned, co se nas dotyka, zaboli. Konflikt je tak ¢asto
vyfeSeny dfiv, nez by se konfliktem mohl nazvat.

* Vzpominate rada na doby, kdy byla dcera mala? Kdo hlidal, kdyz jste ve&er hrala?

Bydlely jsme tenkrat na takové improvizované ubytovné& hned u divadla. Kdyz jsem ve€er musela do divadla, hlidaly
dceru kamaradky nebo pani Olga, kterou jsem nasla na inzerat. A pozdéji byla EliSka dost ¢asto v divadle se mnou.
Lakomou Barku vidéla snad padesatkrat, bylo ji asi Sest a dokazala nam davat pfipominky. Vzpominam si, Ze kdyZ se
po Case prijel na pfedstaveni podivat rezisér Petr Svojtka, byla mu schopna fict, co kdo a kdy udélal jinak. Dneska je
Eliska také hereCka v angazma Narodniho divadla Brno. Momentalné je ale na matefské se synem Tondou, ja jsem
tedy uz babickou a Toni¢ek je muj hormon Stésti.

* S dcerou jste se také nékolikrat potkaly na jevisti. Mély jste ze sebe trému?

Prvni naSe velka spoleCna véc byla Lucrezia Borgia. To bylo Ele devét let, hrala malou Lucrezii a ja tu dospélou.
Trému jsem méla za ni, obavy jen za sebe. OvSem dcera je od détstvi na jevisti tak pfirozena, ze ta tréma rychle
zmizela. Pozd&ji, to uz byla na DAMU, jsme spolu hraly v Divadle ABC v inscenaci ,| Love Mama“ matku a dceru. S
Elou se mi tvofi a hraje fakt dobfe. A snad se nam podafi se je$té nékdy na jevisti potkat.

* Pry moc rada cestujete? Kam nejradéji?

Platy v divadlech byly vZzdycky dost nizké, takZe nejvic cestovat jsem zacala, az kdyZz jsem byla na volné noze.
Nejradéji jezdim po vlastni ose, rada se vracim do Londyna a na Krétu. Bavi mé vyrazet z bodu A do bodu B. Ale nejdu
pfimou cestou, protoze se najednou objevi zajimava uliCka, krasna vesni¢ka nebo jezero, kopec, kostel...

* Co vam cestovani dava?
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Predevs§im mi obrovsky rozsifuje obzory. Zvlasté kdyz jsem nékde, kde nerozumim ani slovo a jsem nucena fungovat.
Je to takové malé prekracovani nekomfortnich z6n, které pak Clovék vyhodnoti velmi pozitivné. A rada jezdim i za
kulturou. S kolegou a velmi blizkym &lovékem LukaSem Pec€enkou jezdime do Londyna, kde jsme schopni navstivit
nékolik divadelnich predstaveni béhem jednoho prodlouzeného vikendu.

* Kde to na vas zanechalo nejvétsi dojem?

Ono to asi neni UpIné o destinaci. Samoziejmé Ze jina krajina, architektura, mofe nebo hory, kultura a lidé uméji vyrazit
dech. Ale ja se dokazu nadchnout i doma. Ma&m rada autenticitu, jiné energie, jiné navyky, taky se t&Sim na mistni
kuchyné.

* Co chystate na leto$ni léto?

Tak to hodné zalezi na okolnostech. Ur€ité na par dni pojedeme do Londyna navstivit divadelni pfedstaveni a moc se
té8im na Sicilii. Snad mi plany na léto vyjdou...

*kk

Vizitka

* Narodila se 23. ¢ervna 1973 ve Vsetiné. * Absolvovala Janackovu konzervatof v Ostravé. * Od roku 1994 byla
Sestnact let v angazma v Méstském divadle v Kladné. * Od roku 2009 hrala v Méstskych divadlech prazskych, v
Narodnim divadle, v Divadle Palace, ve Svandové divadle, v Narodnim divadle moravskoslezském, na Letnich
shakespearovskych slavnostech a v Letni scéné Musea Kampa. * Hrala v seridlech napf. Ohnivy kufe, Dvojka na
zabiti, VSechny moje lasky, Krejzovi, Slune¢na, ZOO, Polda, Jitfni zafe, Specialisté, Pfipady 1. oddéleni, Buldok z
Podébrad.

Jsem velmi davéfivy Clovék...
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s Lenkou Zbrankovou

Herecka Lenko, vy pochazite ze Vsetina. Jaké

Lenka Zbrankové L\;:;t;en?relu_.:;gie mésto, kde jste vyrustala,

excelovala v kvétnove Velmi intenzivné si vybavuji vnitroblok
‘o . v centru Vsetina, kde jsem vyristala. Byl
premiere hry Ex v Divadle tam kolotof, houpacky, piskovisté a histé,
= i . VA Vozimé ndm z néj dospélici délali kluzis-

v BGZHICKE, a E’IVECI tak té, kde jsme kazdy den bruslili az do oble-
mohli sledovat prE"(VEprY vy, Dominantou byla velkd lipa, u Kieré se
= g - vizdycky pikalo pfi hie na schovivanou,
VyVO] laxniho vztahu dvou a pak trafostanice, na Kierou jsme i pies

Ta = g zikaz lezli.
lidi. Lenka zivotniho partnera Co via ety nejiio Savik?

nema, ale zafodma skvélou Milovala jsem tanec. Prvni den na zikladni
z Skole se vady uskutenilo vitdni pryviidka

dcertu E“éku, ktera je néjakym programem a ji si dodnes vybavu-

2 - z ju vystoupeni holek, které chodily do jazz
take hEI‘GCkOU. Temat gymnastiky. Uplné se mi pfi tom rozbu-
k povidani bylo dost.

Silo srdce. VEdEla jsem, ¥e bez tance moje
détstvi nemOZe byt JenZe taneéni krouzek
byl aZ od sedmé tridy, a ja si ten sen zaCala
v sedmicee plnit.

Maéla jste v rodiné nékoho z hereckého
prostiedi, kdo vas nasméroval na jevisté
a pred kameru?

M) déda byl amatérsky herec a rezisér
ve Valadské Polance, coZ tedy vim jen z vy-
privéni. Umiel totiZ, kdyZ mi byly &iyfi
roky, KdyZ jsme ve Skolce délali predstave-

dovolenou s dcerou a kamaradkami ki

s
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f'f Lenka s hareckymi kolegy
v pfedstaveni Anna Karenina

ni pro maminky k MDZ, Snéhurku a sedm
trpaslikd, velmi intenzivné si vybavuji, jak
jsem béhem zkouSek nabyla presvédéeni, e
herectvi je jediné povolini, které budu dé-
lat. Myslim, Ze mi bylo asi tak pét let.

A ila jste si opét za svym snem. Bylo leh-
ké dostat se na hereckou konzervatof?
Tak tuhle svoji touhu jsem si musela docela
dost prosadit. Na konzervatof mé vzali az
na tieti pokus. Bylo to ésné po sametové
revoluci a ja méla pocit, Ze jsem se ocitla
v rdji. Ta svoboda spolu s vysnénou Sko-
lou... Krapet to kazil fakt, Ze jsem kvili
viku potfebovala udélat vyrovndvaci zkous-
ky do druhého rocniku. TakZe jsem se pies
prizdniny musela naudit spoustu pfedméta.
Véené hry na klavir.

A jak jste to zviadla?

Klavir nemél v mém okoli nikdo, tak jsem
si namalovala klaviaturu na papiry, posle-
povala, a cvidila v kuchyni na jidelnim sto-
le. Myslim, Ze ten stil md moje mima v ku-
chyni dodnes. @

Kdyz jste po konzervatofi nastupovala
do Méstského divadla Kladno, s jakymi
idedly jste tam Sla?

Na Zkole nds naudili, Ze je nuiné délat vie
poctivé. Viloukali do nds divadelni femeslo,
a toho jsem se drzela. Moje nejvetsi slabost
je. Ze jsem strainé diveéfivy Clovék. A
s sebou samoziejmé nese spoustu zklamini.
Vim to, a jsem v tom nepouditelni.

V Kladné jste hrala postavu Sugar

ve hie ,Nékdo to rad horké®, Lucrezii

v ,Lucrezii Borgii”, pani de Tourvel

v ,Mebezpeénych vztazich”, Annie
Wilkesovou v ,Misery”, Adinu Mandlovou
ve ,Hvézdném nebi nad Barrandovem"

a Julii ve ,Sleéné Julii*. Jaka z téch roli
vam byla nejblize?

Nejvic mi asi byla podobnd madam de Tour-
vel, vzhledem k 8 naivité. Ale Zivol svo-
bodné matky ze mé obéas udélal Lucrezii
Borgiu. Naopak Adina pro mé byla iplné
jind liga. co se uvazovini Zeny tye, a sled-

® Narodila se 23. cervna 1973 ve Vseting,

v. ;hmlwnvafa Jana&kovu konzervatof
® Od roku 1994 byla Sestndet lat

V angaimad v Méstskam divadle v Kladna
© Od roku 2009 hréla v Méstskych
divadlech prazskych, v Nerodnim divadle
v Divadle Palace, ve Svandoya divadle,

avLetni scéné Musea l»{ammtl -

® Hrala v seridlach napf. Ohnivy kufe, Dvojka

;:' zabiti, Viechny moje lasky, Krejzovi,
neénd, 200, Polda, Jitini zare, Specialiste,

Pripady 1. oddéleni, Buldok 2 Podgbrag. '

na Julie je kombinaci viech t&ch Zen v jed-
né. Viechny ty role maji herecky oblouk
a viechny pro mé byly néCim zisadni a re-
rapeutické.

Za jakou roli jste ziskala ceny v divacké
anketé o nejoblibenéjsi herecku? A jak
omamna byla slava a uznani?

Ceny jsem ziskala kazdy rok za jinou roli.
A byly 1o ceny od diviki. O slivé bych vi-
bec nemluvila, A uzndni... To mé vidy nej-
vic teédilo od lidi, ktefi mé znaji do morku
kosti. Ja jsem spis milovnikem pfipominek,
ty mi davaji impulzy, jak to zkusit jinak, jak
nové nahlédnout na postavu, To je vidycky
osvEzujici a Zivé.

Proé jste po Sestndcti letech z divadla

v Kladné odesla?

No, jd vlasiné sama neodesla. Tehdejsi ve-
deni mu dalo vypovéd, CoZ jsem, aZz pozd&ji,
vyhodnotila jako velky posun. Okusila jsem
si prici na volné noze, a za to jsem vdédnd,
V Divadle v Reznické se v kvitnu usku-
tetnila premiéra hry Ex od Mariuse von
Mayenburga v reZii Jakuba Smida, zalo-
#ena na preciznim dialogu manZelského
péru Daniela (Jifi 5. Hajek) a Sibille,
kterou hrajete vy. Co se mezi nimi déje?
Asi by se spif hodilo fict, co se mezi nimi
uZ nedéje. Ve hie je pasivni agresivita, lax-
nost a mald ochota s tim néco délat, zménit
to. Oviem jen do chvile, neZ se objevi po-
stava byvalky Ex. Pak nastane no¢ni mira,
Mouoje oblibend véta ze hry zni: . Zitra bude
viechno fuc, ale dneska, dneska se feklo
viechno,™

S kolegou Jifim §. Hajkem hrajete

na jevisti manZele uZ ponékolikaté, Ze?
Ano a proces zkoufeni mé s nim vidycky
bavi. Nemd rid obecnost a herecké Suplic-

Jsem velmi
duverivy clovek...

Vo hfe Otec se na |
satkala s Janem VEk

ky, miluje humor, a v tom si rozumime.
Nasi Ex je Zuzka Zlatohlivkovi. S tou se
pracovné potkivim poprvé a je skvostni,
viipnd, inspirativni. lidskd a autenticki.
A diky Kubovi Smidovi, refisérovi insce-
nace, jsem se kdysi znova zamilovala do di-
vadla, Bylo 1o pfi nasi prvni spolecné prici
na inscenaci Anna Karenina. To, jak tvoffi,
jak pracuje. mi pfinddi obrovskou svobodu
a zirdcim pocit studu, strachu.

Jaka je postava Sibille, kterou hrajete?
Chyiri, vzdéland, ale prili$ zajetd v jakych-
si kolejich. Zena, kierd nevi, Ze jeji Zivot by
se jen tézko dal nazvat funk&nim, naplné-
nym a hodnotnym,

Jak se vy sama vyrovnavate se situace-
mi, které élovéka vyvedou z komfortni
zony a musi reagovat s chladnou hlavou,
byt by se mu chtélo kfitet?

Komforini zony jsou Casto past. Idedlni je,
kdyZ vis z ni vyvedou ti nejbliz&i. Rodina,
pratelé, ktefi maji odvahu vam Fict. Ze jste
v zajeti nééeho, co uZ nefunguje a na éem
zbytedné Ipite, a vy vite, Ze vis neodsoudi,
neopusti, Mam obrovské Stésti na mnoZstvi
takovych lidi kolem sebe. Patii mezi né moje
deera Eliska, mi blizci pfitelé, mezi kierymi
jsou i kolegyné a kolegové z divadia.
MuZete nam na sebe prozradit par viast-
nosti, za které méte sama sebe rada?
Rida se u¢im novym pfistupiim a snazim
se jim byt otevieni. Jako hereCka mam tuze
rada proces zkoudeni, tu &ist, kdy vz vEich-
ni umime text a mizeme spolecné vofit,

A co vam komplikuje Zivot?

Maoje neschopnosi podivat se s ochotou, las-
kavosti na cokoli, co neni sluéitelné s mym
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Febfickem hodnot. Hlavné tim mordlnim.
Pak mi najede ,.ledovd krilovna®, kierd se
chovi, jako by se ji nic nedotklo, ale sku-
tecnost je obgas jind.

Kdy jste naposledy plakala?

Slzy mi naposledy vytryskly, kdyZ mi jedna
# mych nejblizsich jasné a odvdiné ukirala,
Ze jsem i ji sama nékdy uplné bibd.© A kdy?
odhlédnu od sebe jako od jedince, dokiie
mi vehnat slzy do ofi geopolitickd situace.
Arogance, kierou nékiefi politici povaZuji
za normu, jejich pocit nedotknutelnosti, ab-
sence kultivované komunikace a zoufald ne-
schopnost vést konstruktivni debatu.

A kdy jste se naposledy od srdce
zasmadla?

Miluju humor, Qpravdu moc. Nechei #e
svych pidtel a rodiny délat nadlidi, ale jest-
li je néco spojuje. tak smysl pro humor.
A tim, e mam takovych pFitel hodné,
smeju se Casto.

Zivot neni jen préace, ale i soukromi

a laska. Mate ji v Zivoté?

Lisky mdm v Zivoté opravdu hodné. Sice
ne (¢ romantické nebo parinerské, ale mam
ji. Citim ji u své rodiny a nejblizSich pidtel.
A cestou, kdy je Cloveék schopen citit lisku
sim k sobé, jsem se vydala uz divno. Je
to proces na cely Zivot, a patfi k i€m nej-
obtiznéjsim.

Vasi laskou je jisté dcera Eligka, kterou
jste vychovavala sama...

Vychova pro mé byla nejiéziim procesem,
jaky jsem kdy poznala. Elu jsem vychovivala
sama a byla jsem piisnd miama. A obas mam
potfebu se ji za to omlouvat. OCi mi oteviely
Principy Zivota, ke kterym mé pfivedla ma le-
titd kamaridka Simona Bab&ikova.

Co si pod tim mame pfedstavit?

V Principech Zivota jde o to naucit se, jak
rozumét sobé, jake nistroje nds brzdi v tom,
abychom vedli smysluplnou a respektuji-
ci komunikaci. Co miame délat s negativni
emoci, aniZ bychom z ni obvifiovali oko-
li, nebo to okoli chtéli ménit. Je to semi-

nif. ktery Clovéka nauli nebdt se otevFil
konfliki. A konflikt byl pro mé obrovské
tabu, vnimala jsem ho jako néco, co nepa-
tfi do dospélého svéta. Velky omyl! A deera
byla skvéld, ukizala mi uZ ve svych Ctrndcti
letech, Ze jsem s ni v bezpedném prostie-
di. A ji i diky ni zaala pomalu aplikovat
a piepisovat své naucené vzorce chovini,
Mime spolu krisny a hodnotny vztah, kde
se nebojime Fikat hned, co se nas dotykd,
zaboli. Konflikt je tak Casto vyfeleny dfiv,
nez by se konfliktem mohl nazvat.
Vzpominate rada na doby, kdy byla

deera mala? Kdo hlidal, kdyz jste veéer
hrala?

Bydlely jsme tenkrit na takové improvizo-
vane ubytovné hned u divadla, Kdyz jsem
veler musela do divadla, hlidaly deeru ka-
maridky nebo pani Olga, kterou jsem nadla
na inzerdt. A pozd&ji byla EliSka dost Casto
v divadle se mnou. Lakomoun Barku vidéla
snad padesdtkrit, bylo ji asi fest a dokizala
nim diivat pripominky. Vzpominim si, Ze
kdyZ se po ¢ase prijel na piedstaveni pocdi-
val refisér Petr Svojtka, byla mu schopna
fict, co kdo a kdy udélal jinak. Dneska je
Eliska také herecka v angaZmd Nirodniho
divadla Brno. Momentilng je ale na matef-
ské se synem Tondouw, ji jsem tedy uZ ba-
bickou a Tonifek je maj hormon Stésti.

Pr i =y
Obrazy kamaradky Bely Ll:‘.h' i -iﬂ Iy
! (ue y
a Schonkové miluju -2 "'F“TB. “

% e TRl 4
- K Lenéinym koniékim patfi i lezeni
e po skaldch, jist ji kamarid Hugo

S deerou jste se také nékolikrat potkaly
na jevisti. Mély jste ze sebe trému?

Prvni naSe velkd spolefnd véc byla Lu-
crezia Borgia. To bylo Ele devél let, hrila
malou Lucrezii a ji tu dospélou. Trému
jsem méla za ni, obavy jen za sehe, Oviem
deera je od déstvi na jevisn tak prirozend,
#e ta réma rychle zmizela, Pozd&ji, 1o uZ
byla na DAMU, jsme spolu hrily v Diva-
dle ABC v inscenaci ..l Love Mama™ mat-
ku a deeru. S Elou se mi tvofi a hraje fakt
dobie. A snad se nim podafi se jesté nékdy
na jevist potkat.

Pry moc rdda cestujete? Kam nejradéji?
Platy v divadlech byly vidyvcky dost nizké,
takZe nejvic cestovat jsem zaCala, aZ kdyz
jsem byla na volné noze, Nejradép jez-
dim po vlastni ose, rida se vracim do Lon-
dyna a na Kréw. Bavi mé vyriZet z bodu
A do bodu B. Ale nejdu pfimou cestou,
protoZe se najednou objevi zajimava ulicka,
kriisnd vesnicka nebo jezero, kopec. kostel...
Co vam cestovani dava?

Predeviim mi obrovsky rozSifuje obzory.
Zvladid kdyZ jsem nékde, kde nerozumim
ani slovo a jsem nucena fungovat. Je o ta-
kové malé prekracovini nekomfortnich z6n,
které pak Clovék vyhodnoti velmi pozitiv-
né. A rida jezdim i za kulturou. 5§ kolegou
a velmi blizkym Eélovékem LukaSem Peden-
kou jezdime do Londyna, kde jsme schopni
navitivit nékolik divadelnich piedstaveni
béhem jednoho prodiowzeného vikendu,
Kde to na vas zanechalo nejvétsi dojem?
Ono to asi neni Gpiné o destinaci. Samo-
zigjmé Fe jind krajina, architekiura, mofe
nebo hory, kultura a lidé uméji vyrazit
dech. Ale ji se dokd#u nadchnout i doma.
Mim rida autenticitu, jiné energie, jiné ni-
vyky, taky se 1é5im na mistni kuchyng,

Co chystate na letosni léto?

Tak 10 hodné zile?i na okolnostech, Urfité
na par dni pojedeme do Londyna navitivit
divadelni predstaveni a moc se 1&5im na Si-
cilii. Snad mi plany na léto vyjdou. .. [ |

Sdrka Jansovd Foto: Anna Fixovd, archiv Lenky Zbrankové, archiv divadel
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s Lenkou Zbrankovou

Y mam
zivote
pravdu
hodneée

Herecka Lenko, vy pochazite ze Vsetina. Jaké

z mate na tohle mésto, kde jste wyristala,

Lenka Zbrankova eeominkg?
excelovala v kvétnove Velmi intenzivng si vybavuji vnitroblok
o g E v centru Vseting, kde jsem vyristala. Byl
premiere hry Ex v Divadle tam koloto€, houpaCky, piskovisté a hfisié.
i = WA V zimé nim z néj dospélici délali kluzis-
b F_lezmcke, 8 E.'IIVGCI tak 1€, kde jsme kazdy den bruslili aZ do oble-
mohli sledovat prek\,rapqw vy. Dominantou byla velkd lipa, u které se
F; i . vidycky pikalo pfi hie na schovivanouw,
vyvoj laxniho vztahu dvou a pak trafostanice. na kierou jsme i pies

ici =1 il cakaz lexl,
lidi. Lenka zivotniho partnera Co vés tehdy nejiic bavilo?

nema‘ ale Zatgma skvélou Milovala jsem tanec. Prvni den na zikladni
ekl S tkole se vidy uskuteénilo vitini pryvidki
dceru EllSkU, ktera je néjakym programem a ji si dodnes vybavu-

z - £ ju vystoupeni holek, které chodily do jazz
také hereckou. Temat gymnastiky. Uplné se mi pfi tom rozbu-

k povida'nl’ by[o dost. Silo srdee. VEdEla jsem. Ze bex tance moje
déstvi nemiZe byt. JenZe anelni kroudek
byl a2 od sedmé (fidy, a ja si ten sen zaCala
v sedmiéee plnit.
Mé&la jste v rodiné nékoho z hereckého
prostredi, kdo vas nasméroval na jevisté
a pred kameru?
Muj déda byl amatérsky herec a rezisér
ve Valaiské Polance, coz tedy vim jen z vy-
privéni, Umfel tot#, kdvz mi byly Cyfi
roky. KdyZ jsme ve Skolce délal pfedstave-
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Lenka s hereckymi kelegy
v predstaveni Anna Karenina

ni pro maminky k MDZ. Snéhurku a sedm
trpaslika, velmi intenzivnd si vybavuji, jak
jsem bEhem zkoudek nabyla plesvédéeni, Ze
herecivi je jediné povoldni, kieré budu dé-
lat. Myslim, Ze mi bylo asi tak pét let.

A $la jste si opét za svym snem. Bylo leh-
ké dostat se na hereckou konzervatof?
Tak twhle svoji touhu jsem si musela docela
dost prosadit. Na konzervatof mé vzali ak
na tieti pokus. Bylo to eésné po sametoveé
revoluct a ji méla pocit, Ze jsem se ocitla
v riji. Ta svoboda spolu s vysnénou Sko-
lou... Krapet to kazil fakt, Ze jsem kvili
veku potfebovala udélat vyrovidvaci zkous-
ky do druhého rodniku, TakZe jsem se pres
priazdniny musela naudit spoustu predméti.
V&etné hry na klavir.

A jak jste to zviadia?

Klavir nemél v mém okoli nikdo, tak jsem
si namalovala klavialuru na papiry, posle-
povala, a cvifila v kuchyni na jidelnim sto-
le. Myslim, Ze ten stdl md moje mama v ku-
chyni dodnes.@

Kdy# jste po konzervatofi nastupovala
do Méstského divadla Kladno, s jakymi
idedaly jste tam §la?

Na Skole nds nawdili. Z¢ je nuiné déla v3e
poctivé. Viloukali do nds divadelni femeslo,
a toho jsem se drfela. Moje nejvétsi slabost
je. Zze jsem strafné daverivy clovek. A to
s sebou samoziejmé nese spoustu zklamini.
Vim to. a jsem v tom nepouditelnd.

V Kiladné jste hrila postavu Sugar

ve hie ,Nékdo to rad horké", Lucrezii

v ,Lucrezii Borgii®, pani de Tourvel

v ,,Mebezpeénych vztazich®, Annie
Wilkesovou v ,Misery", Adinu Mandlovou
ve Hvézdném nebi nad Barrandovem*

a Julii ve ,Sleéné Julii“. Jaka z téch roli
vam byla nejblize?

Nejvic mi asi byla podobnd madam de Tour-
vel, vzhledem k 1€ naivitg. Ale Zivot svo-
bodné matky ze mé oblas udélal Lucrezii
Borgiu, Naopak Adina pro mé byla apiné
jind liga, co se uvazovani Zeny tyce, a slec-

P23 34 3TDndd 35

Veeithe

.H&mdllaseza,‘hW1mwwa
Absolvovala Janask Konze
v Ostravi, oV rvator

# Od roku 1904 byta sestndct

let
vmgabnévmmhémdhndevnm
-Odm«umrmhvlumm

divadiech prassk
b i .'l::.vﬂémdri'md\.ad;e,

Jitini zde,
Pripady 1, ﬂmml.ﬂu[dokzpmip:’im

na Julie je kombinaci viech téch Zen v jed-
né. Viechny ty role maji herecky oblouk
a viechny pro mé byly néfim zdsadni a te-
rapeuticke,

Za jakou roli jste ziskala ceny v divacke
anketé o nejoblibenédjsi hereéku? A jak
omamna byla sldva a uznani?

Ceny jsem ziskala kazdy rok za jinou roli.
A byly 1o ceny od diviki. O slive bych vi-
bee nemluvila, A uzndni.., To mé vidy nej-
vie Esilo od hdi kiefi mé znaji do morku
kosti. Jd jsem spis milovnikem pfipominek,
ty mi ddvaji impulzy. jak to zkusit jinak, jak
nové nahlédnout na postavi. To je vidycky
osvEzujici a Zive.

Pro€ jste po Sestndcti letech z divadia

v Kladné odegla?

No, ji viasing sama neodesla. Tehdejsi ve-
deni mi dato vypoved. CoZ jsem, aZ pozdgji.
wvhodnotila jake velky posun, Okusila jsem
si prici na volné noze, a za to jsem vdééni.

V Divadie v Reznické se v kvétnu usku-
teénila premiéra hry Ex od Mariuse ven
Mayenburga v reZii Jakuba Smida, zalo-
Zena na preciznim dialogu manZelského
paru Daniela [Jifi S. Hajek) a Sibille,
kterou hrajete vy, Co se mezi nimi déje?
Asi by se spis hodilo fict. co s¢ mezi nimi
uZ nedéje, Ve hie je pasivai agresivita, lax-
nost a maki ochota § Um néco deélat, zménit
to. Oviem jen do chvile, neZ se objevi po-
stava byvalky Ex. Pak nastane nofni mira.
Moje oblibend véta ze hry zni; ,Zitra bude
viechno ful, ale dneska, dneska se feklo
viechno.”

S kolegou Jifim S, Hajkem hrajete

na jevisti man2ele uz ponékolikaté, 2e?
Ano a proces zkoufeni mé s nim vidycky
bavi. Nemd rad obecnost a herecké Suplic-

Jsem velmi
duverivy clovek...

Ve hfe Otec se na jay
setkala s Janem

ky, miluje humor, a v tom s1 rozumime.
Nadi Ex je Zuzka Zlatohlavkova. § tou se
pracovné potkdviim poprvé a je skvostni.
viipnd, inspirativni, lidskd a autentickd.
A diky Kubovi Smidovi, reZisérovi insce-
nace, jsem se kdysi znova zamilovala do di-
vadla, Bylo to pii nadi prvni spolecné prici
na inscenaci Anna Karenina. To, jak tvori,
Jak pracuje, mi prindsi obrovskou svobodu
i trdcim pocit studu, strachu,

Jaka je postava Sibille, kterou hrajete?
Chyird, vzdéland, ale pfilid zajetd v jakych-
si kolejich. Zena, ktera nevi, Ze jeji Zivot by
se jen 1&zko dal nazval funkénim, naplné-
nym i hodnotnym,

Jak se vy sama vyrovnavate se situace-
mi, které ¢lovéka vyvedou z komfortni
zony a musi reagovat s chladnou hlavou,
byt by se mu chtéle kficet?

Komfortni #6ny jsou Casto past, ldedlni je,
kdyZ vas z ni vyvedou i nejblizsi. Rodina,
piatelé, kefi maji odvahu vim fict, Ze jste
v zajeti néceho. co uZ nefunguje a na fem
Zhyteéné Ipite, a vy vite, Ze vis neodsoudi,
neopusti. Mam obrovské Stésti na mnoZstvi
takovych lidi kolem sebe, Patii mezi né moje
deera Elska, mi blizci pratelé, mei kterymi
Jsou i kolegyné a kolegové 2 divadla.
MiZate nam na sebe prozradit par viast-
nosti, za které mate sama sebe rada?
Rida se uéim novym plistupim a snaZzim
se jim byt oteviend. Jako herecka mam tuze
rida proces zkouSeni. tu ¢ast, kdy uZ viich-
ni umime text 4 moFeme spoledné tvofit,

A co vam komplikuje Zivot?

Muje neschopnost podivat se s ochotou, las-
kavosti na cokoli, co neni sluditelné s mym
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Febiickem hodnot, Hlavnd tim mordlnim,

ak mi najede ledovi krilovna®, kierd se
‘hovil, jako by se ji nic nedotklo, ale sku-
Enost je obéas jind.
dy jste naposiedy plakala?
Slzy mi naposledy vytryskly, kdyZ mi jedna
- mych nejblizsich jasné a odvizné ukizala,
e jsem i ji sama nékdy uplné blbd @ A kdyz
hlédnu od sebe jako od jedince, dokdze
mi vehnat slzy do odi geopolitickd situace.
rogance, kterou nékiefi politici povaZuji
ra normu, jejich pocit nedotknutelnosti, ab-
sence kultivované komunikace a zoufald ne-
chopnost vést konstruktivai debatu,
A kdy jste se naposledy od srdce
Fasmala?
filuju humor. Opravdu moc. Nechci ze
vych pidel a rodiny delat nadlidi, ale jest-
i je néco spojuje, tak smysl pro humor.
tim, ¢ mam takovych pratel hodng,
méju se Casto.
Zivol nenl jen price, ale | soukromi
b laska. Mate ji v Zivoté?
dsky mam v Zivoté opravdo hodné. Sice
¢ & romantické nebo partnerske, ale mam
i, Citim ji v své rodiny a nejbli#sich piitel.
A ceston, kdy je Cloveék schopen citit lisku
dm k sobé, jsem se vydala u¥ divno. Je
o proces na cely Zivot, a patii k tém nej-
btiZnéjsim.
asl ldskou je jisté deera Eliska, kterou
ste vychovavala sama...
yehova pro mé byla nejtézsim procesem,
aky jsem kdy poznala. Elu jsem vychovivala
amia a byl jsem prisnd mdma. A obCas mim
potiehu se ji za to omlouvar OC mi oteviely
ncipy Fvoly, ke kierym mé privedla ma le-
it kamaridka Simona Bab&ikovi.
o si pod tim mame pfedstavit?
Principech Zivota jde o to nauéit se, jak
ozumet sobé, jaké nastroje nas brzdi v wom,
bychom vedli smysluplnou 4 respektuji-
i komunikaci, Co midme délat s negativni
bmoci, aniZ bychom z ni obvinovali oko-
i. nebo 1o okoli chiéli ménit. Je to senmi-
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Ve své mamince | deefi EliSce
mé Lenka velkou oporu

ndf, ktery ¢lovéka naudi nebdt s¢ oteviit
konflikt. A konflikt byl pro mé obrovské
tabu, vnimala jsem ho jako néco, co nepa-
ifi do dospélého svét. Velky omyl! A deera
byla skvéld. ukizala mi uZ ve svych étrndcti
letech, Ze jsem s ni v bezpetném prostie-
di. A ja i diky ni zalala pomalu aplikovat
a prepisovat své naudené vzorce chovini.
Mime spolu krisny a hodnoiny vetah, kde
se nebojime fikat hned, co se nds dotvki,
ziboli. Konflikt je tak ¢asto vyfeSeny dfiv,
nez by se konflikiem mohl nazvat.
Vzpomindte rdda na doby, kdy byla

decera mala? Kdo hlidal, kdyz jste veder
hrala?

Bydiely jsme tenkrit na takové improvizo-
vané ubytovné hned u divadla. KdyZ jsem
vecer museln do divadla, hlidaly deeru ka-
marddky nebo pani Olga, kterou jsem nasla
na maeril. A poxdép byla Eldka dost Casto
v divadle se mnou. Lakomou Barku vidéla
snad padesdtkrit, bylo ji asi Sest a dokdzala
niam divar pfipominky, Vzpominam si, e
kdyZ se po Case prijel na predstaveni podi-
val reziser Petr Svojtka, byla mu schopni
fict, co kdo a kdy udélal jinak. Dneska je
Elifka také herefka v angazma Nirodniho
divadla Brmo. Momentdlné je ale na matef-
ské se synem Tondou, ji jsem tedy uZ ba-
bickou a Tonicek je miy hormon Stésti,

g Schenkové miluju

= K Lenéinym konigkam patif | lezen/
b po skalach, jisti ji kamarad Hugo [

S deerou jste se také nékolikrat potkaly
na jevisti. Mély jste ze sebe trému?

Prvni nade velkd spolefnd véc byla Lu-
crezia Borgia, To bylo Ele devét let, hrila
malou Lucrezii a ji tu dospélou. Trému
Jsem méla za ni, obavy jen za sebe. Oviem
deera je od détstvi na jevisti tak pfirozend,
Ze ta tréma rychle zmizela. Pozdéji, 1o vz
byla na DAMU, jsme spolu hrdly v Diva-
dle ABC v inscenaci .1 Love Mama® mat-
ku a deeru, S Elou se mi tvoii a hraje faki
dobfe. A snad se ndm podafi se jeSif nékdy
na jevisti potkat.

Pry moc rada cestujete? Kam nejradéji?
Platy v divadlech byly vzdycky dost nizké,
takie nejvic cestoval jsem zacala, aZ kdy?
jsem byla na volné noze. Nejradéji jez-
dim po vlastni ose, rida se vrocim do Lon-
dyna a na Krétu. Bavi mé vyriZet z bodu
A do bodu B. Ale nejdu primou cestou,
protoZe se najednou objevi zajimava ulicka,
krisnd vesniCka nebo jezero, kopec. kostel...
Co vam cestovani dava?

Predeviim mi obrovsky rozSifuje obzory.
Zvlaste kdy# jsem nékde, kde nerozumim
ani slovo a jsem nucena fungovat. Je to ta-
koveé malé prekraCovini nekomfortnich zon,
kieré pak ¢lovék vvhodnoti velmi pozitiv-
né. A riida jerdim i za kulwrou. S kolegou
a velmi blizkym Clovékem LukiSem Peten-
kou jezdime do Londyna, kde jsme schopni
navitivit nékolik divadelnich predstaveni
béhem jednoho prodlouZeného vikendu.
Kde to na vas zanechalo nejvétsi dojem?
Ono 1o asi neni aplng o destinaci, Samo-
#feymé Ze jind krajina, architektura, mofe
nebo hory, kultura g lidé uméji vyrazit
dech. Ale ji se dokddu nadchnout i doma,
Mam rada autenticitu, jiné energie, jiné nd-
vyky, taky se t€5im na mistni kuchyné.

Co chystdte na letodni léto?

Tak 1o hodné zilezi ma okolnostech. Uréité
na pir dni pojedeme do Londyna navStivit
divadelni predstaveni a moe se w3im na Si-
cilis, Snad mi pliny na 1éto vyjdou... ]

Pripravile: Sérka Jangova Foto: Anna Fixovd, archiv Lenky Zbrankovd, archiv divadsl
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