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Je hercem, ktery dokaZe snad kazdého rozesmat a zlepSit mu den. Z JiFiho Sedlacka €iSi i mimo jeviSté pozitivni energie a rozdava

Usmévy na vSechny strany. S hereckym bardem moravskoslezského (M)jsme si povidali o vite, kilech navic

v herecké profesi, ale také jsme nakoukli vice do soukromi tohoto oblibeného ostravského kumstyre.

Zvétsit obrazek

Ostravskyjherec] [T El8

Foto: archiv
Jste Ostravak jako poleno. Umite si predstavit, Ze byste Zil jinde?

Jediné misto kromé Ostravy, které si umim predstavit pro Zivot, je u nas na chaloupce, kde travim s rodinou volny ¢as, kterého
nebyva hodné. Umim si pfedstavit, Ze se tam odeberu na dlichod, ale jinak madm Ostravu rad, i kdyZ si myslim, Ze je trochu jako
macecha. Ma své krasné chvile, umi se nali¢it a hezky obléct, ale zaroveri umi byt nespravedlivd a dat poradnou tafku. Ostrava je
prosté drsnd, ale uvnitF ni bije Zelezné a lidské srdce. Tu lidskost délaji pravé lidé, ktefi tady Ziji. Povazuji se za velkého
patriota.

m jste vérny od roku 1987 s jistou pfestavkou v Divadle loutek. NepFipadate si tam uz jako

inventar?

Ano, spravné! Data po mné nechtéjte, ale z Divadla loutek mé pFed lety oslovil tehdejSi umélecky Séf Petr Nosalek, ktery byl znamy
tim, Ze déla fuze. Tedy propojoval na jevisti loutky a klasické herce. Tehdy chtél udélat ryze ¢inoherni pfedstaveni o JeZiSi Kristovi, tak
mé oslovil, protoze jsem mél dlouhé vlasy a byl jsem uZ v té dobé véfici. Ono to Slo, protoze jsem tenkrat vazil néjakych 72 kilo. Byla
to pro mé velika vyzva. Zacal jsem tak v loutkaci hostovat, az jsem tam zlstal osm let, ale jinak kromé hostovani tfeba v Olomouci
nebo v Ceském T&sin& jsem vérny m A jestli si pfipadam jako tamni inventar? Je pravda, Ze jakmile nékteri starsi herci zacnou
vzpominat, tak si uvédomuiju, Ze snad u vSech historek jsem byl pfitomen nebo se mé dokonce pfrimo tykaji, takZe asi uz jsem tak

trochu inventar. (smich)
JiFi Sedlacek jako JeZi$ Kristus. (Foto: Divadlo loutek M)

Nejste jen m ale také muzikant, textaF, scénarista nebo dabér. Jste prosté multitalentovany umélec. Je to ale né¢im vykoupeno?
Myslim tim, Ze tfeba neumite pfitlouct policku.

(smich)... O mné je zndmo, Ze jsem plvodné kluk z paneldku, a je pravdou, Ze jsem se fadu véci ucil za pochodu a zdokonaluji se!
Hodné mé k tomu pfinutila praveé ta chaloupka, kde jsem smontoval vdechen nabytek. Pfedstavte si, Ze jsem dokonce sam zapojoval
svétla. Myslim si po téch letech, Ze uz nékteré véci zvladnu. Moje Zena by mozna fekla, Ze je to vykoupeno tim, Ze jsem bordelafF, ale
ja bych spiSe fekl, Ze jsem hromadkar. Kdyz totiz jedeme s divadlem nékam na zajezd, tak mam na hotelu nddherné uklizeno. Doma
je to nékdy trochu chaos pravé kvali tomu, Ze mam hodné véci. Sbirdm dymky nebo knizky a vinyly, sbirdm ale taky auticka. Vite, j&
jsem v podstaté malé décko. Za ten Zivot se toho nasbira docela hodné. BohuZzel si k tém vécem péstuji vztah. Vim, Ze by se to
nemeélo, ale mam to tak. Jsou to takové malé radosti. Pak taky az nezdravé ponocuju. Pokud nemam druhy den dopoledni zkouSku v
divadle, tak jsem schopen jit spat mezi druhou az ¢tvrtou hodinou ranni, ale je to tim, Ze si chceme udélat hezky vecer s manzelkou
nebo i dcerou, kterd s nami jeste Zije, potfebujeme si néco Fict. Jakmile jdou spat, tak potom teprve ja zacinam fungovat, otevfu si k
tomu tfeba vinko a v tom klidu noci tvofim.

PUsobite pozitivnim dojmem a s Usmévem od ucha k uchu bavite divaky v hledisti mnoha humornymi rolemi, které si vas v podstaté
hledaji samy. Nejste ale tak trosku smutnym klaunem?

Kdyby byl ¢lovék skutec¢né 24 hodin denné roztlemeny, tak by to nebylo normdlni. Neni to pochopitelné tak, Ze bych se tlemil hned,
co rozlepim oci. ManZelka mi sice fika, Ze se smé&ju ze spani, ale to je tim, Ze se mi nékdy zdaji Silené cypoviny. To vite, Ze vnimam
vSechno, co se kolem nas déje, vnimam taky to, jak stdrnou moji rodi¢e. Nékdy se ¢lovék na chvilku zastavi a ma tendence
rekapitulovat sv(j Zivot. Nebudu zapirat, madm také svoje smuténky jako kazdy, ale taky vim, Ze Fadu véci na svété prosté nezménim.
Na druhou stranu jsem hrozné rad, Ze pravé ja mohu byt pro své okoli pozitivnim ¢lovékem. Neni to tim, Ze bych si rano lupnul
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néjaky prasek, ktery by mi roztdhnul hubu od ucha k uchu. Pokud ale plsobim na lidi pozitivng, tak je to hezké, protoze jim
samotnym to mlZe dodavat silu.

Z inscenace HabadUra. (Foto: M)

VSeobecné znamy je taky fakt, Ze jste véfici ¢lovék. Vira je ve vasem Zivoté tak dllezitd, Ze jste v jednu dobu uvazoval o tom, Ze
seknete s herectvim. Jak do vaSeho Zivota vira vstoupila?

Vzdycky jsem byl presvédceny, Ze existuje néco mezi nebem a zemi, i kdyZ jsem to nedokdazal pojmenovat. Potkal jsem se s jednim
byvalym spoluzakem z gymnazia, ktery byl u Svédkud Jehovovych. Jak oni to umi, tak mi zacal ty své véci vypravét, a mné vétsina toho,
co povidal, pfipadala logickad. Dokonce jsem premyslel, Ze se k nim pridam, tak moc se mi ty mySlenky zamlouvaly. Pak jsem o tom
hovoril s jednim kolegou v divadle, ktery je klasicky kfestan. Sice se mi smal kv{li té myslence, Ze bych se ke Svédklim chtél pridat,
ale nic mi nevymlouval, fikal, Ze je dllezité zajimat se o viru. Ukazal mi tedy nékolik mist v Bibli, protoZe védél, jak Svédkové Jehovovi
funguiji. Zacal jsem mit potom v hlavé velky zmatek, protoze néco hlasali Svédci, néco bylo zaneseno v Bibli, tak pravé ten herecky
kolega mi poradil, abych vyzkouSel, co mi nejvic vnese klid do duSe, a toho se drzel. Postupem €asu jsem tedy zjistil, co je pro mé
nejlepsi a taky to, Ze Svédkové Jehovovi to délaji Sikovné, oni sice nelZou, ale je to jakasi jejich pokfivena pravda, coz je kolikrat horsi
neZ lez. Zacal jsem tedy vérit v JeZiSe Krista, ale postupem let jsem citil, Ze jsem néjakym zplsobem vnitfné omezen. Proto jsem
pootevrel dalsi okynka a zacal jsem se zajimat i o dalSi u€eni jako je tfeba buddhismus. Zajimavé na tom je, Ze mé ty myslenky
vlastné vice a vice utvrzovaly v mé kiestanské vife a poméahaly mi ucelit si mdj svétonazor, protoze si beru z daného uceni to, co se
mi lidové Feceno hodi do kramu. Tfeba ze zenu jsem si vzal praveé to, Ze ¢lovék by mél mit urcity nadhled a nebrat Uplné vie
bytostné vazné, coz je prece skutecnost, kterd nemuze vadit Zadnému ndbozenstvi. Chci tim Fict, Ze nenfi potfeba néco fanaticky
nasledovat. Sam o sobé rikam, Ze jsem zenovy kfestan.

Mate Sest déti. Mnozi jsou herci. Rozmlouvali jste jim doma drahu kumstyre?

Ano, s manzelkou jsme vSechny nase déti odrazovali, presto mame ctyfri herce, jeden uz dokonce zacal rezirovat. M{j syn Ivo, ktery
je taky hercem, si dokonce vzal za manzelku jednu slovinskou herecku. Nase rodina viibec zacala byt hodné mezinarodni, protoze
snachy jsou Slovinka, Slovenka, MexiCanka a také Gorolka. A dcera chodi s Prajzakem (smich)... Jak jsem Fekl, odrazovali jsme je, ale
bylo to marné. Ten talent si holt svou cesti¢ku najde. Je dobfe, Ze si Sli za svym. Ted jsme s manzelkou py3ni, protoZe jsou vSichni
moc Sikovni.

Pr3i to na nas ze v3ech stran, Ze v kurzu jsou lidé Stihli, atleticti, bez gramu tuku apod. Vy jste kus chlapa, tak by mé zajimalo, jestli
jste mél nékdy tézkosti tfeba s néjakym rezisérem, Ze vas tfeba nechtél obsadit kvali tomu, jak vypadate.

Spise jsem zazival opacny extrém, kdy jsem dostaval a dostavam role, které viibec nesouvisi s tim, jak vypadadm. Ja se totiz nezdam,
ale i s tim velkym bFichem se hybat umim (smich)... VZdycky se samoziejmeé najde nékdo, kdo se zepta, jestli nechci zhubnout nebo
néco podobného. Divadlo ma ale odrazet spolecnost, ve které Zijeme, a v ni pfece jsou i tlusti lidé. Pro¢ by tedy nemohl byt na jevisti
tlusty herec? Naopak to mdze dodat nékomu odvahu a nadéji, Ze se za sebe nemusi stydét a mdze néco v Zivoté dokazat.

Jako Bejby v inscenaci Sakali léta. (Foto: M)

K tomu, na co se ptate, se vaze Uzasna historka, kdyz jsme vm délali Sakali éta a ja jsem dostal roli Bejbyho. Na jednu z
generalek se prijel podivat dokonce Ivan Hlas. O Bejbym se tam néjakou dobu jen mluvi, nez vyleze na jevisté. Ja vylezl, ted Bejby mél
byt cely v erveném od hlavy azZ k paté, takze jsem vypadal jako Cernobylské rajce. Jak mé Ivan Hlas vidél, tak se schoulil do klubicka a
nechapal, co se to déje. Po predstaveni za mnou priSel, aby se mi omluvil, protoze se na zacatku pry zdésil, komu tu roli dali, ale
potom byl nad3eny. A aby toho nebylo malo, tak dodal, Ze kdyZ se to mélo natacet jako film, tak byl jednim z téch, ktefi protestovali,
aby Bejbyho hral Martin Dejdar, protoZe i on mu pfipadal na tu roli moc tlusty (smich)... KdyZ to ale vezmu vice vaznég, tak ja bych
pochopitelné mohl zhubnout, ale nejsem o tom vnitfné presvédcen, protoze takové hubnuti neni na zkousku. Je to o tom, Ze musite
zménit svoje ndvyky a nékterych véci se tfeba vzdat do konce Zivota. Pokud tomu tak neni, pfijde skoro zakonité jo-jo efekt jako
hrom. Nékteré véci si samozfejmé hlidam i ja a drzim je na uzdé, ale neni to takova ta radikalni zména.

Dobre, tak zvenci od reZisérud ¢i uméleckého $éfa to nepfislo, ale nefikal jste si nékdy sdm po precteni textu a poZadavk(, Ze néco z
toho nemdzete zvladnout?

Takovych moment( prislo dost, ale ani ne tak kvlli vaze. Kdyz jsem slySel tfeba Gvodni pisen v muzikdlu Donaha!, tak jsem nevéfil,
Ze to nékdy vyzpivam. Mé osobné v divadle vyzvy motivuji a bavi. Kdyz vim, Ze v inscenaci bude néjaka véc, ktera by mohla délat
problémy, tak se na ni musim pripravit. Dokonce jsem hostoval v baletu Don Quijote, kde jsem délal takovou baletni pantomimu a
mél jsem tam asi Ctyri zvedacky. Loni jsem to tfeba kvUli vyhrezlé ploténce hrat nemohl, byt kolegyné, kterou jsem mél zvedat, byla
velmi drobounka a stihla. Musela se tedy misto mé najit alternace, ale to uz tfeba pfisuzuji taky véku, protoZze mam svoje léta.
Ostatné zminény muzikal Donaha! hrajeme od roku 2011, ted' v Fijnu to zase rozjedeme a uvidime, jestli zvladnu vSechno jako pred
jedenActi lety. (smich)

Pred nékolika lety jste prodélal infarkt. Zménil néjak vas pohled na hereckou profesi a na zivot?

Ur¢ité! Na zacatku byl jednoznaéné strach. Clovék potom za¢ne o sebe vice dbat. Postupem let ale ¢lovéku trochu otrne. Ur¢ité se



stalo to, Ze jsem pFestal Fadu véci proZivat. Casto se mé nékdo pta, jestli mam vysn&nou roli. Nemam, protoZe beru véci tak, jak
prijdou. Snazim se nenervovat a upindm se spiSe na véci, které maji smysl, nejvice urcité na rodinu. UZivam si tfeba chvilky s
manzelkou, kdy jsme sami, protoze jich tolik neni. Mame Sest déti a devét vnoucat, takze kdo by se divil. (smich)

Pocitujete tedy jesté nékdy trému pred vystoupenim?

Trémista jsem v podstaté pred kazdym predstavenim. Jakmile to zaCne, tak tréma postupné opadne. Je to spiSe takova vnitfni
potfeba a zodpovédnost, abych nezklamal divaky a odvedI dobrou praci.

Jako Klubko v inscenaci Sen noci svatojanské. (Foto: Kamil Haumptmann)
Kdyz mate UplIné volno a chcete si odpocinout od uméni, co délate?

PFiznam se, Ze jsem velky spac (smich)...KdyZz nemusim vstavat na zkouSku, jsem nékdy schopen spat do dvanacti, ale ono to nenf
moc praktické pro rodinny Zivot, takze to omezuji. Hodné volna zabira chaloupka a zahrada. Rad chodim do lesa na houby, ale
miluju taky uklidiujici prochazky do pfirody s nasim pejskem.

Co vas dokaze v divadle rozhodit?

Nékteré véci vm schvalné nedélame, protoze by z toho konflikt moZzna mohl byt. Myslim tim, Ze nefeSime tfeba politiku, protoze
se v tom logicky vSichni neshodneme (smich)... Nékdy si navzajem fekneme, Ze jsme to na jevisti pfehnali s néjakym nejapnym
férem, ktery tam nemél byt. To se priznam, Ze schytavam nékdy od kolegli hlavné ja. Nékdo ma snizeny prah bolesti, ja mam snizeny
prah soudnosti. Udélam takhle néjaky vtipek, ktery se Uplné nechytne, a po pfedstaveni mi kolega Fekne, sly3els to ticho? Ja na to ale
odpovim, Ze ticho |éc¢i, takze jsem vlastné |éCitel. Nékdy je to prosté z mé strany sebebavizmus (smich)

V ¢em kromé téch stalic m se na vas mohou divaci tésit?

Velkou roli bych mél mit v HoFi, ma panenko, coZ by méla byt adaptace toho znamého filmu. Bude to reZirovat Tomas Svoboda,
ktery s nami délal i Goldoniho po ostravsku, takze na to se moc téSim a myslim, Ze by to mohla byt pecka. Taky jsem si fikal, Ze kdyby
bylo vice ¢asu, tak bych mohl v nasem E oprasit takovy svlj porad, kde jsem hral svoje pisnicky, Fikal svoje blaznivinky a v
druhé pllce jsem mél néjakého zajimavého hosta.

Na zavér moje klasicka otazka. Kym by byl Jifi Sedlacek, kdyby nebyl hercem?
To by mé taky zajimalo (smich)... Mé se na to ptala uz i Zena, Ze pry co bych délal, kdyby viibec nebyl kumst a zavreli by viechna

divadla. Asi bych nevyhledaval néjakou manualni praci, mozna bych byl knihkupcem nebo bych prodaval cédécka. Urcité bych volil
néco spise vevnitf nez venku a néco, kde bych vice uplatnil hlavu nez svaly.

« zpét na zacatek

© NEWTON Media, a. s., tel.: +420 225 540 801-2, www.anopress.cz, obchod@anopress.cz


https://www.anopress.cz
mailto:obchod@anopress.cz

