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1. Moje pFibéhy vychazeji z reality, coZ ale neznamena, Ze by presné kopirovaly maj Zivot, fika o svych knihach
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Zname ji z televiznich serialQ, divadla i filmu. Jana Bernaskova ale neni jen herecka, kterad se umi dokonale prevtélit do riznych
postav. Ona je dokaZe i stvofit a vdechnout jim Zivot! S lehkosti, humorem a patficnou hloubkou. Pravé vychazi jeji tfeti roman s
nazvem

Kolousek ...

Vnimate samu sebe jako spisovatelku?

Kdyz jsem se psanim zacinala, myslela jsem si, Ze az budu mit na konté tFi knizky, tak si tak zacnu Fikat. Ted jsem se do té faze
dostala a vibec to tak necitim. Spi$ se povazuju za autorku, protoZe spisovatel je pro mé nékdo neskutecné chytry a vzdélany.
Nékdo, kdo se vymyka prliiméru a je to jasny intelektudl. A to na mé nesedi. Ja jsem Uplné normalini. S klidem si dovolim tvrdit, Ze
vétsina Ctenard Knihkupce precetla vic knizek nez ja.

Vysoky intelekt spisovatele ovSem nezarucuje, Ze bude mit jeho dilo Uspéch. A to vasSe ho bez diskuze ma.

To je dané tim, Ze piSu o béZnych vécech, které jsou Casto tragikomické. Tedy v mém pripadé - porad se mi néco déje, coz mé
kupodivu nedohani k placi, ale k smichu. Jsem takova povaha, a i ty nesmutnéjsi véci se snazim prevratit do plusu. Pfitom nic
nelakuju nardzovo. Jak mi jednou Fekl mlj muz, ktery je Gspé3ny scendrista: vZdycky musi$ vychazet z pravdy. A toho se drZzim. Moje
pribéhy vychazeji z reality, coz ale neznamena, Ze by presné kopirovaly mUj Zivot. Spis jsou prosety urcitymi konkrétnimi detaily, coz
ten, kdo jim vénuje €as, vnima. Citi tu autenticitu, a to ho asi pfitahuje. Nasedne na urcitou "vinu" a uZ se veze se mnou.

Jaka jizda nas Ceka v pFipadé vaseho nového romanu s ndzvem KolouSek

Je to samostatna kniha, a zaroven se v ni potkate s postavami, které znate z predchozich dvou. Pfiznam se, Ze mam rada, kdyz
hrdinové rGizné prechazeji a rozvijeji své Zivoty, ale neni to samoziejmé podminka. Kdo Cetl tituly Jak preZit svého muze a Coura, tak
bude mit na co navazat. Kdo se se mnou jako s autorkou setka poprvé, zorientuje se UpIné stejné. Jde o novy pFibéh.

Jeho nazev svadi k rliznym predstavam...

Je mi jasné, Ze Kolousek zni trochu lascivné. A Ze to vypada, Ze pljde o n&jakého sladkého mladika... Caste¢né je to pravda, ¢astecné
ne. Nechte se prekvapit. Jedno je ale jisté - knizka se opét odehrava v hereckém prostredi, jen se tentokrat dotyka jinych témat. Resi
jiné zalezitosti, rlizna Zenska tabu, o kterych se verejné nemluvi, ale vSichni se s nimi potykaji.

MU Zete mi dat néjaky priklad?

Jednim z témat je tfeba masturbace, osobni radost z proZitku a ze svého téla. A zdaleka nejde jen o fyzickou Uroven, ale i o tu
mentalni. Hned v prologu pisu, Ze je dllezité, abychom se spolu domluvili na tom, Ze duse existuje... Jinak se dotykdm i postaveni
Zen ve spolecnosti, vlivu prace na vnimani sama sebe nebo matefstvi. Rozhodnuti mit, ¢i nemit v dneSni dobé dité&, a taky se fesi,
jestli je naSe duse nesmrtelnd. V Kolouskovi se odrazi cely Zensky svét.

Oznacila byste svoji novinku za Zenskou literaturu?

Myslim, Ze dokonale spada do kategorie spolecensky roman - je ur¢ena damam, ale i pandm. Napriklad jednou z novych a
vyraznych postav je mlady muz, coz pro mé byla docela vyzva. Ale velmi zabavna. Fakt mé to bavilo, dokonce tak moc, Ze bych
jednou rada napsala knizku s hlavnim muzskym hrdinou. Jen toho o muzském vnimani svéta musim jeSté dost nastudovat, abych
nevarila z vody.

Na vaSem Instagramu jsem si vSimla, Ze Casto piSete po kavarnach. Proc¢ zrovna tam?

Vedou mé k tomu Cisté praktické divody - nemam kanceldr. Samoziejmeé obcas piSu i doma, ale tam je spousta rozptyleni. Od
pracky, mycky a sporaku az po déti. Porad tam mam co délat, coZ v kavarné nehrozi. Tam si sednu, objednam si kafe nebo néco k
jidlu a soustFedim se na dany okamzik. Mimochodem, u KolouSka bylo zajimavé to, Ze vznikal pozpatku. Posledni kapitola spatfila
svétlo svéta jako prvni, coz mé samotnou prekvapilo. A dodnes netusim, pro¢ k tomu doSlo. Prosté se objevilo urcité nutkani a ja
nechala ten pfibéh "tancovat". Dala jsem mu volnou ruku a on si se mnou délal, co chtél.

Do psani investujete spoustu ¢asu a energie. Umite se pak s postavami, které jste vytvofila, rozloucit?

Umim to, ale trpim u toho. A obtéZuju tim své okoli, které je rado, Ze uz je knizka u nakladatele. A Ze se jim vraci ta "stara" maminka,
manzelka nebo tfeba kamaradka. Co si budeme namlouvat, kdyz ¢lovék tvofi, pohybuje se v jiné dimenzi. V mém pripadé to
znamena, Ze jsem dokonale mimdzni, ¢asto otravna, nervozni, protivna, zapominajici... Svoje hrdiny vnimam jako bytosti z masa a
kosti a kdyZ je vypustim do svéta, citim se velmi opusténé. | kdyz bych Ihala, Ze tam zaroven neni urcita uleva.

A jaké pocity ve vas vyvolava samotné vymysleni pribénhd?

Je to pro mé forma vnitfni komunikace. Kdyz piSu, rovnam si myslenky a ¢istim hlavu, kterou mam porad preplnénou napady,
fantaziemi a emocemi. Navic je psani trochu podobné hrani v divadle, jen nemate jednu roli, ale proZivate je vSechny, coZ je pro mé
jako pro herecku fantastické. Jsem ve vsech postavach, vSude je mUj otisk. MoZna to ted bude znit jako fraze, ale psanfi je moje
vasen. Prostor, kde jsem naprosto svobodna a nezavisla. Prosté sama sebou. To v herectvi moc nejde.

Schvalné, co si o své profesi za ta léta myslite?

Dosla jsem k tomu, Ze jsem herectvi pfili§ pfecenovala. AZ moc jsem ho proZivala a méla jsem pocit, Ze nic jiného tak UZasného
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nemiZe existovat. MUze! Zivot je takovy, jaky je, jen se ¢lovék nesmi bat Zit ho naplno. Ja jsem si vzdycky myslela, Ze kdyZ? nemam
dost prace a nejsem porad v televizi nebo na jevisti, tak nema smysl snad ani existovat. Pfipadala jsem si zbyte¢na a takova
prazdna. Dneska uz to tak nemam. Herectvi je bozi véc a je mou velkou soucasti, ale uz mu nechci obétovat tolik ze svého vnitifniho
svéta. Nechci se kvali nému uz trapit.

Najde se néjaka "zarucenad pravda" o hereckém Zivoté, kterou byste

rada vyvratila?

Rada bych fekla, Ze byt herec neznamena byt bohaty ¢loveék. To je omyl. SpiS bych se drzela porekadla "hladovy jako herec". Skrze
socialni sité nahlizime do soukromi znamych osobnosti a mame pocit, Ze vSichni Ziji v luxusu a bohatstvi. Neni to tak, vétsina herc(
Zije Uplné normalné, jsou skromni a spousta z téch movitych to ¢asto ma diky Uplné jinym pracovnim aktivitdm. Nespoléhaji jen na
herecké prileZitosti a podnikaji mimo obor. A pokud sv(j majetek ziskali hranim, tak jsou nesmirné pracoviti a maji Stésti na nabidky.
Vas ted jedna velka prilezitost ¢eka - v prlibéhu kvétna se prevtélite do Lucie, hrdinky své prvotiny s nazvem Jak prezit svého muze .
Byl to vas sen?

Tak sebevédoma jsem nebyla. Myslenka prevést moji knizku do filmové podoby vznikla na zakladé reakci ¢tenard. Porad mi nékdo
fikal, Ze by bylo fajn z toho udélat film. Dokonce priSla i nabidka z jedné produkce, jestli bych jim neposkytla prava. To mé ohromilo
a potésilo. Ale protoZe Slo o moje "dité", rozhodla jsem se to nenechat na druhych, ale vzit do svych rukou. S manzelem jsme se
domluvili, Ze napiSe scénar - to jd neumim a ani jsem se nechtéla k tomu prvnimu dilu vracet. No, a nakonec to dopadlo tak, zZe je
nejenom scendristou, ale i rezisérem.

A jaké je dalSi obsazeni?

Karla hraje Marek Némec, TomaSe Roman Zach a Tomas Méchacek Jakuba. No a pak tam jsou Luc€iny vérné kamarady - jako Denisu
uvidite Ivu Pazderkovou, Zuzu pfedstavuje Mahulena Bocanova a Al¢u Pavla Dostalova. A jeSté musim zminit Jitku Sedlackovou coby
maminku a Ivanu Chylkovou jako Sedivku. Pokud viechno klapne, do kin se film dostane 9. listopadu. Drzte ndm palce.

Jana Bernaskova

Rodacka z Krnova vystudovala Janackovu konzervator v Ostraveé.

UZ v Sestnacti letech dostala pfilezitost v Divadle Petra Bezruce v M poté ziskala angazma v m
. Ve tfiadvaceti letech odesla do Prahy, od té doby je na volné noze. Vidét ji mliZete tfeba v Divadle Palace nebo
v Divadle Kalich. Zahrala si napriklad v seridlech Co ste hasici Lajna, Vypravej, Horakovi Ulice nebo Cukrarna . A ve filmech Déti
Nagana Vanocni pfibéh, Pohadky pro Emu Hranafi Bestiar DuSe jako kaviar . Napsala romany Jak prezit svého muze Coura a nové
Kolousek
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