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1. Seniorské divadelni studio Ateliéru pFi Narodnim divadle moravskoslezském hraje poprvé na celostatni
prehlidce
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Seniory divadlo bavi! Po tfech letech prace s lektorkou Vladimirou Dvofakovou byla inscenace Seniorského divadelniho studia
Ateliéru pfi

vybréna pro XV. narodni prehlidku seniorského divadla poradanou stfediskem NIPOS-ARTAMA (zkratky
- Narodni informacni a poradenské stfedisko pro kulturu; ARTAMA je pak Utvar pro neprofesionalni umélecké aktivity). Letos se
prehlidka koné o nadchézejicim vikendu v Ceské TFebové a nasi "ateliérovi" seniofi hraji publiku v sobotu.

Seniorské divadelni studio se v Ateliéru pfi m v Ostravé schazi kazdy tyden a pod vedenim lektorky Viadimiry Dvorakové vytvari
mj. jednu inscenaci v kazdé sezéné. V kvétnu v sezéné 2023/2024 méla premiéru inscenace/pasmo s nazvem Hladovéni aneb
recepty na nespravnou vyZivu podle Daniila Charmse A pravé Hladovéni uvidi o vikendu divaci celostétni prehlidky v Ceské Trebové .
"Z Charmsovych dramatickych hri¢ek, anekdot a basni pro déti jsem vytvorila textovou koldz a spolecné se ¢leny divadelniho
seniorského krouzku jsme ji pfetavili do divadelni podoby. Rusky autor tvoFil v prvni poloviné 20. stoleti, zemfel velmi mlady. Jeho
literarni dilo nebylo pohodIné rezimu, takZe publikovat smél prakticky jen knizky pro déti. Jeho verSe jsou velmi plvabné, prestoze
on sam déti nemél rad a vlbec se tim netajil. Charms byl osobnost rozporuplnéa a jeho texty mnohdy postradaji pointu, ale jsou
velice originalni ," pfiblizuje vybér lektorka Vladimira Dvorakova.

Seniorské divadelni studio (SDS) funguje v Ateliéru pro divadelni vzdélavani pfi m od roku
2021. Zalozila je a vede Vladimira Dvorakova. Podstatou ¢innosti studia je rozvijeni dramatickych dovednosti - prace s hlasem,
artikulace, sebeprezentace atd. ZkuSena lektorka zahrnuje do prace se seniory i dalsi oblasti uméni, které s divadlem souvisi -
hudbu, vytvarné uméni ¢i tvlrci psani. ZpUsob jeji prace pini v mnoha ohledech i funkci arteterapeutickou, coZ se ukazalo jako velmi
pozitivni napfiklad v dobé covidové, kdy se seniofi "schazeli" on-line a pomahalo jim to necitit se izolovanymi. Cleny studia jsou
néktefi od pocatku, jini kratSi dobu, vékoveé se ¢lenové pohybuji okolo sedmdesatky.

Vyvrcholenim celosezénni prace je vzdy divadelni pfedstaveni. V bfeznu 2022 méla premiéru inscenace Véci, kvétiny, lidé...
inspirovana Trnkovou Zahradou . Na podzim 2022 se Studio vénovalo specidlnimu projektu iniciovanému spolecnosti Post Bellum v
rémci Divadla Paméti naroda. "Pracovali jsme se vzpominkami na udalosti prazského jara a nasledné srpnové okupace a vytvorili
performanci MUj rok 1968 , kterd méla premiéru v lednu 2023," pfipomina Vladimira Dvoréakova.

Pro minulou sezdnu si tedy studio vybralo jako vychodisko texty ruského spisovatele Daniila Charmse. Jarni premiérou ale pFibéh
Hladovéni neskoncil! SDS pfi m inscenaci pfihlasilo do XV. narodni prehlidky seniorského divadla, porfadané strediskem
NIPOS-ARTAMA ... a uspélo! " Samozi'ejmé jsme museli prezkuSovat a dopilovavat texty a lehce jsme ménili obsazeni. Méli jsme i
jakousi verejnou generalku pro mladé ¢inoherce vedené Danielou a Tomasem Jirmanovymi, s nimiz se chystame v této sez6né
spolupracovat v ramci Ateliéru, " doplnila Vladimira Dvorakova.

Kontakt pro dalSi informace k projektu i pfehlidce: Vladimira Dvorakova - e-mail vladimura@seznam.cz, telefon 604 724 103

Ateliér pfi m nabizi seniorlim také cyklus prednasek na divadelni témata v rdmci Akademie tfetiho véku pri m Kazdou druhou
stfedu se schazeji a seznamuiji se s divadelnimi Zanry - ale nejen. Sezénnimi tématy uz byly opera, ¢inohra a muzikal, v béZzici sezéné
to je scénicky tanec. Informace ma $éfka Ateliéru: daniela.jirmanova@ .cz
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