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Mezzosopranistka a dlouholetd solistka opery Narodniho divadla moravskoslezského Anna Nitrova se v
nadchazejici premiéfe Prokofjevova Hrace predstavi jako Polina. Je$té pred premiérou, kterou Narodni divadlo
moravskoslezské uvede ve ¢tvrtek 21. kvétna 2026 v Divadle Antonina Dvoraka, jsme hovofili o psychologicky
slozité a pévecky naroCné roli, o cesté od violoncella, sboru a tance k opernimu jevisti, ale také o hlasovych krizich,
prekonavani interpretacnich nejistot a vérnosti ostravskému divadiu.

Zacinala jste violoncellem, sborovym zpévem a tancem. To je krasna kombinace instrumentalni hry, pohybu a hlasu.
Cerpate z této prapravy na opernim jevisti dodnes?

Urcité. Prosla jsem sborem, ktery vedla moje mama. Dostali jsme se s nim na rlzné soutéZze a potom i do divadla. Ja
uz jsem byla takové prerostlé dité, kdyz jsme poprvé ucinkovali v Bohémé, ale pravé tam vznikla moje laska k divadlu.

K violoncellu jsem tehdy UplIné silny vztah neméla. Spi$ jsem ho brala jako nutnost, podobné jako zpivani ve sboru. Vic
mé bavil tanec. Ten mé ovlivnil opravdu hodné a dodnes miluji balet a pohyb obecné. Myslim, Ze mi to na jevisti hodné
pomaha. Loni jsem se dokonce dostala ke spolupraci s baletem — zpivam a tan¢im v Peer Gyntovi. To pro mé bylo
jako krasny sen. Balet je drill a je nesmirné naro¢ny. Byla jsem Stastna, Ze jsem to zvladla, protoze tancit a zaroven
zpivat takovou tézkou véc neni vliibec jednoduché. Violoncello ma zase strasné blizko k lidskému hlasu a ja jeho zvuk
dodnes miluji.

Ale myslim, Ze GpIné nejvétsi zlom, ktery nastartoval moji kariéru, byl opravdu okamzik, kdy jsme se sborem Sli
vystupovat do divadla. Tam jsem tomu svétu Uplné propadla. Stala jsem od zaCatku do konce v portalu a zavidéla
v8em, Ze to mizou délat.

KdyZz se vratime k dobé, kdy jste zalinala se s6lovym zpévem — méla jste uz tehdy konkrétni pévecké sny? Tieba roli,
operu nebo smér, kterym jste se chtéla vydat?

Ve sboru mé mamka vzdycky tlacila spi$ do nizSich hlasl, abych slySela. To byla jeji podminka: ,Hrajes na violoncello,
tak abys slySela.” | kdyz ja jsem samozrfejmé chtéla zpivat prvni hlas. Tehdy jsem ale je$té vibec nevédéla, jaky jsem
hlasovy obor. Ono se to zacalo vyvijet az pozdéji a doted mam nékdy pocit, Ze vSichni trochu tapou, co vlastné jsem za
hlas, v€etné mé. Myslim si, Ze jsem mezzosopran, ale ¢asto jsem vyuzivana i ve vysSich polohach. To je praveé pfipad

takze s tim, kam vlastné patfim, je to slozité.

Samoziejmé jsem meéla i svoje vysnéné role, jenomze vétSinou se mi obloukem vyhnuly. Zatimco Mimi je Uplné mimo
muj obor, Tosca by teoreticky $la, ale nevim to jisté. Kdyz jsem Zjistila, Ze jsem mezzosopran, byla samoziejmé mym
snem Carmen. Ta se mi taky vyhnula, i kdyZ jsem kdysi délala zkracenou hodinovou verzi pro &tyfi lidi. Na druhou
stranu jsem délala plno roli, o kterych jsem pfedtim ani nevédéla, a pfitom byly uZasné a posunuly mé dal.

Po studiich jste nastoupila do divadla nejprve do sboru, ale pomérné rychle jste se zaCala dostavat k solovym
prilezitostem. Smérovala jste k solovému angazma cilené, nebo jste spi$ Sla cestou, kterou vam postupné oteviral
hlas, situace a nabidnuté role?

Soélovy zpév jsem zadala studovat aZ p¥i gymnaziu na ZUS v Olomouci. Pak jsem zkusila Ostravskou univerzitu, ale
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tehdy byly UplIné jiné podminky nez dnes. V mnoha vécech se citim skoro jako samouk. Sice mam titul, ale hodné véci
jsem si musela najit sama. Na akademii do Prahy nebo do Brna jsem si tehdy netroufla, tak jsem to zkusila v Ostravé
— a uz jsem tady zUstala.

Samoziejmé Clovék chtél zpivat sélové. Na univerzité jsme tehdy neméli Zadnou skutecnou hereckou vychovu, spis
nas rovnou zapojili do divadla a do sboru. To byla vlastné nase herecka Skola — hodili nas do provozu.

Po absolutoriu byl konkurz na roli knézky v Aide, ktera se zpiva za scénou. Nas tam bylo jen par, Sly jsme zpivat.
Reditel, dirigent i $éf opery sedéli v hledisti a vybirali podle zvuku. Sla jsem to zkusit a oni si nejdfiv mysleli, Ze si z nich
déla legraci jedna solistka z divadla. Pak zjistili, Ze jsem to ja, a roli mi dali.

Potom jsem je pozvala na svuj absolventsky koncert, ktery mél také uspéch, a zaCalo se to postupné rozjizdét. Ve
sboru jsem byla asi dva roky, ale uz pomérné brzy jsem dostala nékolik velkych soélovych pfilezitosti — Rosinu, Katu
Kabanovou a Kon¢akovnu v Knizeti Igorovi. A protoze jsem najednou nezvladala délat zaroven sbor i séla, Sla jsem
tehdy docela drze za feditelem, jestli by mi nedal sdlistickou smlouvu — a vySlo to. TakZe jsem si o to vlastné fekla
sama.

S ostravskym divadlem jste spojena dlouhodobé. Lakalo vas nékdy vydat se i jinam, tfeba do zahranici?

UpIné do zahraniéi asi ne. Na cesté mé potkalo par nepfijemnych situaci a byla jsem pak spi$ rada, Ze se drzim tam,
kde jsem. Vzdycky jsem se z toho néjak vykfesala, ale do zahrani¢i mé to vyloZzené netahlo. Spi§ mé lakalo nékde si
zahostovat — tfeba v Cesku, v jiném divadle. Samozfejmé Narodni divadlo ¢lov&ka lakalo také. Po republice klidng,
ale zahranici asi ne. Myslim, Zze v tom nejsem upiné ten typ.

Zminila jste, ze vas na péveckeé cesté potkaly i krize. Co vas naucily — o hlasu, psychice i o tom, jaké role pfijimat?

Ty prvni krize vychazely hodné z toho, Ze jsem tehdy nebyla dostate&né technicky pFipravena. Sla jsem do role, kterou
jsem jesté délat neméla, a to mé hodné odrovnalo. Pozdéji se k tomu pfidala i psychika. Mizete mit hlas, techniku,
vS8echno, ale kdyz vas nepodrzi psychika, je to strasné tézké. Zazivala jsem stavy, kdy se mi rozbuSilo srdce, byla jsem
bez dechu — a pfitom musite odvést vykon.

Zaroven jsem Clovék, ktery bere role jako vyzvu. | kdyZ se mi nékdy zdalo, Ze je role mimo muj obor, vzdycky mé
nékam posunula. Tfeba Martinka v Hubi¢ce nebo Réza v Tajemstvi jsou skoro altové véci, ale Elovék si hledd mozZnosti,
jak pracovat i se spodnim rejstfikem. Smetana je zradny, tam musite mit vlastné vSechno. Ale z kazdé role jsem se
néco naucila.

Nejvic mé mrzelo, ze v téch krizich nikdo nemohl slySet, jak vlastné dokazu zpivat. Az ted mam pocit, Ze se mi to dafi
prolomit — prave tfeba v Hraci. Polina mi opravdu sedla a mzu v ni ukazat, co ve mné je. Nechci se tim omlouvat, ale
myslim, Ze je dobré Fict, Ze i takové stavy zpévak mlze mit a musi se je naucit pfekonavat. A ostravské divadlo mé v
tom vzdycky podrzelo. Mozna i proto jsem mu tak vérna.

Sama jste zminila, Ze vam Polina v Prokofjevové Hraci opravdu sedla. Cim vas tato role zaujala p&vecky i herecky?

Do té role jsem se uplné zamilovala, protoZze se v ni da ukazat skoro v8echno. Polina je nesmirné slozZitéd postava.
Svym zpusobem je Spatna, s Alexejem si hraje a vyuziva toho, Ze je do ni UpIné poblaznény. Na druhou stranu si
myslim, Ze ji k tomu pfivedl Zivot a to, jak s ni bylo zachdzeno. Pfitom v ni laska urcité je — tfeba ve vztahu k babicéce.
S Alexejem si ale zahrava Silené a myslim, Ze to vychazi i z jejiho ublizeni. To se hraje nesmirné zajimave.

Kdyz se clovék zadte do textu, do toho, co Alexej fika ji a co ona Fika jemu, interpretace vlastné vychazi pfimo z
psychologie postav. A hudba k tomu UpIné vybizi. S dirigentem jsme se na to divali spole¢né a pfislo mi, ze hudba, text
i psychologie jdou ruku v ruce.

Ze zaCatku jsme se tim ale vSichni trapili. Naucit se to je velmi t&Zké, protoze se kolikrat nemate €eho chytit. Z ni¢eho
nic musite najit ton, intervaly jsou Silené. Ale jakmile se to pfekona, Clovék za¢ne objevovat krasu té hudby. Hodné
pomohlo, kdyZ pfiSel orchestr. Klavir tuhle operu nedokéaze upiné obsahnout; nékdy nas misto opory spi$ vyvadél z
miry. S orchestrem najednou spousta véci vyznéla pfirozené a &lovék si fekl: ano, ted to tam sedi. Zpiva se mi to
skvéle a mam pocit, Ze mi tahle role zase otevfela dalSi dvefe. Je nesmirné naro¢na pro v3echny, ale kdyZ v8echno
zapadne, jak ma, je to bomba.

Mam obecné rada charakterni role, kde ¢lovék jen nestoji a neodzpiva arii, ale mize opravdu hledat postavu. A Polina
je presné takovy pfipad.

Polina je vyrazna psychologicka postava. Jak se vam s ni pracuje v prostoru jevisté? Vyhovuje vam spi$ volnéjsi rezijni
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vedeni, které vam nechava prostor pro vlastni hledani, nebo presnéjsi zadani?

Prace s panem rezisérem Nekvasilem je v tomhle specificka. Dava nam nejprve prostor néco predvést a teprve potom
z toho vychazi a koriguje. Neni to rezijni vedeni, kdy vam nékdo presné fekne, tady pljdete odsud sem, tady udélate
tohle. Samozfejmé& mame pevné body, ale jinak se ¢lovék musi hodné hledat sam.

Pro mé je zasadni, Ze do kazdé role vZzdycky vioZzim i kus sebe. Samozfejmé dodrzim charakter postavy a to, co se po
mné chce, ale néco vlastniho tam byt musi. Tfeba kdyz jsem v Hubi¢ce délala Martinku, je to stara teta, ale ja z ni
udélala trochu rozvernégjsi a vtipnéjSi tetu. Nékteré véci jsem si dotvofila a proslo to.

ZkuSenost s tancem je v tomhle UplIné jina, protoze tam je télo mnohem pFesnéji vedené choreografii. Najednou
zvednete ruku a nékdo fekne: ne, takhle ne, znovu. Clov&k najednou nevi, jestli se vilbec mize pohnout. V herectvi
mam vétsi volnost, ale zaroven potfebuji védét, jakou zakladni kostru a charakter postavy rezisér chce. Kdyz to vim,
muzu si to potom dotvofit. Asi mam nejradéji prave tohle: pevnou kostru, ale uvnitf ni prostor byt svym panem.

A musi to samoziejmé rezonovat s kolegou nebo partnerem na jevisti. Celé je to proces. Clovék postavu nehleda jen
na zkouskach, ale i doma. Cistite si zuby a najednou vas napadne: tohle bych mohla udélat jinak. Pofad vam to Srotuje
v hlavé.

Kdyz zaCinate pracovat na nové roli, co pfichazi jako prvni — hudba a pévecka technika, nebo text a psychologie
postavy? A jak se tyto roviny postupné propojuji?

Nejdfiv se to uréité vzdycky u¢im hudebné. Jsme Casto Casové zavisli na provozu, opery na sebe navazuji a Clovék
musi roli rychle umét. Takze v prvni fadé ji potfebuji hudebné ,nadupat®, zjistit, co mé ¢ekda, kde jsou zaludnosti, a
dostat ji takzvané do krku, aby si hlas na tu roli zvykl.

Samoziejmé si prectu klavirni vytah, vim, co zpivam ja i co zpivaji ostatni, ale ze zacatku jdu hlavné po hudbé. Az
potom se to u takovych typu roli za¢ne usazovat pfes charakter postavy. Kdybychom to zpivali koncertné a ¢lovék
nevnimal, co zpiva, mozna by technicky fungoval trochu jinak. Ale kdyZ se k tomu pfida psychologie postavy a jeji
charakter, vznikne teprve vysledny zvuk. Myslim, Ze pravé to mi hodné pomaha — kdyz se hudba, zpév a psychologie
postavy sladi dohromady.

V Prokofjevové Hraci je dllezita také rustina. U psychologicky vystavéné role, jako je Polina, je porozuméni textu
klicové. Jak se jazykové pfipravujete? A mlze samotny jazyk vyrazné zkomplikovat nastudovani role?

U jazykd, které clovék tolik nepouziva, vétSinou mame preklad a jazykovou pfipravu. Jenze i tak je to nékdy slozité
vSechno zvladnout, podobné jako tfeba u francouzstiny. V rustiné jsme také museli nékteré véci na zkouskach
opravovat — tfeba pfizvuky nebo vyslovnost nékterych samohlasek. Pomahali nam i kolegové, ktefi ten jazyk ovladaji
lIépe. Kdyz uz mate néco Spatné naucené, musite se to potom preucovat i hudebné a rytmicky, coz ¢lovéka uplné
vyhazuje.

U Prokofjeva je navic opravdu dulezité védét pfesné, co zpivate. Je to hodné dialogické, musime na sebe reagovat a
znat nejen svUj text, ale i texty ostatnich. Rustina se mi ale u¢ila docela dobfe. Ma hodné slov podobnych ¢estiné a

skoro jen slabiky.

Samotny jazyk nastudovani uréité prodluzuje. Musite text vickrat opakovat, hledat spravnou vyslovnost a spravné
vokaly. Paradoxné se ale nékdy slozitéjsi cizojazytné véci nau€im nazpamét Iépe nez Cestinu. U Cestiny ma Clovék
pocit: to znam, to vim — a pak odlozi noty a najednou nevi. Takze jazyk mlze pfipravu zkomplikovat, ale kdyz se pres
néj Clovék dostane, byva pak v hlavé dobfe zafixovany.

Na zavér se rada ptam na budoucnost. Je je$té néjaka role, kterou byste si pfala zpivat, nebo néco v divadle &i ve
zpévu, co byste si chtéla vyzkouset a zatim k tomu nebyla pfilezitost?

Od téchto konkrétnich snl jsem uz vlastné trochu upustila. Spi$ bych si pfala, aby ¢lovék jesté dostal pékné prilezitosti.
My mezzosoprany jich nemame tolik jako soprany, protoZze hlavni role byvaji €asto psané pravé pro sopran. Ja
samozfejmé krasné role mam, ale ¢lovék zaroven citi, Ze roky bé&zi.

Dnes uz to navic neni tak, Ze by divadlo vZdycky stavélo repertoar podle toho, koho ma v souboru. A nékteré role
prosté nejde odkladat donekoneéna. Kdyz se ¢eka dalSich deset let, ¢lovék uz pro né mlze byt jinde. Nemam tedy
jednu vysnénou roli, protoze mé v zivoté potkaly i role, o kterych jsem predtim ani netusila, ze existuji, a byly skvélé.
Spi$ si preji, aby jesté pfichazely nosné pfilezitosti — tady nebo tfeba nékde jinde.

PFisti sezonu se napfiklad vratim k Réze v Tajemstvi v Opaveé, za coz jsem rada. A Cekaji mé zase dalSi vyzvy, trochu
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netypické véci. Clovék nikdy nevi. Taky jsem netu$ila, Ze mé& Prokofjev tak zasahne. TakZze se na vyzvy t&8im a
doufam, ze jesté pfijdou.
To vam budu moc pfat — aby pfichazely role, které vas znovu prekvapi a daji vam moznost ukazat néco, co ve vas
tfeba jesté nikdo nevidél.
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Polina v Prokofjevové Hraci mi opravdu sedla,
zamilovala jsem si ji, Fika Anna Nitrova

Mezzosopranistka a dlouholeta sélistka opery Narodniho divadla moravskoslezského Anna Nitrova se v nadchaz premiéfe
Prokofjevova Hrace predstavi jako Polina. Jesté pfed premiérou, kterou Narodni divadlo moravskoslezské uvede ve Etvrtek 21. kvétna
2026 v Divadle Antonina Dvoraka, jsme hovorili o psychologicky slo: a pévecky narocné roli, o cesté od violoncella, sboru a tance k
opernimu jevisti, ale také o hlasovych krizich, pfekonavani interpretacnich nejistot a vérnosti ostravskému divadlu.

ANETA TKACENKO PETEROVA | (® PU msoieree £ X © 8 0 NUT ETENT

——— Anna Nitrova (zdroj Nérodni divadio Moravskoslezské)

Zacinala jste violoncellem, shorovym zp&vem a tancem. To je krdsna kombinace instrumentalini hry, pohybu a
hlasu. Cerpéte z této priipravy na opernim jeviiti dodnes?
Uréité. Prosla jsem sborem, ktery vedla moje mama. Dostali jsme se s nim na rizné soutéZe a potom i do divadla. Ja

u? jsem byla takové perostlé dité, kdy? jsme poprvé téinkovali v Bohémé, ale pravé tam vznikla moje 1aska k divadiu.

K violoncellu jsem tehdy Uplné silny vztah neméla. Spi& jsem ho brala jako nutnost, podobné jako zpivéni ve sboru. Vic
mé bavil tanec. Ten mé ovlivnil opravdu hodné a dodnes miluji balet a pohyb obecné. Myslim, Ze mi to na jevisti
hodné pomaha. Loni jsem se dokonce dostala ke spolupraci s baletem — zpivdm a tanéim v Peer Gyntovi. To pro mé
bylo jako krasny sen. Balet je drill a je nesmirné narocny. Byla jsem $tastnd, Ze jsem to zvladla, protoZe tanéit a

zéroven zpivat takovou t&Zkou véc neni vibec jednoduché. Vicloncello ma zase stradné blizko k lidskému hlasu a j&
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Anna Nitrova (zdroj Narodni divadio Moravskoslezské)

Zacinala jste viol 1 sh ym zpé a tancem. To je krasnd kombinace instrumentalni hry, pohybu a
hlasu. Cerpéte z této priipravy na opernim jeviti dodnes?
Ur¢ité. Progla jsem sborem, ktery vedla moje mama. Dostali jsme se s nim na rizné soutéZe a potom i do divadla. J&

uZ jsem byla takové prerostlé dité, kdyZ jsme poprvé Ucinkovali v Bohémé, ale pravé tam vznikla moje léska k divadiu.

K violoncellu jsem tehdy GplIné silny vztah neméla. Spis jsem ho brala jako nutnost, podobné jako zpivani ve sboru. Vic
mé bavil tanec. Ten mé ovlivnil opravdu hodné a dodnes miluji balet a pohyb obecné. Myslim, Ze mi to na jevisti
hodné pomaha. Loni jsem se dokonce dostala ke spolupréci s baletem — zpivam a tanéim v Peer Gyntovi. To pro mé
bylo jako krasny sen. Balet je drill a je nesmirné narocny. Byla jsem 3tastnd, Ze jsem to zvladla, protoZe tanéit a
zaroveri zpivat takovou t&Zkou véc neni viibec jednoduché. Violoncello ma zase stradné blizko k lidskému hlasu a j&
Jeho zvuk dodnes miluji.

Ale myslim, Ze (piné nejv&tdi zlom, ktery nastartoval maji kariéru, byl opravdu okamZik, kdy jsme se sborem 3li
vystupovat do divadla. Tam jsem tomu sv&tu Uping propad]a. Stala jsem od zacatku do konce v portalu a zavidéla
viem, Ze to miZou délat.

Kdyz se vratime k dobé, kdy jste za€inala se sélovym zpévem — méla jste uZ tehdy konkrétni pévecké sny?
Treba roli, operu nebo smér, kterym jste se chtéla vydat?

Ve sboru mé mamka vZdycky tlacila spig do nizsich hlasd, abych sly3ela. To byla jeji podminka: ,Hraje3 na violoncello,
tak abys slysela.” | kdyZ ja jsem samoziejmé chtéla zpivat prvni hlas. Tehdy jsem ale jesté viibec nevédéla, jaky jsem
hlasowy obor. Ono se to zacalo vyvijet aZ pozdéji a doted” mam nékdy pocit, Ze véichni trochu tédpou, co vlastné jsem
za hlas, véetné mé. Myslim si, Ze jsem mezzosopran, ale Casto jsem vyuZivana i ve vySsich polohéch. To je pravé pfipad
Hrdce, protoZe Polina je vlastné sopranova role, takovy dramatictéjsi sopran. Vedle toho ale déldm i role skoro altové,

takZe s tim, kam vlastné patfim, je to sloZité.

Samoziejmé jsem méla i svoje vysnéné role, jenomZe vétSinou se mi obloukem vyhnuly. Zatimco Mimi je Gplné mimo
mj obor, Tosca by teoreticky 3la, ale nevim to jisté. KdyZ jsem zjistila, Ze jsem mezzosopran, byla samozfejmé mym
snem Carmen. Ta se mi taky vyhnula, i kdyZ jsem kdysi délala zkracenou hodinovou verzi pro ¢tyfi lidi. Na druhou
stranu jsem délala plno roli, o kterych jsem pfedtim ani nevédéla, a pfitom byly GZasné a posunuly mé dal.

Po studiich jste nastoupila do divadla nejprve do sboru, ale pomérné rychle jste se zacala dostavat k sélovym
prileZitostem. Sméfovala jste k s6lovému angaZma cilené, nebo jste spis §la cestou, kterou vam postupné
oteviral hlas, situace a nabidnuté role?

S6lovy zpév jsem zatala studovat a# pfi gymnaziu na ZUS v Olomouci. Pak jsem zkusila Ostravskou univerzitu, ale
tehdy byly Gplné jiné podminky neZ dnes. V mnoha vécech se citim skoro jako samouk. Sice méam titul, ale hodné véci
Jsem si musela najit sama. Na akademii do Prahy nebo do Brna jsem si tehdy netroufla, tak jsem to zkusila v Ostravé
— a uz jsem tady zdstala.

Samoziejmé clovék chiél zpivat sélové. Na univerzité jsme tehdy neméli Zadnou skuteénou hereckou vychowu, spis

nas rovnou zapojili do divadla a do sboru. To byla vlastné na3e herecka 5kola — hodili nas do provozu.

Po absolutoriu byl konkurz na roli knéZky v Aidé, ktera se zpiva za scénou. Nas tam bylo jen par, 3ly jsme zpivat.
Reditel, dirigent i $&f opery sedéli v hledisti a vybirali podle zvuku. Sla jsem to zkusit a oni si nejdfiv mysleli, Ze si z nich

déld legraci jedna solistka z divadla. Pak zjistili, Ze jsem to j4, a roli mi dali.

Potom jsem je pozvala na svij absolventsky koncert, ktery mé&l také uspéch, a zacalo se to postupné rozjizdét. Ve
sboru jsem byla asi dva roky, ale uZ pomérné brzy jsem dostala nékolik velkych sélovych piileZitosti — Rosinu, Kétu
Kabanovou a Koncakovnu v KniZeti Igorovi. A protoZe jsem najednou nezvladala délat zaroveri shor i sola, 5la jsem
tehdy docela drze za feditelem, jestli by mi nedal sélistickou smlouvu — a vyslo to. TakZe jsem si o to vlastné fekla

sama.
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Po absolutoriu byl konkurz na roli knézky v Aidé, ktera se zpiva za scénou. Nas tam bylo jen par, Sly jsme zpivat.
Reditel, dirigent i $&f opery sedéli v hledisti a vybirali podle zvuku. $la jsem to zkusit a oni si nejdfiv mysleli, Ze si z nich

dé&la legraci jedna sélistka z divadla. Pak zjistili, Ze jsem to ja, a roli mi dali.

Potom jsem je pozvala na sv(j absolventsky koncert, ktery mél také Uspéch, a zacalo se to postupné rozjizdét. Ve
sboru jsem byla asi dva roky, ale uZ pomérné brzy jsem dostala nékolik velkych sélovych pfileZitosti — Rosinu, Katu
Kabanovou a Kongakovnu v KniZeti Igorovi. A protoZe jsem najednou nezvladala délat zarover sbor i séla, 3la jsem
tehdy docela drze za feditelem, jestli by mi nedal s6listickou smlouvu — a vyslo to. TakZe jsem si o to vlastné fekla

sama.

—— Anna Nitrova [zdro) Narodni divadio Moravskoslezske)

S ostravskym divadlem jste spojena dlouhodobé. Likalo vas nékdy vydat se i jinam, tieba do zahranici?

Uplné do zahranici asi ne. Na cesté mé potkalo par nepfjemnych situaci a byla jsem pak spis rada, Ze se drzim tam,
kde jsem. Vidycky jsem se z toho néjak vykiesala, ale do zahraniéi mé to vyloZené netahlo. Spi§ mé lakalo nékde si
zahostovat — tieba v Cesku, v jiném divadle. Samoziejmé Néarodni divadlo clovéka lakalo také. Po republice klidné, ale

zahrani€f asi ne. Myslim, Ze v tom nejsem UplIné ten typ.

Zminila jste, Ze vas na pévecké cesté potkaly i krize. Co vas naucily — o hlasu, psychice i o tom, jaké role
prijimat?

Ty prvni krize vychazely hodné z toho, 7e jsem tehdy nebyla dostategné technicky pfipravena. Sla jsem do role, kterou
Jjsem jesté délat neméla, a to mé hodné odrovnalo. Pozdéji se k tomu piidala i psychika. MaZete mit hlas, technikuy,
viechno, ale kdyZ vas nepodrzi psychika, je to strainé t€Zké. ZaZivala jsem stavy, kdy se mi rozbusilo srdce, byla jsem
bez dechu — a piitom musite odvést vykon.

Zaroveri jsem Elovék, ktery bere role jako wyzvu. | kdyZ se mi nékdy zdalo, Ze je role mimo muj obor, vZdycky mé
nékam posunula. Treba Martinka v Hubicce nebo Réza v Tajemstvi jsou skoro altové véci, ale clovék si hleda moZnosti,
jak pracovat i se spodnim rejstitkem. Smetana je zradny, tam musite mit vlastné viechno. Ale z kaZdé role jsem se

néco naudila.

Nejvic mé mrzelo, Ze v téch krizich nikdo nemohl slySet, jak vlastné dokéZu zpivat. A7 ted’ médm pocit, Ze se mi to daff
prolomit — préavé tieba v Hrddi. Polina mi opravdu sedla a mdZu v ni ukazat, co ve mné je. Nechci se tim omlouvat, ale
myslim, Ze je dobré fict, Ze i takové stavy zpgvak miZe mit a musi se je nautit piekonavat. A ostravské divadlo mé v
tom vidycky podrZelo. MoZna i proto jsem mu tak vérna.

Sama jste zminila, Ze vam Polina v Prokofjevové Hrdéi opravdu sedla. Cim vés tato role zaujala pévecky i
herecky?

Do té role jsem se UpIné zamilovala, protoZe se v ni da ukazat skoro viechno. Polina je nesmirné sloZita postava. Svym
zplsobem je 3patnd, s Alexejem si hraje a vyuZiva toho, Ze je do ni ipIné poblaznény. Na druhou stranu si myslim, Ze
Ji ktomu piived! Zivot a to, jak s ni bylo zach&zeno. Pfitom v ni laska urcité je — tfeba ve vztahu k babiéce. S Alexejem

si ale zahrava Silené a myslim, Ze to vychaz( i z jejiho ubliZeni. To se hraje nesmirné zajimave.

KdyZ se ¢lovék zacte do textu, do toho, co Alexej fika ji a co ona fika jemu, interpretace vlastné vychazi pfimo z
psychologie postav. A hudba k tomu Uplné vybizi. S dirigentem jsme se na to divali spoleéné a pfislo mi, Ze hudba,

text i psychologie jdou ruku v ruce.

Ze zatatku jsme se tim ale v3ichni trapili. Naugit se to je velmi t&Zké, protoZe se kolikrat nemate €eho chytit. Z niceho
nic musite najit tén, intervaly jsou 3ilené. Ale jakmile se to piekond, ¢lovék zacne objevovat krdsu té hudby. Hodné
pomohlo, kdy?Z prisel orchestr. Klavir tuhle operu nedokaZe Uplné obsahnout; nékdy nas misto opory spis vyvadél z
miry. S orchestrem najednou spousta véci vyznéla piirozené a ¢lovék si fekl: ano, ted to tam sedi. Zpiva se mi to
skvéle a mam pocit, Ze mi tahle role zase oteviela dalsi dvefe. Je nesmimé néroc¢na pro véechny, ale kdyZ viechno
zapadne, jak m4, je to bomba.

Mam obecné rada charakterni role, kde ¢lovék jen nestoji a neodzpiva arii, ale miZe opravdu hledat postavu. A Polina

je pfesné takovy pripad.
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— Anna Nitroua a Luciano Mastro (zdroj Narodni divadio Moravskoslezsls]

Polina je vyrazna psychologicka postava. Jak se vam s ni pracuje v prostoru jevisté? Vyhovuje vam spis volngjsi
reZijni vedeni, které vam nechava prostor pro vlastni hledani, nebo pFesnéjsi zadani?

Prace s panem reZisérem Nekvasilem je v tomhle specificka. Dava nam nejprve prostor néco predvést a teprve potom
z toho vychazi a koriguje. Neni to rezijni vedeni, kdy vam nékdo pfesné fekne, tady pljdete odsud sem, tady udélate
tohle. Samoziejmé méme pevné body, ale jinak se ¢lovék musi hodné hledat sém.

Pro mé je zasadni, Ze do kaZdé role vZdycky vioZim i kus sebe. Samozfejmé dodrZim charakter postavy a to, co se po
mné chce, ale néco vlastniho tam byt musi. Treba kdyZ jsem v Hubicce délala Martinku, je to stara teta, ale ja z nl
udélala trochu rozvernéjsi a viipn&jsi tetu. Nékteré véci jsem si dotvofila a proslo to.

ZkuSenost s tancem je v tomhle UpIné jina, protoZe tam je t&lo mnohem pfesnéji vedené choreografii. Najednou
zvednete ruku a nékdo Fekne: ne, takhle ne, znovu. Clovek najednou nevi, jestli se viibec miiZze pohnout. V herectvi
mam v&tsi volnost, ale zérovei potiebuji védét, jakou zakladni kostru a charakter postavy reZisér chce. Kdyz to vim,

muZu si to potom dotvoiit. Asi mam nejradéji pravé tohle: pevnou kostru, ale uvniti ni prostor byt svym panem.

A musi to samozfejmé rezonovat s kolegou nebo partnerem na jevisti. Celé je to proces. Clovék postavu nehledd jen
na zkouskach, ale i doma. Cistite si zuby a najednou vas napadne: tohle bych mohla udélat jinak. Poiad vam to Srotuje

v hlavé.

Kdyz zadinate pracovat na nové roli, co pfichazi jako prvni — hudba a pévecka technika, nebo text a

psychologie postavy? A jak se tyto roviny postupné propojuji?

Nejdfiv se to urcité vidycky u¢im hudebné. Jsme asto Casové zavisli na provozu, opery na sebe navazuji a clovék
musl roli rychle umét. TakZe v prvni Fadé ji potfebuji hudebné ,nadupat”, zjistit, co mé eka, kde jsou zaludnosti, a

dostat ji takzvané do krku, aby si hlas na tu roli zvykl.

Samoziejmé si pie¢tu klavirni wytah, vim, co zpivédm ja i co zpivaji ostatni, ale ze zalatku jdu hlavné po hudbé. AZ
potom se to u takovych typl roli zaéne usazovat pfes charakter postavy. Kdybychom to zpivali koncertné a clovék
nevnimal, co zpivd, moznd by technicky fungoval trochu jinak. Ale kdyZ se k tomu pfida psychologie postavy a jeji
charakter, vznikne teprve vysledny zvuk. Myslim, Ze pravé to mi hodné pomahé — kdyZ se hudba, zpév a psychologie

postavy sladi dohromady.

V Prokofj: & Hrdél je duleZita také rustina. U psychologicky vystavéné role, jako je Polina, je porozuméni
textu kli€ové. Jak se jazykové pfipravujete? A miiZe samotny jazyk vyrazné zkomplikovat nastudovani role?

U jazykd, které ¢lovék tolik nepouZiva, vétsiinou mame preklad a jazykovou pfipravu. JenZe i tak je to nékdy sloZité
viechno zvladnout, podobné jako tieba u francouzstiny. V rustiné jsme také museli nékteré véci na zkouskéch
opravovat — tieba piizvuky nebo vyslovnost nékterych samohlasek. Pomahali nam i kolegové, kteif ten jazyk ovladaji
Iépe. KdyZ uZ méte néco Spatné naucené, musite se to potom preucovat i hudebné a rytmicky, coZ ¢lovéka Uplné

vyhazuje.

U Prokofjeva je navic opravdu dileZité védét piesné, co zpivate. Je to hodné dialogické, musime na sebe reagovat a
znat nejen svij text, ale i texty ostatnich. Rustina se mi ale udila docela dobie. M4 hodné slov podobnych Zestiné a
myslim, Ze jsem ji kdysi jeden rok méla ve Skole. Mnohem t&Z5f je pro mé tieba francouzstina, kde se clovék €asto uéi
skoro jen slabiky.

Samotny jazyk nastudovani uréité prodluZuje. Musite text vickrat opakovat, hledat sprdvnou vyslovnost a spravné
vokaly. Paradoxné se ale nékdy sloZitéjsi cizojazyéné véci naucim nazpamét |épe nez cestinu. U eStiny mé clovék
pocit: to znam, to vim — a pak odloZi noty a najednou nevi. TakZe jazyk miZe pfipravu zkomplikovat, ale kdy? se pfes

néj clovék dostane, byva pak v hlavé dobfe zafixovany.



https://www.newtonmedia.eu

textu klicové. Jak se jazykové pripravujete? A miZe samotny jazyk vyrazné zkomplikovat nastudovani role?

U jazykd, které ¢lovék tolik nepouZiva, vétiinou mame preklad a jazykovou piipravu. JenZe i tak je to nékdy sloZité
wiechno zvladnout, podobné jako tfeba u francouzstiny. V rustiné jsme také museli nékteré véci na zkouskach
opravovat — tieba pfizvuky nebo wyslovnost nékterych samohlések. Poméhali ném i kolegové, ktefi ten jazyk ovlddaji
Iépe. Kdy# uZ mate néco Spatné naucené, musite se to potom pieucovat i hudebné a rytmicky, co? élovéka Uplné

wyhazuje.

U Prokofjeva je navic opravdu dilezité védét piesné, co zpivate. Je to hodné dialogické, musime na sebe reagovat a
znat nejen svij text, ale i texty ostatnich. Rustina se mi ale ucila docela dobie. Ma hodné slov podobnych ¢estiné a
myslim, Ze jsem Ji kdysi jeden rok méla ve skole. Mnohem téZ3i je pro mé tfeba francouzitina, kde se €lovék casto uéi
skoro jen slabiky.

Samotny jazyk nastudovani uréité prodiuZuje. Musite text vickrat opakovat, hledat spréavnou vyslovnost a spravné
vokély. Paradoxné se ale nékdy sloZitdj3l cizojazyéné véci naudim nazpamét |épe neZ cestinu. U Cestiny ma ¢lovék
pocit: to znam, to vim — a pak odloZi noty a najednou nevi. TakZe jazyk mizZe piipravu zkomplikovat, ale kdyZ se pfes

néj clovék dostane, byva pak v hlavé dobfe zafixovany.
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